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SA@ETAK

It is argued that the easy availability and widespread use of highly hazardous organophosphate compounds (OPC) 
is the most important reason for this high number of poisoning. In this study socio pediatrics aspects of children¢s acute 
intoxications OPC were investigated.Data collected included age, gender, time, rout of åxposure, place of accident, first aid 
before admission. Àll were do to accidental event attempted suicide cases. Acute OP poisoning is a the important cause of 
morbidity and mortality and represent serious condition that needs rapid diagnosis and tretman because. Therapy should be 
started as early as possible beginning from primary and secondary level so undesirable consequences can be avoided.
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SOCIO-PEDIATRICS ASPECTS OF CILDREN’S 
ACUTE ORGANOPHOSPHATE  POISONING

Childrens clinic, Medical faculty Priština, Kosovska Mitrovica

Äðìîí÷èž-Ïóòèöà £., Æèâêîâèž £.

Äîêàçàíî ¼å äà ¼å ëàêà äîñòóïíîñò è ðàñïðîñòðàœåíà óïîòðåáà âðëî òîêñè÷íèõ îðãàíîôîñôîðíèõ ¼åäèœåœà 
íà¼âàæíè¼è ðàçëîã ïî¼àâå ìíîãîáðî¼íèõ òðîâàœà îâèì ¼åäèœåœèìà. Ó ðàäó ñó èñòðàæèâàíè ñîöè¼àëíî- ïåäè¼àòðè¼-
ñêè àñïåêòè àêóòíîã òðîâàœà äåöå îðãàíîôîñôîðíèì ¼åäèœåœèìà. Ïîäàöè ñó îáóõâàòèëè óçðàñò, ïîë, ìåñòî àêöè-
äåíòà è ïóò åêñïîçèöè¼å, âðåìå äî õîñïèòàëèçàöè¼å, ïðóæåíó ïðâó ïîìîž. Ñâè ñëó÷à¼åâè ñó íàñòàëè àêöèäåíòàëíî è 
íè¼å áèëî ïîêóøà¼à ñóèöèäà. Àêóòíî òðîâàœå îðãàíîôîñôîðíèì ¼åäèœåœèìà ¼å îçáèšíî ñòàœå êî¼å çàõòåâà áðçó äè-
¼àãíîçó è òðåòìàí. Òåðàïè¼ó òðåáà çàïî÷åòè øòî ¼å ìîãóžå ðàíè¼å, ïî÷åâ îä ïðèìàðíîã è ñåêóíäàðíîã íèâîà êàêî áè 
ñå èçáåãëå íåæåšåíå ïîñëåäèöå.

Êšó÷íå ðå÷è: oðãàíîôîñôîðíà ¼åäèœåœà; àêóòíî òðîâàœå; ñîöè¼àëíî ïåäè¼àòðè¼ñêè àñïåêòè

Îðãàíîôîñôîðíà ¼åäèœåœà (ÎÔ£) ñó øèðîêà 
ãðóïà õåìèêàëè¼à êî¼å áè ñå ìîãëå äåôèíèñàòè êàî ñóï-
ñòàíöå èëè ìåøàâèíà ñóïñòàíöè êî¼å ñå êîðèñòå çà êîí-
òðîëèñàœå íåïîæåšíèõ øòåòî÷èíà áèšíîã, æèâîòèœ-
ñêîã èëè ìèêðîáè¼àëíîã ïîðåêëà (Âèòîðîâèž Ñ.Š., 
1997). Èàêî je îòêðèžå ÎÔ£ ïóíî äîïðèíåëo ñàâðåìåíî¼ 
öèâèëèçàöè¼è, œèõîâî îòêðèžå è óïîòðåáà îòâîðèëè ñó 
íîâî ïîãëàâšå ó ïåäè¼àòðè¼è è êëèíè÷êî¼ ìåäèöèíè, êàî 
è ìåäèöèíè óîïøòå. ÎÔ£ ñó ïðîóçðîêîâà÷è áðî¼íèõ òðî-
âàœà è œèõîâèõ ïîñëåäèöà ñâàêå ãîäèíå øèðîì ñâåòà. 
ÎÔ£ ñó ïðîóçðîêîâà÷è áðî¼íèõ òðîâàœà ñâàêå ãîäèíå 
øèðîì ñâåòà. Ìîãóžíîñòè àêóòíîã, ñóáàêóòíîã è õðî-
íè÷íîã òðîâàœà, êàî è îøòåžåœà âèøå îðãàíà è ñèñòå-
ìà, îäíîñíî èñïîšàâàœó ìóëòèñèñòåìñêå èëè ìóëòèîð-
ãàíñêå èíñóôèöè¼åíöè¼å è ñòàœà âèòàëíå óãðîæåíîñòè, 
êàî è ðèçèêà îä ñìðòíîã èñõîäà, åâèäåíòíà ¼å è äî äàíàñ. 

Àêóòíè òîêñè÷íè åôåêàò îðãàíîôîñôîðíèõ èí-
ñåêòèöèäà ñêîðî èñêšó÷èâî íàñòà¼å çáîã èíõèáèöè¼å 
åíçèìà àöåòèëõîëèíåñòåðàçå ó íåðâíîì ñèñòåìó. Èíõè-
áèöè¼à ðåçóëòèðà àêóìóëàöè¼îì íåóðîòðàíñìèòåðà àöå-
òèëõîëèíà ó ñèíàïñàìà è íåóðàëíî-ìèøèžíèì âåçàìà 

(Mileson BE., et al.,1998.). Çáîã àêóìóëàöè¼å àöåòèëõî-
ëèíà íàñòà¼ó ìàíèôåñòíè çíàöè äèñôóíêöè¼å àóòîíîì-
íîã, öåíòðàëíîã è ïåðèôåðíîã íåðâíîã ñèñòåìà, îäíîñ-
íî ìàíèôåñòàöè¼å àêóòíå õîëèíåðãè÷íå êðèçå (Rusyniak 
E. D. et al.,2004). Òîêîì ïîñëåäœèõ äåöåíè¼à ó ìíîãèì 
ñòóäè¼àìà èñïèòèâàí ¼å è íåõîëèíåðãè÷íè óòèöà¼, îä-
íîñíî äåëîâàœå, ÎÔ£, êàî è åôåêòè ïðåíàòàëíå åêñïî-
çèöè¼å ÎÔ£ íà èíòðàóòåðèíè ðàñò è ðàçâî¼ ôåòóñà (Ber-
kowitz et al.,2004.), íà òðà¼àœå ãåñòàöè¼å (Eskenazi et al., 
2004.) èòä. Äîêàçàíà ¼å ïîâåžàíà èíöèäåíöè¼à ìàëôîð-
ìàöè¼à êîä íîâîðî�åí÷àäè ÷è¼è ñó ¼åäàí èëè îáà ðîäèòå-
šà ïðåíàòàëíî áèëà èçëîæåíà ÎÔ£ (Gomes J. et al.2008). 
Êîä íîâîðî�åíå äåöå êî¼à ñó in utero áèëà åêñïîíèðàíà 
ÎÔ£ çàïàæåíà ¼å óäðóæåíîñò ñà ïî¼àâîì àáíîðìàëíèõ 
ðåôëåêñà (Rogan et al., 1986.). 

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš ðàäà ¼å èäåíòèôèêàöè¼à ñîöè¼àëíî- ïåäè-

¼àòðè¼ñêèõ ôàêòîðà êî¼è êàðàêòåðèøó àêóòíî òðîâàœå 
äåöå ÎÔ£, êàî è äà ñå äîïðèíåñå áîšî¼ ïðåâåíöè¼è è òðå-
òìàíó.

ÓÂÎÄ
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ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄ ÐÀÄÀ
Èñïèòèâàœå ¼å îáóõâàòèëî 173 äåöå, ñà ìàíè-

ôåñòàöè¼àìà àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£ ëå÷åíèõ ó Äå÷¼î¼ êëè-
íèöè Ïðèøòèíà.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÐÀÄÀ
Ó àíàëèçèðàíî¼ ãðóïè ïàöè¼åíàòà 95(54,9%) ïà-

öè¼åíàòà ñà àêóòíèì òðîâàœåì áèëè ñó äå÷àöè,78 äåâî¼-
÷èöå. (45,0%) (Ãðàôèêîí 1.) 

Êàäà ñå àíàëèçèðà äèñòðèáóöè¼à ïðåìà ñåçîíè 
¼àâšàœà, îäíîñíî ãîäèøœèì äîáèìà êîä 50 (28,9%) äî 
àêöèäåíòà ¼å äîøëî òîêîì ïðîëåžà, êîä 50 (28,9%) òîêîì 
ëåòà, êîä 34 (19,6%) òîêîì ¼åñåíè è 39 (22,5%) òîêîì çè-
ìå (Ãðàôèêîí 4). 
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Æåíñêè ïîë
78 (45%)

Grafikon 1.  Äèñòðèáóöè¼à ïàöè¼åíàòà ïî ïîëó.

Ìóøêè ïîë
95 (55%)

Óçðàñòó îä 0-12 ìåñ. ïðèïàäàëî ¼å 14 (8,0%), 13-
36 ìåñ 64 (36,9%), 4-7 ãîäèíà 70 (40,4%), 8-14 ãîäèíà 23 
(13,3%), 14 ãîäèíà è èçíàä áèëî ¼å 2 (1,1%), ñà ðàñïîíîì 
îä 5 ìåñåöè äî 14 ãîäèíà. (Ãðàôèêîí 2).  
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Ãðàôèêîí 2. - Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ïðåìà óçðàñòó.
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Ìåñòî àêöèäåíòà 65,12% áèëà ¼å ðóðàëíà ñðå-
äèíà, ó 18,6% ïðèãðàäñêî íàñåšå, 16,28% óðáàíà ñðåäè-
íà (Ãðàôèêîí 3).

Ïðèãðàäñêî 
íàñåšå
(18.6%)

Grafikon 3.  Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà
ïðåìà ìåñòó àêöèäåíòà.
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Ãðàôèêîí 4. - Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà 
ïðåìà ñåçîíè ¼àâšàœà.
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22.519.6

28.9

Ïóò åêñïîçèöè¼å ¼å áèî òðàíñäåðìàëíè êîä 88 
(50,8%), ãàñòðîèíòåñòèíàëíè êîä 78 (45,5%), ðåñïèðà-
òîðíè êîä 7 (4,0%) (Ãðàôèêîí 5).
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Ãðàôèêîí 5. - Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ïðåìà 
íà÷èíó óíîñà îòðîâà ó îðãàíèçàì.
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Àêî çàíåìàðèìî ìàëîáðî¼íè èíõàëàöèîíè ïóò 
åêñïîçèöè¼å è àíàëèçèðàìî äà ëè ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼íà ðàçëèêà ó íà÷èíó óíîñà, ïîëàçåžè îä ïðåòïî-
ñòàâêå äà ñó ïåðîðàëíè è ïåðêóòàíè ïóò ïîä¼åäíàêî çàñ-

9-12 ñàòè
17 (9.8%)

Grafikon 6.  Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ïðåìà âðåìåíó 
åêñïîçèöè¼å äî õîñïèòàëèçàöè¼å.

äî 4 ñàòà
76 (43.9%)

Ïðåêî 13 ñàòè
59 (34.1%)

5-8 ñàòè
21 (12.1%)



2 òóïšåíè (îäíîñíî 1:1), òåñòèðàœåì ÷ - òåñòîì äîáè¼àìî 
äà ïîñòî¼è âèñîêî ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà èçìå�ó 
ïóòà óíîñà îòðîâà ó îðãàíèçàì (ð<0,01). 

Àíàëèçèðàœåì âðåìåíà îä åêñïîçèöè¼å äî õîñ-
ïèòàëèçàöè¼å íà¼âåžè áðî¼, œèõ 76 (43,9%) òà¼ èíòåðâàë 
¼å áèî äî 4 ñàòà, êîä 21 (12,1%) 5 -8 ñàòè, êîä 17 (9,8%) 9 -
12 ñàòè, à êîä 59 (34,1%) ïðåêî 13 ñàòè (Ãðàôèêîí 6).

Òåøêà êëèíè÷êà ñëèêà àêóòíîã òðîâàœà ìàíè-
ôåñòîâàëà ñå êîä 80 (46,2%), ñðåäœå òåøêà êîä 65 
(37,5%), à ëàêà êîä 28-îðî äåöå (16,1%) (Ãðàôèêîí 7). 

¼åäàí ñëó÷à¼ íàìåðíîã òðîâàœà èëè ñàìîòðîâàœà ñà 
ñóèöèäíîì íàìåðîì.

Äèñòðèáóöè¼à ïðåìà ñåçîíè ¼àâšàœà ïîêàçó¼å 
¼àâšàœå òðîâàœà òîêîì öåëå êàëåíäàðñêå ãîäèíå, ñà àê-
öåíòîì íà ïðîëåžå (28,9%) , è ëåòî (28,9%). Åâèäåíòè-
ðàíà âèñîêà ó÷åñòàëîñò è òîêîì çèìñêîã ïåðèîäà 
(22,5%), øòî ¼å ó êîðåëàöè¼è ñà äåðìàëíîì åêñïîçèöè-
¼îì êî¼à èìà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íó ôðåêâåíòíîñò. Äåð-
ìàëíà àïñîðïöè¼à è íåíàìåðíà èíãåñòè¼à ñó çíà÷à¼íè çà 
íàñòàíàê àêóòíîã òðîâàœà Ïåðêóòàíè îäíîñíî òðàíñ-
äåðìàëíè ïóò åêñïîçèöè¼å ÎÔ£ (50,8%) ¼å âèñîêî ñòà-
òèñòè÷êè çíà÷à¼àí, (ð < 0,01),øòî ¼å ¼åäèíñòâåíî ó ëèòå-
ðàòóðè, à çà ðàçëèêó îä äðóãèõ àóòîðà ÷è¼è ðàäîâè ïðå-
çåíòó¼ó äà ¼å îðàëíè ïóò íà¼ôðåêâåíòíè¼è ïóò åêñïîçè-
öè¼å (è ó ïîïóëàöè¼è äåöå è ïîïóëàöè¼è àäóëòíèõ ïàöè-
¼åíàòà). Ðèçèêî ôàêòîðè êî¼è äîïðèíîñå òîìå ñó íèçàê 
ñîöè¼àëíî-åêîíîìñêè ñòàòóñ, íèçàê åäóêàöèîíè íèâî è 
íèçàê ñòåïåí çäðàâñòâåíå ïðîñâåžåíîñòè îêðóæåœà èç 
êî¼å äåöà ñà àêóòíèì òðîâàœåì íàñòàëèì íà îâà¼ íà÷èí 
ïîòè÷ó. Ó òàêâèì óñëîâèìà ïîñòî¼è è âåðîâàœå äà ñå Sca-
bies îäíîñíî Pediculosis ( êî¼è ñó áèëè çàñòóïšåíè êîä 
51,1%) åôèêàñíî "ëå÷å" èëè ïðåìàçèâàœåì êîæå òå÷-
íèì ïðåïàðàòèìà ÎÔ£. Òî ¼å è ðàçëîã äà ìå�ó íàøèì ïà-
öè¼åíòèìà íàëàçèìî ïî¼àâó ìàëèõ ïîðîäè÷íèõ åïèäå-
ìè¼à àêóòíîã òðîâàœà äåöå ÎÔ£. 

Èàêî ¼å íà¼âåžè áðî¼ ïàöè¼åíàòà áèî ïðåçåíòî-
âàí ñà òåøêîì êëèíè÷êîì ñëèêîì àêóòíîã òðîâàœà 
(46,2%) ïðâà ïîìîž óãðîæåíèì ïàöè¼åíòèìà ó ñëóæáà-
ìà ïðèìàðíå çäðàâñòâåíå çàøòèòå, íàæàëîñò, íè¼å óêà-
çàíà. Ïðóæåíà ¼å ñàìî ó êóžíèì óñëîâèìà ó 16,6% ñëó-
÷à¼åâà, ñïîíòàíîì ðåàêöè¼îì ðîäèòåšà. Îíà ¼å êîä 
81,4% ïàöè¼åíàòà ó÷èœåíà òåê ïîñëå õîñïèòàëèçàöè¼å. 
Óïðêîñ ñâåìó íè¼å çàáåëåæåí íè ¼åäàí ëåòàëíè èñõîä. Ñ 
îáçèðîì íà âèñîêó ñòîïó ìîðòàëèòåòà (êî¼ó ìè íèñìî çà-
áåëåæèëè) íåîïõîäíî ¼å øòî ¼å ìîãóžå ïðå çàïî÷åòè óð-
ãåíòàí òðåòìàí äåòîêñèêàöè¼å è òî âåž íà ìåñòó àêöè-
äåíòà, àëè è ó ïðèìàðíî¼ çäðàâñòâåíî¼ çàøòèòè, ïðå äå-
ôèíèòèâíîã çáðèœàâàœà ó õîñïèòàëíèì óñëîâèìà, ñà 
öèšåì äà ñå èçáåãíó íåæåšåíå ïîñëåäèöå. 

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ 
Àêóòíà õîëèíåðãè÷íà êðèçà ¼åñòå ãëàâíà ìàíè-

ôåñòàöè¼à àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£ è ìîæå áèòè óçðîê ëå-
òàëíîã èñõîäà ó êðàòêîì âðåìåíñêîì èíòåðâàëó.Àêóòíî 
òðîâàœå äåöå ÎÔ£ ¼å óðãåíòíî ñòàœå êî¼å çàõòåâà áðçó 
äè¼àãíîçó è óðãåíòàí òðåòìàí. 

Èíòåíçèâíî è ïåðìàíåíòíî ðàäèòè íà åäóêàöè-
¼è ðîäèòåšà î âðñòàìà è êàðàêòåðèñòèêàìà îòðîâíèõ ìà-
òåðè¼à, óïîçíàòè èõ ñà ìåðàìà ïðåâåíöè¼å òðîâàœà äåöå 
óîïøòå êàî è ìåðàìà ïðâå ïîìîžè ó êóžíèì óñëîâèìà.

Èíòåíçèâíî è ïåðìàíåíòíî ðàäèòè íà êîíòèíó-
èðàíî¼ åäóêàöè¼è çäðàâñòâåíèõ ðàäíèêà ó ïðèìàðíî¼ 
çäðàâñòâåíî¼ çàøòèòè î íåîïõîäíîñòè è íà÷èíó ïðóæà-
œà ïðâå ïîìîžè íà òîì íèâîó êîä àêóòíèõ òðîâàœà.

Îâè ïîäàöè ãîâîðå ó ïðèëîã çíà÷à¼à è óòèöà¼à è 
äðóãèõ ñîöè¼àëíî-ïåäè¼àòðè¼ñêèõ ôàêòîðà, êàî øòî ¼å 
åäóêàöèîíè íèâî ïîðîäèöà ó êî¼èìà æèâå äåöà êî¼à ñó 
èìàëà àêóòíî òðîâàœå ÎÔ£, çàòèì ÷åñòà óïîòðåáà ïåñ-
òèöèäà ó ïîšîïðèâðåäíå è íåïîšîïðèâðåäíå ñâðõå, 
êîíòàìèíàöè¼à ðóðàëíå ñðåäèíå ïåñòèöèäèìà, øòî ïîò-
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Ñðåäœå òåøêà
êë. ñëèêà

65 (37.5%)

Grafikon 7.  Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ïðåìà òåæèíè 
êëèíè÷êå ñëèêå ïðè ïðè¼åìó.

Òåøêà êë. ñëèêà
80 (46.2%)

Ëàêà êë. ñëèêà
28 (16.1%)

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Ó áðî¼íèì ñòóäè¼àìà ¼å äîêàçàíî äà ¼å ëàêà äîñ-

òóïíîñò è øèðîêà ðàñïðîñòðàœåíîñò è óïîòðåáà ÎÔ£ ¼å-
äàí îä íà¼çíà÷à¼íè¼èõ åïèäåìèîëîøêèõ ôàêòîðà çà âå-
ëèêè áðî¼ àêóòíèõ òðîâàœà ñâàêå ãîäèíå ó ñâåòó

Aêóìóëàöè¼à àöåòèëõîëèíà êàî ïîñëåäèöà 
àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£ âîäè äî ïåðçèñòåíòíå, ïîâåžàíå è 
ïðîäóæåíå ïðåêîìåðíå ñòèìóëàöè¼å ìóñêàðèíñêèõ è 
íèêîòèíñêèõ ðåöåïòîðà, îäíîñíî àêóòíå õîëèíåðãè÷íå 
êðèçå (õèïåð-õîëèíåðãè÷íå íàäìîžè), êî¼à ñå èñïîšàâà 
êëàñè÷íèì çíàöèìà õîëèíåðãè÷íå òîêñè÷íîñòè è ìîæå 
áèòè óçðîê ñìðòè ó òîêó íåêîëèêî ñàòè îä òðîâàœà. £åä-
íà îä íà¼ïîçíàòè¼èõ ôîðìè àêóòíå òîêñè÷íîñòè ¼å àóòî-
íîìíà äèñôóíêöè¼à êî¼à ñå êàðàêòåðèøå åêñöåñèâíîì ñå-
êðåöè¼îì êðà¼œèõ ïàðàñèìïàòè÷êèõ îðãàíà (Ecobichon, 
2001). Åêñöåñèâíà ñòèìóëàöè¼à ñåêðåòîðíèõ îðãàíà ïî-
âåžàâà ñåêðåöè¼ó áðîíõè¼àëíèõ, ñóçíèõ, ïšóâà÷íèõ, 
çíî¼íèõ, èíòåñòèíàëíèõ æëåçäà è ïàíêðåàñà. Ïîâåžàâà 
ñå êîíòðàêòèëíîñò ãëàòêèõ ìèøèžà (Taylor, 2001). Ãó-
áèòàê ðåãóëàöè¼å ó íåóðîìèøèžíèì âåçàìà äîâîäè äî 
ïî¼àâå íåâîšíèõ ïîêðåòà. 

Ó àíàëèçèðàíî¼ ãðóïè, ïîñìàòðàíî ïðåìà ïîëó, 
÷åøžè ïàöè¼åíòè 54,9% áèëè ñó äå÷àöè, 45,0% äåâî¼÷è-
öå. Óçðàñòó îä 0-12 ìåñ. ïðèïàäàëî ¼å 8,0%, 13-36 ìåñ 
36,9%, 4-7 ãîäèíà 40,4%, 8-14 ãîäèíà 13,3%, 14 ãîäèíà è 
èçíàä áèëî ¼å 1,1%. Ìåñòî àêöèäåíòà 65,12% áèëè ñó ïà-
öè¼åíòè êî¼è ïîòè÷ó èç ðóðàëíà ñðåäèíå è 18,6% ïðè-
ãðàäñêîã íàñåšà, îäíîñíî ñåìèðóðàëíå ñðåäèíå , øòî è 
îäãîâàðà ÷åøžî¼ íàáàâöè è óïîòðåáè ÎÔ£ ó ïîšîïðè-
âðåäíå ñâðõå. Ñêîðî ñâèì ïàöè¼åíòèìà îáóõâàžåíèì 
îâèì ðàäîì òðîâàœà ñó ñå îäèãðàëà ó êóžíèì óñëîâèìà 
èëè œåíîì íåïîñðåäíîì îêðóæåœó.

Ñâà àêóòíà òðîâàœà äåöå ÎÔ£ ðàçìàòðàíà ó 
îâîì ðàäó íàñòàëà ñó àêöèäåíòàëíî. Íè¼å çàáåëåæåí íè 
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âð�ó¼ó è äðóãè àóòîðè (êàî è Oliveira-Silva et al., 2000). 
Ñâà òðîâàœà ó îâî¼ ñòóäè¼è îäèãðàëà ñó ñå ó êóžíèì 
óñëîâèìà èëè œåíîì íåïîñðåäíîì îêðóæåœó, èçóçåâ 
îíèõ íàñòàëèõ per inhalationem ÷è¼å ¼å ìåñòî àêöèäåíòà 
áèëî òîêîì àïëèêàöè¼å íà ïîšîïðèâðåäíî¼ ïîâðøèíè.
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