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Changes in the heart and blood vessels are one of the major complications that substantially contribute to morbidity 
and mortality of patients with systemic diseases of connective tissue.All anatomical structures of the heart can be affected by 
pathological process and noted the multiple pathogenic mechanism leading to changes in pericard (thickening of leaves, 
calcification, pericardial outburst), atrial and ventricular arrhythmia, disorders of implementation, changes in heart failure 
in terms of whiskered or stenosis, myocardial ischemia and heart failure. The aim was also to test the registration of the most 
common heart rhythm disorder and implementation as well as changes in the ST segment and T wave of electrocardiogram 
of patients with systemic diseases of connective tissue. The study involved 70 patients in two groups. The first group was 50 
patients with systemic disease of connective tissue, and the second control group of 20 patients with lumbal syndrome. 
Electrocardiographic changes were observed in 38(54,3%) respondents. Observed by groups of patients with connective tis-
sue diseases were registered in 35 (70%) and in the control group in 3 (15%) patients with a statistically significant differe-
nce (p<0,01). Statistically significant difference was noted in the appearance of ventricular premature complex, changes in 
ST segment and T wave.

Key words: electrocardiographic changes; systemic disease of connective tissue
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Ïðîìåíå íà ñðöó è êðâíèì ñóäîâèìà ñó ¼åäíà îä ãëàâíèõ êîìïëèêàöè¼à êî¼å ñóøòèíñêè äîïðèíîñå ìîðáè-
äèòåòó è ìîðòàëèòåòó ïàöè¼åíàòà êî¼è áîëó¼ó îä ñèñòåìñêèõ áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà. Ñâå àíàòîìñêå ñòðóêòóðå ñðöà 
ìîãó áèòè çàõâàžåíå ïàòîëîøêèì ïðîöåñîì è çàïàæåíè ñó âèøåñòðóêè ïàòîãåíè ìåõàíèçìè äîâîäåžè äî ïðîìåíà ó 
ïåðèêàðäó (çàäåášàœå ëèñòîâà, êàëöèôèêàöè¼à, ïåðèêàðäè¼àëíè èçëèâ), ïðåòêîìîðñêèõ è êîìîðñêèõ àðèòìè¼à, ïî-
ðåìåžà¼à ñïðîâî�åœà, ïðîìåíå íà ñð÷àíèì çàëèñöèìà ó ñìèñëó èíñóôèöè¼åíöè¼å èëè ñòåíîçå, èñõåìè¼å ìèîêàðäà è 
ñð÷àíå èíñóôèöè¼åíöè¼å. Öèš èñïèòèâàœà ñå ñàñòî¼àî ó ðåãèñòðîâàœó íà¼÷åøžèõ ïîðåìåžà¼à ñð÷àíîã ðèòìà è 
ñïðîâî�åœà êàî è ïðîìåíà ó ÑÒ ñåãìåíòó è Ò òàëàñó åëåêòðîêàðäèîãðàìà ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âå-
çèâíîã òêèâà. Èñïèòèâàœåì ¼å îáóõâàžåíî 70 ïàöè¼åíàòà ó äâå ãðóïå. Ó ïðâî¼ ãðóïè ¼å áèëî 50 ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåì-
ñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà, à ó äðóãî¼ êîíòðîëíî¼ ãðóïè 20 ïàöè¼åíàòà ñà ëóìáàëíèì ñèíäðîìîì. Åëåêòðîêàð-
äèîãðàôñêå ïðîìåíå ñó çàáåëåæåíå ó 38 (54,3%) èñïèòàíèêà. Ïîñìàòðàíî ïî ãðóïàìà êîä ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì 
áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà ðàãèñòðîâàíå ñó ó 35 (70%), à ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè ó 3 (15%) áîëåñíèêà ñà ñòàòèñòè÷êè çíà-
÷à¼íîì ðàçëèêîì (ð<0,01). Ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà ¼å çàáåëåæåíà òàêî�å ó ïî¼àâè âåíòðèêóëàðíèõ åêñòðàñè-
ñòîëà êàî è ïðîìåíà ó ÑÒ ñåãìåíòó è Ò òàëàñó.

Êšó÷íå ðå÷è: åëåêòðîêàðäèîãðàôñêå ïðîìåíå; ñèñòåìñêå áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà

Ñèñòåìñêå áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà ñå ïðåìà 
åïèäåìèîëîøêèì ñòóäè¼àìà ¼àâšà¼ó ó îêî 1-2% ñâåòñêå 
ïîïóëàöè¼å.

Çà¼åäíè÷êå îäëèêå ñèñòåìñêèõ áîëåñòè âåçèâ-
íîã òêèâà ñó:

- íåïîçíàòà åòèîëîãè¼à (ãåíåòñêà ïðåäèñïîçè-
öè¼à, èçìåœåíà ðåàêòèâíîñò îðãàíèçìà ñà èìóíñêèì è 
àóòîèìóíñêèì ïîðåìåžà¼èìà, ÷èíèîöè ñïîšíå ñðåäè-
íå-âèðóñè).

- ñëè÷íà ïàòîãåíåçà: èìóíñêè è àóòîèìóíñêè 
ïîðåìåžà¼è ñà ñòâàðàœåì àóòîàíòèòåëà è/èëè èìóíñêèõ 
êîìïëåêñà êî¼è îøòåžó¼ó îäðå�åíå žåëè¼å èëè îðãàíå.

- èñòå èëè ñëè÷íå ïàòîëîøêî-àíàòîìñêå ïðîìå-
íå. Îä âåëè÷èíå çàõâàžåíîñòè êðâíèõ ñóäîâà çàâèñè êëè-
íè÷êà ñëèêà áîëåñòè.

- ñèñòåìñêå ìàíèôåñòàöè¼å-íà¼÷åøžå ñó çàõâà-
žåíè êîæà, ëîêîìîòîðíè ñèñòåì, êàðäèîâàñêóëàðíè è 
ðåñïèðàòîðíè ñèñòåì, áóáðåçè, öåíòðàëíè è ïåðèôåðíè 
íåðâíè ñèñòåì.

ÓÂÎÄ
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- ïîñòî¼àœå ñèíäðîìà ïðåêëàïàœà, íà¼÷åøžå 
SLE +SSc, SLE+DM/PM, SLE+SjS, SLE+PM. Ñèíäðîì 
ïðåêëàïàœà SLE+SSc+PM èçäâî¼åí ¼å êàî ïîñåáàí åíòè-
òåò:ìåøîâèòà áîëåñò âåçèâíîã òêèâà.

- èçðàçèòè èìóíîëîøêè ïîðåìåžà¼è ñà íàëàçîì 
âåëèêîã áðî¼à íåñïåöèôè÷íèõ èëè ñïåöèôè÷íèõ àíòè-
òåëà.

Äóãî âðåìåíà ïðîìåíå íà ñðöó è êðâíèì ñóäî-
âèìà ó ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã 
òêèâà ñó óãëàâíîì áèëå çàïîñòàâšåíå ó ìåäèöèíñêî¼ 
ïðàêñè óïðêîñ âåîìà áðî¼íèì è ¼àñíèì äîêàçèìà î âèñî-
êî¼ ñòîïè ñìðòíîñòè ïðîóçðîêîâàíî¼ âàíçãëîáíèì ïðî-
ìåíàìà êîä îâèõ áîëåñíèêà. Çáîã òîãà êàî ïî ñöåíàðè¼ó 
"Ôàíòîìà èç îïåðå" ïàæœà ðåóìàòîëîãà ¼å áèëà ôîêóñè-
ðàíà íà äåøàâàœà „îïåðå" - íà çãëîáîâå êîä ðåóìàòîèä-
íîã àðòðèòèñà, êîæó, áóáðåãå è ìîçàê ó ñèñòåìñêî¼ ñêëå-
ðîçè, áóáðåãå è ìîçàê ó ñèñòåìñêîì åðèòåìñêîì ëóïóñó.

Ñðöå ¼å óâåê áèëî "ñàêðèâåíî èçà çàâåñå", "ôàí-
òîì„ êî¼è ¼å òèõî óáè¼àî äîê ¼å æàìîð „îðêåñòðà" ñâèõ 
äðóãèõ îðãàíà îäâëà÷èî ïàæœó (1).

È ïîðåä ðàçâî¼à áðî¼íèõ ñàâðåìåíèõ ìåòîäà è 
òåõíèêà èñïèòèâàœà ñðöà, åëåêòðîêàðäèîãðàôè¼à è äà-
šå ïðåäñòàâšà ¼åäíó îä ïðâèõ è îñíîâíèõ ìåòîäà ó äè-
¼àãíîñòèöè êàðäèîâàñêóëàðíèõ îáîšåœà,îäìàõ íàêîí 
àíàìíåçå è êëèíè÷êîã ïðåãëåäà. Çà ðåãèñòðîâàœå åëåê-
òðè÷íèõ ïîòåíöè¼àëà ñðöà èç îäðå�åíèõ ïîçèöè¼à ïðè-
ìåœó¼å ñå íà¼÷åøžå 12 åëåêòðîêàðäèîãðàôñêèõ îäâîäà, 
ñâàêè îäâîä áåëåæè åëåêòðè÷íó àêòèâíîñò èç îäðå�åíîã 
óãëà (2).

Ïîðåìåžà¼è ðèòìà è ñïðîâî�åœà è èçíåíàäíà 
ñð÷àíà ñìðò ñó âàæíå ìàíèôåñòàöè¼å îáîšåœà ñðöà êîä 
ñèñòåìñêèõ áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà. Ñîáçèðîì äà ïîðå-
ìåžà¼è ñð÷àíîã ðèòìà è ñïðîâî�åœà ó îâèõ áîëåñíèêà 
÷åñòî ïðîòè÷ó àñèìïòîìàòñêè,áåç ïîñåáíîã êëèíè÷êîã 
èñïîšàâàœà,åëàêòðîêàðäèîãðàôè¼à è 24 Õîëòåð ìîíè-
òîðèíã ïðåäñòàâšà¼ó âàæíå íåèíâàçèâíå äè¼àãíîñòè÷êå 
ïðîöåäóðå ó äåòåêöè¼è îâèõ ïîðåìåžà¼à ôóíêöè¼å ñðöà 
(3-5).

Ïðåìà ìå�óíàðîäíî¼ êëàñèôèêàöè¼è áîëåñòè ó 
ñèñòåìñêå áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà ñïàäà¼ó: (ñèñòåìñêè 
åðèòåìñêè ëóïóñ, ðåóìàòîèäíè àðòðèòèñ, ñèñòåìñêà 
ñêëåðîçà, ïîëèìèîçèòèñ è äåðìàòîìèîçèòèñ, Ñ¼îãðåíîâ 
ñèíäðîì, âàñêóëèòèñè, ìåøîâèòà áîëåñò âåçèâíîã òêè-
âà).

ÖÈŠÅÂÈ ÈÑÒÐÀÆÈÂÀŒÀ
Ïîðåä èçðàæåíèõ çãëîáíèõ ïðîìåíà çà êëèíè÷-

êè òîê è ïðîãíîçó áîëåñòè ó ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì 
áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà çíà÷à¼íå ñó è ïðîìåíå íà äðó-
ãèì îðãàíñêèì ñèñòåìèìà. Èìà¼óžè ó âèäó çíà÷à¼ ïðî-
ìåíà íà ñðöó êîä ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà 
âåçèâíîã òêèâà ïîñòàâšåíè ñó ñëåäåžè öèšåâè èñòðà-
æèâàœà:

- ðåãèñòðîâàòè íà¼÷åøžå ïðîìåíå ó ÑÒ ñåãìåí-
òó è Ò òàëàñó åëåêòðîêàðäèîãðàìà ïàöè¼åíàòà ñà ñèñ-
òåìñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà.

- èñïèòàòè íà¼÷åøžå ïîðåìåžà¼å ñð÷àíîã ðèòìà 
è ñïðîâî�åœà ó ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âå-
çèâíîã òêèâà. 

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄ ÐÀÄÀ
I - ãðóïà -ïàöè¼åíòè ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà 

âåçèâíîã òêèâà ïàöè¼åíòè ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âå-
çèâíîã òêèâà (n=50)

II - ãðóïà - ïàöè¼åíòè ñà õðîíè÷íèì ëóìáàëíèì 
ñèíäðîìîì (êîíòðîëíà ãðóïà n=20)

Èñïèòèâàœå ñâàêîã áîëåñíèêà çàïî÷åòî ¼å óçè-
ìàœåì àíàìíåñòè÷êèõ ïîäàòàêà è ôèçè÷êèì ïðåãëå-
äîì. Ïîðåä ðóòèíñêèõ ëàáîðàòîðè¼ñêèõ àíàëèçà ñâàêîì 
èñïèòàíèêó ¼å óðà�åíà ðåíäãåíîãðàôè¼à ïëóžà è ñðöà. 
Ñâèì èñïèòàíèöèìà ñó ïîðåä ðåäîâíîã ìåðåœà êðâíîã 
ïðèòèñêà ðà�åíà åëåêòðîêàðäèîãðàôñêà ñíèìàœà, à ïî 
ïîòðåáè è 24 ÷àñîâíè Õîëòåð ìîíèòîðèíã ñð÷àíîã ðèò-
ìà.

Ñòàòèñòè÷êà îáðàäà ïîäàòàêà 
Ó ñòàòèñòè÷êî¼ îáðàäè äîáè¼åíèõ ðåçóëòàòà êî-

ðèøžåíè ñó ïàðàìåòàðñêè è íåïàðàìåòàðñêè òåñòîâè.
Îä ïàðàìåòàðñêèõ òåñòîâà êîðèøžåí ¼å Ñòó-

äåíòîâ ò-òåñò à îä íåïàðàìåòàðñêèõ òåñòîâà êîðèøžåíè 
ñó:

2- ÷  (hi-êâàäðàò òåñò)
- òåñò Êîëìîãîðîâà è Ñìèðíîâà 
- T òåñò ïðîïîðöè¼å çà ìàëå è âåëèêå íåçàâèñíå 

óçîðêå. 
Kðèòåðè¼óì çà ñòàòèñòè÷êó çíà÷à¼íîñò je 

p<0,05

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÐÀÄÀ
Åëåêòðîêàðäèîãðàôñêå ïðîìåíå çàáåëåæåíå ñó 

êîä 38 (54,3%) èñïèòàíèêà.
Ïîñìàòðàíî ïî ãðóïàìà ó ãðóïè ñà ñèñòåìñêèì 

áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà ðåãèñòðîâàíå ñó êîä 35 
(70%), à ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè êîä 3 (15%) áîëåñíèêà.

Ðàçëèêà ó áðî¼ó ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó èìàëè åëåê-
òðîêàðäèîãðàôñêå ïðîìåíå ñòàòèñòè÷êè ¼å çíà÷à¼íà.

Ïðèêàç áîëåñíèêà ñà åëåêòðîêàðäèîãðàôñêèì 
ïðîìåíàìà ó èñïèòèâàíèì ãðóïàìà êàî è ñòàòèñòè÷êà 
çíà÷à¼íîñò ðàçëèêà ïðèêàçàíà ¼å ó òàáåëè  1.
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Òàáåëà 1. 
áîëåñíèêà ñà ÑÎÂÒ ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó.

Ïðèñyñòâî åëåêòðîêàðäèîãðàôñêèõ ïðîìåíà êîä 

ÅÊÃ ïðîìåíå

- Ïîñòî¼å
- Áåç ÅÊÃ ïðîìåíà

%

15.0
85.0

%

70.0
30.0

3
17

Áðî¼

35
15

Êîíòðîëíà
ãðóïà

Áîëåñíèöè ñà 
ÑÎÂÒ

Áðî¼

p<0.05

p

Ñóïðàâåíòðèêóëàðíå åêñòðàñèñòîëå è àòðè¼àë-
íà ôèáðèëàöè¼à ðåãèñòðîâàíå ñó êîä 5 (10%) áîëåñíèêà 
ó ãðóïè ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà è êîä 
11 (5%) áîëåñíèêà ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè. Ñòàòèñòè÷êà ðàç-
ëèêà íè¼å çàáåëåæåíà. Âåíòðèêóëàðíå åêñòðàñèñòîëå çà-
áåëåæåíå ñó êîä 5(10%) èñïèòàíèêà ó ãðóïè ñà ñèñòåì-
ñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà à ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè 
íèñó çàáåëåæåíå âåíòðèêóëàðíå åêñòðàñèñòîëå. Ðàçëèêà 
¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà. 



Ó òàáåëè áð. 2 äàò ¼å ïðèêàç áîëåñíèêà ñà ñóïðà-
âåíòðèêóëàðíèì è âåíòðèêóëàðíèì åêñòðàñèñòîëàìà 
êàî è ñòàòèñòè÷êà çíà÷à¼íîñò ðàçëèêà.

Áðî¼ áîëåñíèêà ñà åëåâàöè¼îì ÑÒ ñåãìåíòà è 
ïðîìåíàìà ó Ò òàëàñó êàî è ñòàòèñòè÷êà çíà÷à¼íîñò ðàç-
ëèêà äàòà ¼å ó òàáåëè áð. 4.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Ñèñòåìñêå áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà îäëèêó¼ó ñå 

ïðâåíñòâåíî çãëîáíèì ïðîìåíàìà àëè è âàíçãëîáíèì îä 
êî¼èõ ñó ïðâåíñòâåíî çíà÷à¼íå ïðîìåíå íà ñðöó è êðâ-
íèì ñóäîâèìà.

Stollerman (6) òâðäè äà ¼å îñíîâíà àíàòîìñêà ëå-
çè¼à íà ñðöó ó ñèñòåìñêîì åðèòåìñêîì ëóïóñó ìèêðîâàñ-
êóëèòèñ è äà ¼å òî ðàçëîã äà ñå íà àóòîïñè¼àìà ñêîðî óâåê 
íàëàçå ïðîìåíå íà ñðöó.

Doherty è Siegal (7) ñó îá¼àâèëè âèøå àóòîïñè¼-
ñêèõ ñòóäè¼à ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âå-
çèâíîã òêèâà. Ïåðèêàðäèòèñ ¼å íà�åí ó 43-100%, ìèî-
êàðäèòèñ ó 8-78%, ëåçè¼å òèïà Libman-Sacks-îâîã åíäî-
êàðäèòèñà 25-100%, èíôåêòèâíè åíäîêàðäèòèñ ó 1,1-
4,9%, õèïåðòåíçè¼à ¼å çàïàæåíà ó 14-60%, ñð÷àíà ñëà-
áîñò ó 5-44%.

Conley è Hartman (8) ñó îïèñàëè ñëó÷à¼ òàìïî-
íàäå ïåðèêàðäà êîä îáîëåëîã îä ñèñòåìñêîã åðèòåìñêîã 
ëóïóñà.

Akóòíà ïåðèêàðäè¼àëíà èíôëàìàöè¼à ñå ìîæå 
ïðîøèðèòè ó SA è AV ÷âîð è èçàçâàòè äåñòðóêöè¼ó 
ñïðîâîäíèõ âëàêàíà ïðàžåíó ñìåòœàìà ñïðîâî�åœà (9, 
10).

Ïîñìàòðàíî ïî ãðóïàìà ó ãðóïè ñà ñèñòåìñêèì 
åðèòåìñêèì ëóïóñîì åëåêòðîêàðäèîãðàôñêå ïðîìåíå 
ðåãèñòðîâàíå ñó êîä 35(70%) à ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè êîä 3 
(15%) áîëåñíèêà. Ðàçëèêà ó áðî¼ó ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó 
èìàëè åëåêòðîêàðäèîãðàôñêå ïðîìåíå ñòàòèñòè÷êè ¼å 
çíà÷à¼íà.

Êîä àêóòíîã ïåðèêàðäèòèñà åëåêòðîêàðäèî-
ãðàôñêå ïðîìåíå ïîêàçó¼ó åëåâàöè¼ó ÑÒ ñåãìåíòà áåç ðå-
öèïðî÷íèõ ïðîìåíà äåïðåñè¼å èëè èíâåðçè¼å Ò òàëàñà. 
PR ñåãìåíò ìîæå äà áóäå ó äåïðåñè¼è.

Ïîðåìåžà¼è ðèòìà è ñïðîâî�åœà è èçíåíàäíà 
ñð÷àíà ñìðò ñó âàæíå ìàíèôåñòàöè¼å îáîšåœà ñðöà êîä 
ñèñòåìñêèõ áîëåñòè âåçèâíîã òêèâà(11).

Êîä ïàöè¼åíàòà ñà ðåóìàòîèäíèì àðòðèòèñîì 
àòåðîñêëåðîòè÷íå ïðîìåíå íà êîðîíàðíèì àðòåðè¼àìà 
ìîãó äîâåñòè äî àêóòíîã êîðîíàðíîã ñèíäðîìà è âåí-
òðèêóëàðíèõ åêñòðàñèñòîëà.

Êîä ñèñòåìñêîã åðèòåìñêîã ëóïóñà ñèíóñ òàõè-
êàðäè¼à, àòðè¼àëíà ôèáðèëàöè¼à è åêòîïè÷íè àòðè¼àëíè 
îòêóöà¼è ïðåäñòàâšà¼ó ãëàâíå ñð÷àíå àðèòìè¼å.

Íà¼÷åøžè ïîðåìåžà¼è ñð÷àíîã ðèòìà êîä ñèñ-
òåìñêå ñêëåðîçå ñó âåíòðèêóëàðíå åêñòðàñèñòîëå. ×åñòî 
ïðèñóòíå êàî ìîíîìîðôíå, ïî¼åäèíà÷íå èëè ðå�å êàî 
äâîñòðóêå, òðîñòðóêå èëè ó ãðóïè. Òðàíçèòîðíà àòðè¼àë-
íà ôèáðèëàöè¼à, ôëàòåð èëè ïàðîêñèçìàëíà ñóïðàâåí-
òðèêóëàðíà òàõèêàðäè¼à ñó òàêî�å îïèñàíå ó 20-30% ïà-
öè¼åíàòà îáîëåëèõ îä ñèñòåìñêå ñêëåðîçå (12,13).

Íèêîëèž (14) ó ñâî¼èì èñòðàæèâàœèìà êîä 50% 
ïàöè¼åíàòà ñà ðåóìàòîèäíèì àðòðèòèñîì íàëàçè ñð÷àíó 
àðèòìè¼ó íà 24-÷àñîâíîì Õîëòåð ìîíèòîðèíãó.

Ïîðåìåžà¼è ñð÷àíîã ðèòìà ó ðåóìàòîèäíîì àð-
òðèòèñó íàñòà¼ó êàäà ñó âëàêíà ñïðîâîäíîã ñèñòåìà ñðöà 
íàñòà¼ó êàäà ñó âëàêíà ñïðîâîäíîã ñèñòåìà ñðöà îøòå-
žåíà ðàçëè÷èòèì ïðîöåñèìà, ìåõàíè÷êîì îïñòðóêöè-
¼îì, ðåóìàòîèäíèì ÷âîðèžåì, èíôàðêòîì, âàñêóëèòè-
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Òàáåëà 2. 
ñà ÑÎÂÒ ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó.

Ó÷åñòàëîñò ïîðåìåžà¼à ñð÷àíîã ðèòìà êîä áîëåñíèêà 

Ïîðåìåžà¼ ñð÷àíîã
ðèòìà

- Ñóïðàâåíòðèêóëàðíà
  åêñòðàñèñòîëà è àòðè-
  ¼àëíà ôèáðèëàöè¼à
- Âåíòðèêóëàðíà
  åêñòðàñèñòîëà

%

5.0

%

10.0 1

Áðî¼

5

Êîíòðîëíà
ãðóïà

Áîëåñíèöè ñà 
ÑÎÂÒ

Áðî¼

p>0.05

p

ÀV áëîê ïðâîã è äðóãîã ñòåïåíà ðåãèñòðîâàíè 
ñó êîä 2 (4%) áîëåñíèêà ó ãðóïè ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà 
âåçèâíîã òêèâà. Ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè íè¼å ðåãèñòðîâàí 
ÀV áëîê ïðâîã è äðóãîã ñòåïåíà. Ðàçëèêà íè¼å ñòàòèñòè-
÷êè çíà÷à¼íà. Êîìïëåòàí AV áëîê çàáåëåæåí ¼å êîä 3 
(6%) ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêè-
âà. Ðàçëèêà íè¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà.

Áðî¼ áîëåñíèêà AV áëîêîâèìà è ñòàòèñòè÷êà 
çíà÷à¼íîñò ðàçëèêà ïðèêàçàíà ¼å ó òàáåëè áð. 3.

0.010.0 05 p<0.05

Åëåâàöè¼à ÑÒ ñåãìåíòà çàáåëåæåíà ¼å êîä 8 
(16%) áîëåñíèêà ó ãðóïè ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âå-
çèâíîã òêèâà. Åëåâàöè¼à ÑÒ ñåãìåíòà íè¼å çàáåëåæåíà ó 
êîíòðîëíî¼ ãðóïè. Ðàçëèêà èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà 
ñòàòèñòè÷êè ¼å çíà÷à¼íà. Íåãàòèâíè Ò òàëàñè ðåãèñòðî-
âàíè ñó êîä 12 (24%) èñïèòàíèêà ó ãðóïè ñà ñèñòåìñêèì 
áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà è êîä 2 (10%) èñïèòàíèêà ó 
êîíòðîëíî¼ ãðóïè. Ðàçëèêà èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà 
ñòàòèñòè÷êè ¼å çíà÷à¼íà.

Òàáåëà 3. 
ñà ÑÎÂÒ ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó.

Ó÷åñòàëîñò ïîðåìåžà¼à ñïðîâî�åœà êîä áîëåñíèêà 

Ïîðåìåžà¼ 
ñïðîâî�åœà

- AV áëîê I è II ñòåïåíà
- Êîìïëåòàí AV áëîê

%

0.0
0.0

%

4.0
6.0

0
0

Áðî¼

2
3

Êîíòðîëíà
ãðóïà

Áîëåñíèöè ñà 
ÑÎÂÒ

Áðî¼

p>0.05
p>0.05

p

Òàáåëà 4. 
êîä áîëåñíèêà ñà ÑÎÂÒ ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó.

Ó÷åñòàëîñò ïðîìåíà ó ST ñåãìåíòó è Ò òàëàñà 

Ïðîìåíå ó  
ñåãìåíòó è 
Ò òàëàñèìà

ST

- Åëåâàöè¼à  ñåãìåíòà
   ó 2 èëè 3 ñòàíäàðäíà
   îäâîäà è îä V2-V6
- Íåãàòèâíè Ò 
   òàëàñè

ST

%

0.0

%

16.0 0

Áðî¼

8

Êîíòðîëíà
ãðóïà

Áîëåñíèöè ñà 
ÑÎÂÒ

Áðî¼

p<0.01

p

10.024.0 212 p<0.05
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ñîì èëè øèðåœåì èíôëàìàöè¼å ñà ïåðèêàðäà. Èíòðà-
ìèîêàðäíè ðåóìàòîèäíè ÷âîðèžè ñó íà�åíè è ó ïðåäåëó 
AV ÷âîðà øòî ìîæå äà èçàçîâå íàñòàíàê AV áëîêà è ñð-
÷àíó ñìðò (15).

Ó ëå÷åœó ðàçëè÷èòèõ ïîðåìåžà¼à ñð÷àíîã ðèò-
ìà ïðèìåœó¼ó ñå ëåêîâè èç ãðóïå àíòèàðèòìèêà. Ó çà-
âèñíîñòè îä åëåêòðîôèçèëîøêèõ åôåêàòà è òèïà àðèò-
ìè¼å ïðèìåíà îâèõ ëåêîâà ñå îäðå�ó¼å èíäèâèäóàëíî. Ó 
òðåòìàíó ñóïðàâåíòðèêóëàðíèõ àðèòìè¼à îä ïîñåáíîã 
çíà÷à¼à ñó ëåêîâè èç ãðóïå áëîêàòîðà êàëöè¼óìñêèõ êà-
íàëà (Âåðàïàìèë). Êàðäèîòîíèöè ñó çíà÷à¼íè çà ðåãóëè-
ñàœå óáðçàíîã ðàäà ñðöà êàî è ó ñòàœèìà ñð÷àíå èíñó-
ôèöè¼åíöè¼å.

Íå òðåáà çàáîðàâèòè äà ñó áåòà áëîêàòîðè êîí-
òðàèíäèêîâàíè ó ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêîì ñêëåðîçîì è 
ñòàœèìà ïðàžåíè âàñêóëèòèñîì è ïëóžíîì õèïåðòåí-
çè¼îì.

Êîä òåæèõ ïîðåìåžà¼à ñð÷àíîã ðèòìà (âåíòðè-
êóëàðíà òàõèêàðäè¼à, âåíòðèêóëàðíà ôèáðèëàöè¼à) íà-
êîí ñòàáèëèçîâàœà ñòàœà òðåáà ðàçìèøšàòè î èìïëàí-
òàöè¼è êàðäèîâåðòåð äåôèáðèëàòîðà. Ó íåêèì ñòàœèìà 
ìîæå áèòè èíäèêîâàíà è ðàäèîôðåêâåíòíà êàòåòåð àá-
ëàöè¼à (16).

Ïîðåä ïîðåìåžà¼à ñð÷àíîã ðèòìà çà äàšè êëè-
íè÷êè òîê è ïðîãíîçó êîä áîëåñíèêà ñà ñèñòåìñêèì áî-
ëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà îä ïîñåáíîã çíà÷à¼à ñó è ïîðå-
ìåžà¼è ñïðîâî�åœà. Íà íàøåì ìàòåðè¼àëó AV áëîê ïð-
âîã è äðóãîã ñòåïåíà ðåãèñòðîâàíè ñó êîä 2 (4%) äîê ¼å 
êîìïëåòíè AV áëîê çàáåëåæåí êîä 3 (6%) ïàöè¼åíàòà ñà 
ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà. Ðàçëèêà íè¼å ñòà-
òèñòè÷êè çíà÷à¼íà.

Ïîðåä èíôèëòðàöè¼å ñïðîâîäíîã ñèñòåìà ñðöà 
ìîíîíóêëåóñíèì žåëè¼àìà èëè ðåóìàòîèäíèì ãðàíóëî-
ìèìà, øòî ïðåäñòàâšà îñíîâíè óçðîê äî ïîðåìåžà¼à 
ñïðîâî�åœà ó ïàöè¼åíàòà ñà ðåóìàòîèäíèì àðòðèòèñîì 
ìîæå äîâåñòè è âàñêóëèòèñ àðòåðè¼à êî¼è èñõðàœó¼ó 
ñïðîâîäíè ñèñòåì, ðåòêî äî ïîðåìåžà¼à ñïðîâî�åœà ìî-
ãó äîâåñòè è âàñêóëèòèñ àðòåðè¼à êî¼è èñõðàœó¼ó ñïðî-
âîäíè ñèñòåì, ðåòêî äî ïîðåìåžà¼à ñïðîâî�åœà ìîãó äî-
âåñòè è àìèëîèäíè äåïîçèòè (17,18).

Schur (19) je eëåêòðîêàðäèîãðàôñêè îòêðèî 
ñìåòœå ñïðîâî�åœà ó 30-50% èñïèòàíèõ ëóïóñíèõ áî-
ëåñíèêà.

Ó ñòóäè¼è Volta è ñàðàäíèêà 25% ïàöè¼åíàòà ñà 
ïðîãðåñèâíîì ñèñòåìñêîì ñêëåðîçîì èìàëî ¼å àíòèòåëà 
ïðîòèâ ñïðîâîäíîã ñèñòåìà ñðöà (20).

Ó îçáèšíèì ïîðåìåžà¼èìà ñïðîâî�åœà êàî ñòî 
¼å íà ïðèìåð òîòàëíè AV áëîê èíäèêîâàíà ¼å èìïëàíòà-
öè¼à ïå¼ñìå¼êåðà.

ÇÀÊŠÓ×ÖÈ
a) Åëåêòðîêàðäèîãðàôñêå ïðîìåíå ñó çàáåëå-

æåíå êîä 70% ïàöè¼åíàòà ñà ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âå-
çèâíîã òêèâà. Ðàçëèêà ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó ñòà-
òèñòè÷êè ¼å çíà÷à¼íà.

á) Oä íà¼÷åøžèõ ïîðåìåžà¼à ñð÷àíîã ðèòìà, 
ñóïðàâåíòðèêóëàðíå åêñòðàñèñòîëå è àòðè¼àëíà ôèáðè-
ëàöè¼à ñó íà�åíå êîä 10% áîëåñíèêà ñà ñèñòåìñêèì áî-
ëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà, òàêî�å âåíòðèêóëàðíå åêñòðà-
ñèñòîëå ñó íà�åíå êîä 10% áîëåñíèêà ñà ñèñòåìñêèì áî-
ëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà. Ðàçëèêà ó îäíîñó íà êîíòðîëíó 
ãðóïó íè¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà.

â) AV áëîêîâè ïðâîã,äðóãîã è òðåžåã ñòåïåíà 
ðåãèñòðîâàíè ñó êîä 10% èñïèòàíèêà ñà ñèñòåìñêèì áî-
ëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà. Ðàçëèêà ó îäíîñó íà êîíòðîëíó 
ãðóïó íè¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà.

ã) Ïðîìåíå ó ÑÒ ñåãìåíòó íà�åíå ñó êîä 16%, à 
íåãàòèâíè è áèôàçè÷íè Ò òàëàñè êîä 24% ïàöè¼åíàòà ñà 
ñèñòåìñêèì áîëåñòèìà âåçèâíîã òêèâà. Ðàçëèêà ó îäíî-
ñó íà êîíòðîëíó ãðóïó ñòàòèñòè÷êè ¼å çíà÷à¼íà.
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