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The nature of herpes simplex virus as infective agens, which can grow in number, only in live cells, and fact that 
many herpes virus infections of oral tissue have atypic and asymptomatic course, makes their diagnosis more difficult and 
complicate from infections caused by other microorganisms. The aim of this investigation were to established cytological 
findings oral lesions of primary and recurrent herpes infections
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Ïðèðîäà âèðóñà õåðïåñ ñèìïëåêñà êàî èíôåêòèâíèõ àãåíàñà, êî¼è ñå ìîãó ðàçìíîæàâàòè ñàìî ó æèâî¼ žåëè-
¼è è ÷èœåíèöà äà ìíîãå âèðóñ õåðïåñ ñèìïëåêñ èíôåêöè¼å îðàëíèõ òêèâà èìà¼ó àòèïè÷àí èëè àñèìïòîìàòñêè òîê, 
÷èíè äè¼àãíîñòèêó œèõîâó òåæîì è êîìïëèêîâàíè¼îì îä îòêðèâàœà èíôåêöè¼à èçàçâàíèõ äðóãèì ìèêðîîðãàíèç-
ìèìà. Öèš èñòðàæèâàœà ¼å áèî äà ñå óòâðäå öèòîëîøêè íàëàçè ëåçè¼à ïðèìàðíå è ïîâðàòíå âèðóñ õåðïåñ ñèìïëåêñ 
èíôåêöè¼å. 

Êšó÷íå ðå÷è: oðàëíå õåðïåñ ñèìïëåêñ âèðóñ -1 èíôåêöè¼å; öèòîëîøêà èñòðàæèâàœà

Ìå�ó íà¼÷åøžà îáîšåœà îðàëíèõ òêèâà ñïàäà-
¼ó âèðóñíå èíôåêöè¼å, à äîìèíàíòíî ìåñòî çàóçèìà¼ó 
îíå èçàçâàíå âèðóñîì õåðïåñ ñèìïëåêñà, êîä êîãà ñå ¼àñ-
íî ðàçëèêó¼ó äâà èìóíîëîøêè ðàçëè÷èòà òèïà. Òèï 1 
êî¼è ¼å ÷åøžè óçðî÷íèê èíôåêöè¼à êîæå, î÷è¼ó, óñíå äóï-
šå, ÖÍÑ, à èçàçèâà ïàòîëîøêå ïðîìåíå íà óíóòðàøœèì 
îðãàíèìà è òèï 2 ïðîóçðîêîâà÷ èíôåêöè¼å ãåíèòàëíîã 
òðàêòà, ÷è¼à ñå ïðåâàëåíöè¼à óáðçàíî ïîâåžàâà ïîñëå 14-
òå ãîäèíå (1).

Îáîšåœà óñíå äóïšå èçàçâàíà âèðóñîì õåðïåñ 
ñèìïëåêñà ìàíèôåñòó¼ó ñå ó îáëèêó ïðèìàðíå èíôåêöè-
¼å èëè õåðïåòè÷íîã ãèíãèâîñòîìàòèòèñà è ðåêóðåíòíå 
èíòðàîðàëíå èíôåêöè¼å ïîçíàòè¼å êàî õåðïåñ ñèìïëåêñ 
ðåöèäèâàíñ.

Ïàòîãåíåçó îðàëíèõ õåðïåòè÷íèõ èíôåêöè¼à 
íà¼ëàêøå ¼å ñõâàòèòè ñà àñïåêòà îáëèãàòíîã èíòðàöåëó-
ëàðíîã ïàðàçèòèçìà âèðóñà õåðïåñ ñèìïëåêñà. Îíà çà-
âèñè îä áðî¼íèõ ÷èíèëàöà âåçàíèõ çà âèðóñ èëè íàïàä-
íóòè îðãàíèçàì, êî¼è èìà¼ó îäñóòíî çíà÷åœå çà èñõîä èí-

ôåêöè¼å, à ïîäðàçóìåâà¼ó: âèðóëåíöè¼ó âèðóñà, ïðè¼åì-
÷èâîñò žåëè¼à îðãàíèçìà, œåãîâå èìóíîëîøêå ðåàêöè¼å 
è äð.

Âèðóñ ìîæå óžè ó žåëè¼ó áèëî ðåàãó¼óžè ñà ìåì-
áðàíñêèì ðåöåïòîðèìà, ñïî¼èòè ñå ñà žåëè¼ñêîì îïíîì 
èëè áèòè ôàãîöèòîâàí. Íî áåç îáçèðà íà íà÷èí óëàñêà, 
ðàçìíîæàâàœå âèðóñà ó žåëè¼è ïî÷èœå îäáàöèâàœåì âè-
ðóñíå îïíå, ÷èìå íóêëåèíñêå êèñåëèíå ïîñòà¼ó ñëîáîä-
íå, øòî îìîãóžó¼å ïðîöåñ òðàíñêðèïöè¼å è òðàíñëàöè¼å. 
Ó äàšåì òîêó âèðóñ õåðïåñ ñèìïëåêñà èç èíôèöèðàíå 
žåëè¼å èçëàçè ó èíòðàöåëóëàðíó òå÷íîñò è çàõâàòà äðóãó 
íåçàðàæåíó žåëè¼ó, äèðåêòíî, ïîñëå ôóçè¼å èíôèöèðàíå 
è íåèíôèöèðàíå žåëè¼å, èëè ñå ãåíñêè ìàòåðè¼àë âèðóñà 
óãðà�ó¼å ó ãåíîì žåëè¼å ïà ñå ïðåíîñ âèðóñà îáàâšà òàäà 
âåðòèêàëíî, îä ðîäèòåšñêå íà žåëè¼å êžåðè ( 2 ).

Ïðèðîäà âèðóñà õåðïåñ ñèìïëåêñà êàî èíôåê-
òèâíèõ àãåíàñà, êî¼è ñå ìîãó ðàçìíîæàâàòè ñàìî ó æèâî¼ 
žåëè¼è è ÷èœåíèöà äà ìíîãå âèðóñ õåðïåñ ñèìïëåêñ èí-
ôåêöè¼å îðàëíèõ òêèâà èìà¼ó àòèïè÷àí èëè àñèìïòî-
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ìàòñêè òîê, ÷èíè äè¼àãíîñòèêó œèõîâó òåæîì è êîìïëè-
êîâàíè¼îì îä îòêðèâàœà èíôåêöè¼à èçàçâàíèõ äðóãèì 
ìèêðîîðãàíèçìèìà. Ïîðåä òîãà, îâè òèïîâè âèðóñà 
ìîãó èçàçâàòè îáîšåœà ñà èñòîì èëè âåîìà ñëè÷íîì êëè-
íè÷êîì ñëèêîì, ïà ëàáîðàòîðè¼ñêå ìåòîäå ïðåäñòàâšà¼ó 
âåëèêó ïîìîž, êî¼à ñå ó íåêèì ñëó÷à¼åâèìà ïðåòâàðà ó 
ïîñòóïàê íåîïõîäàí çà ïðîíàëàæåœå åòèîëîøêîã ôàê-
òîðà îäãîâîðíîã çà ïîðåìåžà¼å çäðàâšà ( 3 ).

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš ðàäà ¼å áèî äà ñå óòâðäå öèòîëîøêè íàëàçè 

ëåçè¼à ïðèìàðíå è ïîâðàòíå âèðóñ õåðïåñ ñèìïëåêñ èí-
ôåêöè¼e.

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄ ÐÀÄÀ
Êëèíè÷êà è ëàáîðàòîðè¼ñêà èñïèòèâàœà îáàâ-

šåíà ñó êîä 50 îñîáà îáîëåëèõ îä õåðïåòè÷íîã ñòîìàòè-
òèñà è 36 îä õåðïåñ ñèìïëåêñà, êî¼è ñó ñèãóðíî âåðèôè-
êîâàíè ó äèôåðåíöè¼àëíî äè¼àãíîñòè÷êîì ïîñòóïêó.

Êîä ñâèõ ïàöè¼åíàòà îáîëåëèõ îä õåðïåòè÷íîã 
ñòîìàòèòèñà è õåðïåñ ñèìïëåêñà, óçèìàí ¼å ìàòåðè¼àë çà 
öèòîëîøêà èñòðàæèâàœà, ñà äíà èëè èâèöà åðîçè¼å. Ìà-
òåðè¼àë ¼å íà ïðåäìåòíî ñòàêàëöå, íàíîøåí íà óîáè÷à¼åí 
íà÷èí è áî¼åí ïî Ãèìçè, Ïàïà Íèêîëàó, õåìàòîêñèëèí åî-
çèíîì, Ïàïåíõà¼ìó, Ïàâëîâñêîì.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ 

Áåç îáçèðà íà íà÷èí áî¼åœà ó âåžèíå ïðåïàðàòà 
äîáè¼åíèõ 2-4 äàíà îä ïî÷åòêà áîëåñòè, îä ïàöè¼åíàòà ñà 
õåðïåòè÷íèì ñòîìàòèòèñîì è õåðïåñ ñèìïëåêñ ðåöèäè-
âàíñîì öèòîëîøêè íàëàç ¼å áèî ïîçèòèâàí ñà êàðàêòå-
ðèñòè÷íîì ìèêðîñêîïñêîì ñëèêîì.

Ó öèòîïëàçìè åïèòåëíèõ žåëè¼à, óî÷àâà ñå âà-
êóîëàðíà äèñòðîôè¼à ó âèäó ïî¼åäèíà÷íèõ âàêóîëà (ñë. 
1) èëè âåžåã áðî¼à ñèòíèõ, øòî öèòîïëàçìè äà¼å ïåíó-
øàâ èçãëåä (ñëèêà 2).

¼å ïîñëåäèöà öèòîïàòîãåíîã (ÖÏÅ) è ïðåäñòàâšà îñíîâ 
çà ïîñòàâšàœå äè¼àãíîçå õåðïåòè÷íîã ñòîìàòèòèñà ïî-
ìîžó ñâåòëîñíîã ìèêðîñêîïà (ñëèêà 6). Îíå íå ñàäðæå 
âèðóñíå ÷åñòèöå èëè âèðóñíå àíòèãåíå à ñâðñòàíå ñó ó 
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Ñëèêà 1. Âàêóîëàðíà 
äèñòðîôè¼à, ïî¼åäèíà÷íå 

âàêóîëå.

Ñëèêà 2. Âàêóîëàðíà 
äèñòðîôè¼à, ïåíóøàâ 
èçãëåä öèòîïëàçìå.

Ñëèêà 3. Åïèòåëíå Ÿèíîâñêå žåëè¼å, 
ðàçëè÷èòîã îáëèêà è âåëè÷èíå.

Åïèòåëíå žåëè¼å ñó Ÿèíîâñêèõ äèìåíçè¼à è ó èñ-
òèì ðàçìàçèìà ñó ðàçëè÷èòîã îáëèêà è âåëè÷èíå (ñë. 3).

Åïèòåëíå žåëè¼å ïîêàçó¼ó çíàêå áàëîíèçèðàœà, 
áåç ôóçè¼å èëè àäõåçè¼å à ðåçóëòàò ¼å áóáðåœà ¼åäðà, øòî 
¼å ïîâåçàíî ñà ñòâàðàœåì ãðîìóšèöà è ïåðèôåðíîì 
êîíöåíòðàöè¼îì íóêëåàðíîã õðîìàòèíà, øòî ñå îïèñó¼å 
êàî ïðñòåíàñòà ôîðìàöè¼à (ñë. 4 è 5 ).

Íà ïî¼åäèíèì ïðåïàðàòèìà óî÷àâà¼ó ñå Ÿèíîâ-
ñêå žåëè¼å ñà 2 ¼åäðà, íàñòàëå àìèòîòè÷íîì äåîáîì, øòî 

Ñëèêà 4. Áóáðåœå ¼åäðà è ïåðèôåðíà 
êîíöåíòðàöè¼à íóêëåàðíîã õðîìàòèíà.

Ñëèêà 5. Žåëè¼à ó îáëèêó ïðñòåíàñòå ôîðìàöè¼å.



òèï À ïî Cowdry-ó. Çàïàæà¼ó ñå ó óçîðöèìà áèîïñè¼å áî-
¼åíèõ íå ñàìî ïî Giemzi íåãî è îíèì áî¼åíèõ ïî PAP-a è 
õåìàòîêñèëèí åîçèíîì.

Íàãîìèëàâàœå žåëè¼à ó ãðóïè (ñëèêà 7 è 8) ðå-
çóëòàò ¼å ïðèâëà÷åœà íåèíôèöèðàíå è èíôèöèðàíèõ žå-
ëè¼à ïðè ÷åìó íàñòà¼å ñèíöèöè¼óì ìóëòèíóêëåàðíèõ öå-
ëóëàðíèõ îáëèêà. Ó èçâåñíèì ñëó÷à¼åâèìà íàñòà¼å ÷âð-
ñòà àäõåçè¼à êî¼à ïîäðàçóìåâà ïîòïóíî ñïà¼àœå öèòîï-
ëàçìè ñâèõ àãëîìåðèñàíèõ žåëè¼à è ëèçèðàœå žåëè¼ñêèõ 
ìåìáðàíà, ìå�óòèì, êîä ñëàáå àòõåçè¼å ¼åäíà âåëèêà ñèí-
öèöè¼àëíà ñëàáî àòõåðèðàíà žåëè¼à ñàäðæè âèøå ìàœèõ 
÷âðñòî ôóçèîíèñàíèõ åïèòåëíèõ žåëè¼à.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Ó ïàòîõèñòîëîøêî¼ äè¼àãíîñòèöè îäóâåê ¼å ïîñ-

òî¼àëà òåíäåíöè¼à äà ñå çà èçâåñíå ïàòîëîøêå ïðîìåíå 
óòâðäå îäðå�åíå ïðîìåíå êî¼å áè àêî íå ðåøèëå ïèòàœå 
åòèîëîøêå äè¼àãíîçå, à îíî ïðóæèëå äîâîšíî ñóïñòðà-
òà çà œåíî ôîðìèðàœå. Òàêàâ àñïåêò ïðèïàäà öèòîïëàç-
ìàòè÷íèì è èíòðàíóêëåàðíèì èíêëóçè¼àìà. Îâî ïîãî-
òîâî êîä èçâåñíèõ âèðóñíèõ áîëåñòè, ãäå œèõîâî óñòà-
íîâšàâàœå èìà èñòîâðåìåíî è çíà÷åœå ïîñëåäœå äè¼à-
ãíîñòè÷êå ðå÷è. (4 ). 

Àíàëèçîì ðåçóëòàòà íàøèõ èñòðàæèâàœà ñå 
âèäè äà ñó žåëè¼ñêå ïðîìåíå èçàçâàíå âèðóñîì õåðïåñ 
ñèìïëåêñà áðî¼íå è âåîìà ðàçíîâðñíå. Ó ìèêðîñêîïñêî¼ 
ñëèöè äîìèíèðà íàëàç èíòðàíóêëåàðíèõ èíêëóçèîíèõ 
òåëàøàöà è ïîâðøèíñêå ïðîìåíå ó âèäó âàêóîëàðíå äèñ-
òðîôè¼å è ñèíöèöè¼àëíèõ ìóëòèíóêëåàðíèõ Ÿèíîâñêèõ 
žåëè¼à. Îíå ñó ïîñëåäèöà âèðóñ õåðïåñ ñèìïëåêñ èí-
ôåêöè¼å êî¼à äîâîäè äî çàñòî¼à ìèòîçå ó ìåòàôàçè, ãäå äå-
îáó öèòîïëàçìå íå ïðàòè îäãîâàðà¼óžå ñòâàðàœå íîâèõ 
ìåìáðàíà, øòî çà ïîñëåäèöó èìà ïî¼àâó ìóëòè¼åäàðíèõ 
žåëè¼à.Âåëèêå ñèíöèöè¼àëíå žåëè¼å íàñòà¼ó çáîã ôóçè¼å 
íåèíôèöèðàíèõ è èíôèöèðàíèõ žåëè¼à êî¼å ìîãó äà ñà-
äðæå è ïðåêî ñòîòèíó èíôèöèðàíèõ ¼åäàðà.

Ïàòîõèñòîëîøêèì ïðåãëåäîì õåðïåòè÷íèõ ëå-
çè¼à íà¼âåžè áðî¼ àóòîðà ¼å óñòàíîâèî êàðàêòåðèñòè÷àí 
íàëàç, øòî ó âåžèíè ñëó÷à¼åâà èìà îäëó÷ó¼óžè äè¼àãíîñ-
òè÷êè çíà÷à¼ (5, 6). Ìå�óòèì, èàêî ¼å äàíàñ îïøòå ïðèõ-
âàžåíî ìèøšåœå äà ¼å öèòîäè¼àãíîñòèêà âàæàí ïîêàçà-
òåš èíôåêöè¼å âèðóñîì õåðïåñ ãðóïå, ïèòàœå äè¼àãíîñ-
òè÷êå âðåäíîñòè èíêëóçè¼à è îñòàëèõ žåëè¼ñêèõ ïðîìå-
íà ó âèðóñíèõ îáîšåœà ¼å ¼îø óâåê ïðåäìåò ìíîãîáðî¼-
íèõ äèñêóñè¼à ó íàó÷íîì ñâåòó. Êàêî õèñòîõåìè¼ñêå 
âðåäíîñòè îâèõ òåëàøàöà íèñó êîíñòàíòíå ìîæå ñå çàê-
šó÷èòè äà è íàëàç èíêëóçè¼à è äðóãèõ öåëóëàðíèõ ïðî-
ìåíà íè¼å ó ñâèì ñëó÷à¼åâèìà ïîóçäàí îñíîâ çà ïîñòàâ-
šàœå äåôèíèòèâíå äè¼àãíîçå. Îâî óòîëèêî ïðå, øòî ñå ó 
èñòèì žåëè¼àìà åïèòåëà ìîãó äà íà�ó è íåñïåöèôè÷íå 
èíêëóçè¼å, êî¼å ó ðóòèíñêîì íà÷èíó áî¼åœà èìïîíó¼ó 
êàî è îíå èçàçâàíå âèðóñîì õåðïåñ ñèìïëåêñà (7 ).

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Èçó÷àâàœåì öèòîëîøêèõ êàðàêòåðèñòèêà èí-

ôåêöè¼å îðàëíèõ òêèâà âèðóñîì õåðïåñ ñèìïëåêñà óñòà-
íîâšåíî ¼å äà ¼å öèòîëîøêèì àíàëèçàìà, ó íà¼âåžåì áðî-
¼ó ñëó÷à¼åâà, êîíñòàòîâàí íàëàç ïàòîãíîìîíè÷íèõ žåëè-
¼à èñòå ñòðóêòóðå è òèíêòîðè¼àëíèõ ñâî¼ñòàâà, êî¼à êîðè-
ñíî ìîãó äà ïîñëóæå ó äè¼àãíîñòèöè õåðïåòè÷íîã ñòî-
ìàòèòèñà è ïîâðàòíîã õåðïåñà.
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Ñëèêà 6. �èíîâñêå žåëè¼å ñà 
âåžèì áðî¼åì ¼åäàðàöà.

Ñëèêà 7. Ñèíöèöè¼óì ìóëòèíóêëåàðíèõ 
öåëóëàðíèõ îáëèêà.

Ñëèêà 8. Ñèíöèöè¼óì ìóëòèíóêëåàðíèõ 
öåëóëàðíèõ îáëèêà.
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