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SA@ETAK

Chemical injuries of the eye i.e. causoma means 4% up to 10% of all ocular trauma cases. Purpose:  to determinate 
basic socio-epidemiologic characteristics of patients who has been hospitalized due to causoma. Method:  prospective case 
control study carried on 54 patients who havå been treated at Department of Ophthalmology Health Center K.Mitrovica and 
Clinic of Eye Disease in Nis. Results: in total, 40 male and 14 women were injured (mean age 41.8 years). The bricklayers, 
painters and construction-workers are the most frequent injured. Injuries caused by alkalis were significant prevailing in 
relation to those caused by acids (64.8% vs. 35.2). Monocular causoma were almost twice more frequent. Accident as a man-
ner of injury was in 96.3% of all cases. Men were injured by caustic lime and sulphuric acid while women were injured by so-
dium hydroxide, hydrochloric acid and acetate acid. More serious clinical appearance had a patients with injuries caused by 
explosion of accumulator because of associated mechanical injuries of the eye.
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EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF PATIENTS HOSPITALIZED 
BECAUSE OF CHEMICAL INJURY OF AN EYE

Eye clinic, Medical Faculty Priština, Kosovska Mitrovica

Ñòàìåíêîâèž Ä., Âóêøà Ä., £àêøèž Â., €îêèž Î., Ìèðêîâèž Ì.

Õåìè¼ñêå ïîâðåäå îêà, îäíîñíî, êàóçîìå ÷èíå 4 äî 10 % ñâèõ ïîâðåäà îêà Öèš: óòâðäèòè îñíîâíå ñîöèî-
åïèäåìèîëîøêå êàðàêòåðèñòèêå ïàöè¼åíàòà õîñïèòàëèçîâàíèõ çáîã ïîâðåäå îêà õåìè¼ñêèì àãåíñîì. Ìåòîä: ïðî-
ñïåêòèâíà ñòóäè¼à èçâåäåíà íà 54 ïàöè¼åíàòà ñà õåìè¼ñêîì ïîâðåäîì îêà õîñïèòàëèçîâàíèõ íà Î÷íîì îäåšåœó 
Çäðàâñòâåíîã öåíòðà ó Êîñîâñêî¼ Ìèòðîâèöè è Î÷íî¼ êëèíèöè ó Íèøó. Ðåçóëòàòè: óêóïíî ¼å áèëî 40 ìóøêàðàöà è 14 
æåíà (ïðîñå÷íà ñòàðîñò ïàöè¼åíàòà áèëà ¼å 41.8 ãîäèíà). Íà¼÷åøžå ñó ïîâðå�èâàíè çèäàðè, ìîëåðè è ãðà�åâèíñêè 
ðàäíèöè. Ïîâðåäå èçàçâàíå áàçàìà áèëå ñó çíà÷à¼íî áðî¼íè¼å (64.8%) ó îäíîñó íà îíå èçàçâàíå êèñåëèíàìà (35.2%). 
Óíèëàòåðàëíå ïîâðåäå áèëå ñó ñêîðî äâîñòðóêî çàñòóïšåíè¼å. Çàäåñ êàî íà÷èí ïîâðå�èâàœà áèî ¼å åâèäåíòèðàí ó 
96.3%. Ìóøêàðöè ñó ñå íà¼÷åøžå ïîâðå�èâàëè êðå÷îì, îäíîñíî ñóìïîðíîì êèñåëèíîì èç àêóìóëàòîðà à æåíå íà-
òðè¼óì-õèäðîêñèäîì, îäíîñíî õëîðîâîäîíè÷íîì è ñèðžåòíîì êèñåëèíîì. Çíàòíî òåæó êëèíè÷êó ñëèêó èìàëè ñó ïà-
öè¼åíòè ïîâðå�åíè íàêîí åêñïëîçè¼å àêóìóëàòîðà, ¼åð ñó ïîðåä õåìè¼ñêèõ èìàëè è ìåõàíè÷êå ïîâðåäå î÷è¼ó.

Êšó÷íå ðå÷è: õåìè¼ñêå ïîâðåäå îêà; êàóçîìà; áàçå; êèñåëèíå

Õåìè¼ñêå ïîâðåäå îêà èëè êàóçîìå ïðåäñòàâ-
šà¼ó ¼åäíî îä íà¼óðãåíòíè¼èõ ñòàœà ó îôòàëìîëîãè¼è jeð 
ìîãó äîâåñòè íå ñàìî äî îøòåžåœà âèäíå ôóíêöè¼å, âåž 
è äî àíàòîìñêîã ãóáèòêà îêà. Ó òðàóìàòîëîãè¼è îêà, êàó-
çîìå ó÷åñòâó¼ó ñà 4-10% ñâèõ ñëó÷à¼åâà (1, 2). Œèõîâà 
êëèíè÷êà ñëèêà, òîê è ïðîãíîçà, óñëîâšåíå ñó ìíîãèì 
÷èíèîöèìà àëè ¼å ¼åäàí îä íà¼áèòíè¼èõ - âðñòà óçðî÷íè-
êà. Ïîâðåäå íà¼÷åøžå íàñòà¼ó äå¼ñòâîì áàçà èëè êèñåëè-
íà, çàäåñíî, íà ïîñëó èëè ó äîìàžèíñòâó. Ãåíåðàëíî ãëå-
äàíî, áàçå èçàçèâà¼ó íå ñàìî ÷åøžà, âåž è ìíîãî òåæà 
îøòåžåœà íà îêó. Ðàçëîã ¼å ó êîëèêâàöèîíî¼ íåêðîçè çàõ-
âàžåíîã òêèâà ÷èìå ¼å îìîãóžåíà çíàòíî äóášà ïåíåòðà-
öè¼à óçðî÷íèêà è îïñåæíè¼à äåñòðóêöè¼à òêèâà (3). Êè-

ñåëèíå èçàçèâà¼ó êîàãóëàöèîíó íåêðîçó ñòâàðà¼óžè íå-
ðàñòâîðšèâå êèñåëå ïðîòåèíàòå, êî¼è íà íåêè íà÷èí 
ñàìîîãðàíè÷àâà¼ó ïðîäèðàœå õåìè¼ñêîã àãåíñà ó äóáè-
íó òêèâà. 

Çà õåìè¼ñêè ó÷èíàê áàçà ìíîãî ¼å çíà÷à¼íè¼à 
êîíöåíòðàöè¼à, à çà êèñåëèíå äóæèíà åêñïîçèöè¼å (1). 
Äàêëå, ïîðåä âðñòå óçðî÷íèêà è äóæèíå åêñïîçèöè¼å, íà 
òåæèíó è ñòåïåí îøòåžåœà òêèâà óòè÷ó è êîëè÷èíà è 
êîíöåíòðàöè¼à õåìè¼ñêîã ñðåäñòâà, òåìïåðàòóðà è ïðè-
òèñàê ïîä êî¼èì ¼å îíî äîñïåëî ó îêî è íàðî÷èòî áëàãî-
âðåìåíà è àäåêâàòíî ïðóæåíà ïðâà ïîìîž (2,4,5).

Ïàòîôèçèîëîøêè ïðîöåñ õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà 
îêà ïðèìàðíî çàâèñè îä äå¼ñòâà õåìè¼ñêîã àãåíñà êî¼è 
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îøòåžó¼å òêèâî îêà äîâîäåžè äî äåíàòóðàöè¼å òêèâà è ñå-
êóíäàðíî, îä èçàçâàíîã çàïàšåœà êàî ðåàêöè¼å íà âàñêó-
ëàðíó èñõåìè¼ó. 

Ó ïðåêî 20% ñëó÷à¼åâà êàóçîìå îñòàâšà¼ó ïîñ-
ëåäèöå, ïðå ñâåãà ëîøó âèäíó îøòðèíó è êîçìåòñêå íå-
äîñòàòêå (6,7,8). 

Äè¼àãíîçà õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà íå ïðåäñòàâšà 
ïðîáëåì, ñåì ó îíèì ñëó÷à¼åâèìà êàäà ¼å íåïîçíàò óçðîê 
ïîâðå�èâàœà (íà¼÷åøžå êîä íàìåðíèõ, êðèìèíîãåíèõ 
ïîâðå�èâàœà). Ó äèôåðåíöè¼àëíî¼ äè¼àãíîçè ñëè÷íîñò 
ïîñòî¼è ñà òåðìè÷êèì ïîâðåäàìà èçàçâàíèì âðåëèì, òå÷-
íèì ìàòåðè¼àìà.

Òåøêå õåìè¼ñêå ïîâðåäå çàõòåâà¼ó äóãîòðà¼íî, 
âèøåôàçíî ìåäèêàìåíòîçíî è ïîíåêàä õèðóðøêî ëå÷å-
œå, êî¼å ÷åñòî èìà âðëî íåèçâåñíó ïðîãíîçó. Êàóçîìå ñó 
ðàçëîã äóãîòðà¼íîã îäñóñòâîâàœà ñà ïîñëà, èíâàëèäèòå-
òà è ÷åñòî ïîòðåáå çà ïðåêâàëèôèêàöè¼îì (2,6,7). Òî 
îâèì ïîâðåäàìà ïîðåä ñîöèî-åïèäåìèîëîøêîã è êëè-
íè÷êîã çíà÷à¼à, äà¼å è âåëèêè ñîöèî-åêîíîìñêè çíà÷à¼. 
Ïðåâåíòèâà îâèõ ïîâðåäà ¼å ìîãóžà ó âèøå îä 50% ñëó-
÷à¼åâà è îíà òðåáà äà áóäå ïðèîðèòåò. Ïðåâåíòèâíå ìåðå, 
ïîñåáíî åäóêàòèâíå è ïðèìåíà àäåêâàòíå çàøòèòå íà 
ðàäó, äîáè¼à¼ó çíà÷à¼íî ìåñòî ñà ñîöè¼àëíîã àñïåêòà à 
òèìå è óëîãà îôòàëìîëîãà ïðåâàçèëàçè îêâèðå îãðàíè-
÷åœà íà òåðàïè¼ñêå ïîñòóïêå è òðåòìàí ïîñëåäèöà.

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Óòâðäèòè îñíîâíå ñîöèî-åïèäåìèîëîøêå êà-

ðàêòåðèñòèêå ïàöè¼åíàòà õîñïèòàëèçîâàíèõ çáîã çàäî-
áè¼åíèõ õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà.

Îäðåäèòè çàñòóïšåíîñò õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà 
îêà ó îäíîñó íà äå¼ñòâî âðñòå àãåíñà: áàçà èëè êèñåëèíà.

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ ÐÀÄÀ
Ðàä ¼å ïðîñïåêòèâíà ñòóäè¼à ñïðîâåäåíà íà 54 

ïàöè¼åíòà ñà õåìè¼ñêîì ïîâðåäîì îêà. Ïàöè¼åíòè ñó õîñ-
ïèòàëíî ëå÷åíè ó ïåðèîäó îä ¼àíóàðà 2004 äî äåöåìáðà 
2006 ãîäèíå íà Î÷íîì îäåšåœó Çäðàâñòâåíîã öåíòðà ó 
Êîñîâñêî¼ Ìèòðîâèöè è íà Î÷íî¼ êëèíèöè ó Íèøó. 

Êîä ñâèõ ïàöè¼åíàòà óçåòà ¼å äåòàšíà àíàìíåçà 
èëè ïî ïîòðåáè õåòåðîàíàìíåçà. Ïîðåä îñíîâíèõ ïîäà-
òàêà êî¼è ñó êîðèøžåíè çà ñîöèî-åïèäåìèîëîøêó àíà-
ëèçó èñïèòàíèêà, íîòèðàíè ñó è ñâè ïîäàöè êî¼è ñó ñå 
ïðå ñâåãà îäíîñèëè íà ïîâðåäó: âðñòó õåìè¼ñêîã ñðåä-
ñòâà (óçðî÷íèêà) è ñâå œåãîâå êàðàêòåðèñòèêå, íà÷èí, 
ìåñòî, âðåìå è îêîëíîñòè ïîä êî¼èìà ñå äåñèëà ïîâðåäà, 
ïîâðå�åíî îêî, óíè/áèëàòåðàëíîñò ïîâðåäà, âðñòà ïîâ-
ðåäå (÷èñòî õåìè¼ñêå îäíîñíî ñàìîñòàëíå èëè óäðóæåíå 
õåìè¼ñêî-ìåõàíè÷êå ïîâðåäå), êëèíè÷êè íàëàç è ñòåïåí 
òåæèíå ïîâðåäå íà îñíîâó ãóáèòêà ïðîçèðíîñòè ðîæœà-
÷å è ïðèñóòíå èñõåìè¼å ëèìáà - êëàñèôèêàöè¼à ïðåìà 
Hughes-u, ìîäèôèêîâàíî prema Ballen i Roper-Hall-u. 
(8) 

Ñâå ñòàòèñòè÷êå õèïîòåçå ñó îáðà�åíå äåñêðè-
ïòèâíèì, à çàòèì è îäãîâàðà¼óžèì ñòàòèñòè÷êèì ìåòî-
äàìà. Ðà�åíè ñó òåñòîâè: àðèòìåòè÷êà ñðåäèíà, ñòàíäàð-

2äíà äåâè¼àöè¼à, ñòóäåíò Ò òåñò, ÷  òåñò è ÀÍÎÂÀ ïîíîâ-
šåíèõ ìåðåœà. Êàî ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼àí ðåçóëòàò òó-
ìà÷åíà ¼å âðåäíîñò ¼å p<0.001.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÐÀÄÀ
Îä óêóïíî 54 ïàöè¼åíàòà, œèõ 40 èëè 74,1% 

áèëè ñó ìóøêàðöè ïðîñå÷íå ñòàðîñòè 41,8 ãîäèíà äîê ¼å 
ïîâðå�åíèõ æåíà áèëî 14 (25,9%) ñà ïðîñå÷íîì ñòàðîø-
žó îä 35,9 ãîäèíà (çíà÷à¼íî ÷åøžå ñó áèëè çàñòóïšåíè 

2ìóøêàðöè - ÷ =5.66; p<0,001) . Íà¼ìëà�è ïàöè¼åíò èìàî 
¼å 3 ãîäèíå à íà¼ñòàðè¼è 72 à íà¼âåžè áðî¼ ïîâðå�åíèõ 
áèî ¼å ó äîáíî¼ ãðóïè îä 51-60 ãîäèíå ñòàðîñòè. Ìå�ó ïî-
âðå�åíèìà áèëî ¼å âèøå ãðàäñêîã (55%) íåãî ñåîñêîã ñòà-
íîâíèøòâà (44.6%). Ïîâðåäå èçàçâàíå áàçàìà áèëå ñó 
çíà÷à¼íî áðî¼íè¼å (64.8%) ó îäíîñó íà îíå èçàçâàíå êè-
ñåëèíàìà (35.2%)

Àíàëèçîì ñâèõ ïîâðå�åíèõ ïàöè¼åíàòà áåç îá-
çèðà íà ïîëíó ñòðóêòóðó óòâð�åíî ¼å äà ñó ñå íà¼÷åøžå 
ïîâðå�èâàëè ðàäíèöè, çèäàðè è ìîëåðè. Òàáåëà 1. ïîêà-
çó¼å ñòðóêòóðó ïîâðå�åíèõ ïàöè¼åíàòà ïðåìà çàíèìàœó 
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Òàáåëà 1. - Ñòðóêòóðà ïàöè¼åíàòà ñà õåìè¼ñêîì ïîâðåäîì îêà 
ïðåìà çàíèìàœó è ïîëó.

- äåòå
- ó÷åíèê
- ñòóäåíò
- ðàäíèê
- ëàáîðàíò
- ìîëåð
- çèäàð
- ïîšîïðèâðåäíèê
- ïåíçèîíåð
- äîìàžèöà
- íåçàïîñëåí

%

14,3
14,3
14,3
21,4
7,1
–
–
–
–

21,4
7,1

%

–
7,5
2,5
20,0

–
22,5
25,0
2,5
7,5
–

12,5

2
2
2
3
1
–
–
–
–
3
1

Áðî¼

–
3
1
8
–
9
10
1
3
–
5

ÆåíñêèÌóøêè

Áðî¼ %

3,7
9,3
5,6
20,4
1,9
16,7
18,5
1,9
5,6
5,6
11,1

2
5
3
11
1
9
10
1
3
3
6

Óêóïíî

Áðî¼
Çàíèìàœå

100,0100,040 14 100,054Óêóïíî

Óêóïíî

Òàáåëà 2. - Ñòðóêòóðà ïàöè¼åíàòà ó îäíîñó íà çàíèìàœå è 
íà÷èí ïîâðå�èâàœà.

- äåòå
- ó÷åíèê
- ñòóäåíò
- ðàäíèê
- ëàáîðàíò
- ìîëåð
- çèäàð
- ïîšîïðèâðåä.
- ïåíçèîíåð
- äîìàžèöà
- íåçàïîñëåí

%

6,8
16,6
10,0
26,6

–
–
–
–

10,0
10,0

%

–
–
–

9,1
4,5
41,0
45,4

–
–
–
–

2
5
3
8
–
–
–
–
3
3

Áðî¼

–
–
–
2
1
9
10
–
–
–

Îñòàëå
ïîâðåäå

Ïðîôå-
ñèîíàëíå 
ïîâðåäå 

Áðî¼ %

–
–
–

50,0
–
–
–

50,0
–
–
–

–
–
–
1
–
–
–
1
–
–

Íàìåðíå
ïîâðåäå

Áðî¼
Çàíèìàœå

100,0100,022 30 100,02

%

4
9
6
20
2
17
19
2
6
6

2
5
3
11
1
9
10
1
3
3

Óêóïíî

Áðî¼

100,054

Çàäåñíå ïîâðåäå



è ïîëó. Ìå�ó ìóøêàðöèìà íà¼âèøå ¼å áèëî çèäàðà, ìî-
ëåðà è ãðà�åâèíñêèõ ðàäíèêà, ¼åð ¼å ðèçèê îä ïîâðå�èâà-
œà íà¼÷åøžå äåòåðìèíèñàí ïðîôåñè¼îì. Ìå�ó èñïèòà-
íèöàìà æåíñêîã ïîëà íà¼áðî¼íè¼å ñó äîìàžèöå è ðàäíè-
öå. Ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà çàñòóïšåíèõ 

2çàíèìàœà ìå�ó ïîëîâèìà (÷ =28,58, df=10, p<0.001). 
Çàäåñ êàî íà÷èí ïîâðå�èâàœà áèî ¼å çàñòóï-

ëšåí ó 96,3%. Îä ñàìî äâå íàìåðíå ïîâðåäå, ¼åäíà ¼å óç-
ðîêîâàíà áàçîì à äðóãà êèñåëèíîì. Çàäåñíå ïîâðåäå ñó 
ïîäåšåíå íà ïðîôåñèîíàëíå è îñòàëå, çàâèñíî îä çàíè-
ìàœà è íà÷èíà ïîâðå�èâàœà ïàöè¼åíòà (òàáåëà 2). Ïîñ-
òî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ïîâåçàíîñò çàíèìàœà ñà íà-
÷èíîì è ìåñòîì ïîâðå�èâàœà ¼åð ñó ïðîôåñèîíàëíå ïîâ-
ðåäå (áèëî èõ ¼å 22) åâèäåíòèðàíå êîä ìîëåðà, çèäàðà, ëà-

2áîðàíàòà è ðàäíèêà (÷ =75,51, df 20; p<0,001). Êîä ïðî-
ôåñèîíàëèõ ïîâðåäà ó 95,5% ñëó÷à¼åâà õåìè¼ñêè óçðî-
÷íèê áèëà ¼å áàçà, øòî ¼å ñòàòèñòè÷êè äîìèíàíòíî ó îä-
íîñó íà êèñåëèíå êàî óçðîê ( òàáåëà 3).

Èçìå�ó ïîëîâà íè¼å óòâð�åíà ñòàòèñòè÷êè çíà-
÷à¼íà ðàçëèêà ó âðñòè õåìè¼ñêîã ñðåäñòâà êî¼å ¼å äîâåëî 

äî ïîâðå�èâàœà (áàçà îäíîñíî êèñåëèíà), ìàäà ¼å îíà 
2áëèçó çíà÷à¼íîñòè îä 0,05 (÷ =2.80, df=1; p<0,058). Íàè-

ìå, îä 40 ïîâðåäà åâèäåíòèðàíèõ êîä ïàöè¼åíàòà ìóø-
êîã ïîëà, 29 (72,5%) ¼å íàñòàëî àëêàëíèì õåìè¼ñêèì 
ñðåäñòâèìà, à 11 (27,5%) êèñåëèíàìà. Îä 14 ïîâðåäà êîä 
ïàöè¼åíàòà æåíñêîã ïîëà 6 èëè 42,9% ¼å óçðîêîâàíî áà-
çàìà, à 8 (57,1%) êèñåëèíàìà (Òàáåëà 4). 
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Óêóïíî

Òàáåëà 3. - Ñòðóêòóðà èñïèòàíèêà ó îäíîñó íà óçðîê è íà÷èí 
ïîâðå�èâàœà.

- áàçà
- êèñåëèíà

%

43,3
56,7

%

95,5
4,5

13
17

Áðî¼

21
1

Îñòàëå
ïîâðåäå

Ïðîôå-
ñèîíàëíå 
ïîâðåäå 

Áðî¼ %

50,0
50,0

1
1

Íàìåðíå
ïîâðåäå

Áðî¼Óçðî÷íèê

100,0100,022 30 100,02

%

64,8
35,2

35
19

Óêóïíî

Áðî¼

100,054

Çàäåñíå ïîâðåäå

Òàáåëà 5. - Äåòàšàí ïðèêàç âðñòå õåìè¼ñêîã ñðåäñòâà êàî óçðîêà ïîâðå�èâàœà ó îäíîñó íà ïîë.

Áàçà 
(35)

%%Áðî¼

Æåíñêè ïîëÌóøêè ïîë

Áðî¼ %

Óêóïíî

Áðî¼
Âðñòà õåìè¼ñêîã ðåäñòâà

100,0100,029 6 100,035Áàçà óêóïíî

- àìîíè¼àê
- êàëöè¼óì õèäðîêñèä - ãëåò ìàñà 
- êàëöè¼óì õèäðîêñèä - êðå÷
- êàëöè¼óì õèäðîêñèä - ìàëòåð
- íàòðè¼óì õèäðîêñèä

2
2

14
9
2

6,9
6,9
48,3
31,0
6,9

1
–
2
–
3

16,7
–

33,3
–

50,0

3
2

16
9
5

8,6
5,7
45,7
25,7
14,3

- àçîòíà êèñåëèíà
- êîíö. ñèðžåòíà êèñåëèíà
- ôëóîðîâîäîíè÷íà êèñåëèíà
- ôîñôîðíà êèñåëèíà
- õëîðîâîäîíè÷íà êèñåëèíà
- ñèðžåòíà êèñåëèíà
- ñóìïîðíà êèñåëèíà
- ñóìïîðíà êèñåëèíà - àêóìóëàòîð

–
–
1
1
1
1
3
4

–
–

9,1
9,1
9,1
9,1
27,3
36,4

1
1
–
–
3
3
–
–

12,5
12,5

–
–

37,5
37,5

–
–

1
1
1
1
4
4
3
4

5,3
5,3
5,3
5,3
21,1
21,1
15,8
21,1

Êèñåëèíà
(19)

100,0100,011 8 100,019Êèñåëèíà óêóïíî

100,0100,040 14 100,054Óêóïíî

Óêóïíî

Òàáåëà 4. - Ïðåãëåä ïîâðå�åíèõ ïàöè¼åíàòà ïðåìà 
âðñòè óçðî÷íèêà

- áàçà
- êèñåëèíà

%

42,9
57,1

%

72,5
27,5

6
8

Áðî¼

29
11

Áðî¼

Âðñòà 
õåìè¼ñêîã
ñðåäñòâà

100,0100,040 14

%

64,8
35,2

35
19

Óêóïíî

Áðî¼

100,054

Ìóøêàðöè Æåíå

Ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà ó âðñòè 
àëêàëíîã õåìè¼ñêîã ñðåäñòâà êî¼èì ñó èçàçâàíà ïîâðå�è-
âàœà è ïîëà èñïèòèâàíèõ ïàöè¼åíàòà. Æåíå ñó ñå íà¼-
÷åøžå ïîâðå�èâàëå íàòðè¼óì õèäðîêñèäîì à ìóøêàðöè 

2êðå÷îì (÷ =9.54, df =4; p<0,05). Øòî ñå òè÷å êèñåëèíà 
êàî óçðî÷íèêà êàóçîìà, íà¼çàñòóïšåíè¼à ¼å ñóìïîðíà êè-
ñåëèíà èç àêóìóëàòîðà è äðóãèõ èçâîðà êîä ìóøêàðàöà 
(63,7%) à õëîðîâîäîíè÷íà è ñèðžåòíà êèñåëèíà êîä 
æåíà (75%). Íà òàáåëè 5. äàò ¼å äåòàšàí ïðèêàç âðñòå õå-
ìè¼ñêîã ñðåäñòâà êàî óçðîêà ïîâðå�èâàœà ó îäíîñó íà 
ïîë. Ãåíåðàëíî, ó êàòåãîðè¼è àëêàëíèõ õåìè¼ñêèõ ñðå-
äñòàâà êàî óçðî÷íèêà, íà¼çàñòóïœåíè¼è ¼å êàëöè¼óì õèä-
ðîêñèä îäíîñíî êðå÷, ñòàòèñòè÷êè çíàòíî çàñòóïšåíè¼è 

2îä íàòðè¼óì õèäðîêñèäà è àìîíè¼àêà (÷ =6,80, df=1, 
2p<0,01), êàî è îä êàëöè¼óì õèäðîêñèäà ó ãëåò ìàñè (÷ = 
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12,64, df=1, p<0,001), òàêî äà ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà-
÷à¼íà ðàçëèêà ó âðñòè àëêàëíîã õåìè¼ñêîã ñðåäñòâà óç-

2ðî÷íèêà ïîâðå�èâàœà è ïîëà èñïèòàíèêà (÷ =9,54, df=4, 
p= 0,0490 p<0,01). Ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî ÷åøžå 
ïîâðå�èâàœå áàçàìà ó îäíîñó íà êèñåëèíå êîä ïðîôåñè-
îíàëíèõ ïîâðå�èâàœà (p<0,01). Áàçå ñó òàêî�å ñòàòèñòè-
÷êè ÷åøžè óçðî÷íèê êîä ïðîôåñèîíàëíèõ, ó îäíîñó íà 
êàòåãîðè¼ó îñòàëèõ çàäåñíèõ ïîâðåäà. 

Óíèëàòåðàëíå ïîâðåäå îêà õåìè¼ñêèì ñðåä-
ñòâèìà áèëå ñó ñêîðî äâîñòðóêî çàñòóïšåíè¼å îä áèëà-
òåðàëíèõ ïîâðåäà (63% : 37%). 

"×èñòo" õåìè¼ñêå ïîâðåäå, ò¼. "ñàìîñòàëíå", 
èçàçâàíå èñêšó÷èâî äå¼ñòâîì áàçà èëè êèñåëèíà, åâè-
äåíòèðàíå ñó êîä 50 ïàöè¼åíàòà (31 áàçîì è 19 êèñåëè-
íîì). "Óäðóæåíå ïîâðåäå" (õåìè¼ñêå è ìåõàíè÷êå ïîâðå-
äå îêà íàñòàëå ïðè åêñïëîçè¼è àêóìóëàòîðà) äè¼àãíîñ-
òèêîâàíå ñó êîä 4 ïàöè¼åíòà. Íà òàáåëè 6. ïðèêàçàíè ñó 
åâèäåíòèðàíè íàëàçè êîä "÷èñòî" õåìè¼ñêèõ, îäíîñíî 
"óäðóæåíèõ" õåìè¼ñêî - ìåõàíè÷êèõ ïîâðåäà.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Ïîäàöè èç ëèòåðàòóðå êî¼è ñå îäíîñå íà ñîöèî-

åïèäåìèîëîøêå êàðàêòåðèñòèêå ïîâðå�åíèõ ïàöè¼åíà-
òà õåìè¼ñêèì ñðåäñòâèìà ó ñêëàäó ñó ñà âåžèíîì äîáè¼å-
íèõ ðåçóëòàòà ó îâî¼ ñòóäè¼è. 

Ïîëíà çàñòóïšåíîñò êàóçîìà ïîêàçàëà ¼å äà ñó 
ñå ìóøêàðöè ñòàòèñòè÷êè ÷åøžå ïîâðå�èâàëè îä æåíà è 
òà¼ îäíîñ áèî ¼å 74,1% ïðåìà 25,9%. Äîáè¼åíè ïîäàöè ó 

ñêëàäó ñó ñà ïóáëèêîâàíèì ðåçóëòàòèìà áðî¼íèõ ñòóäè-
¼à ðà�åíèõ ó ñâåòó (4,7,9). Îäíîñ èçìå�ó ïîâðå�åíèõ 
ìóøêàðàöà è æåíà ¼å 3:1 è ó ãðóïè îä 180 ïàöè¼åíàòà ëå-
÷åíèõ ó Western Ophthalmic Hospital ó Ëîíäîíó ó òîêó 
÷åòðíàåñòîìåñå÷íîã ïåðèîäà (4), èñòè îäíîñ ìå�ó çàñ-
òóïšåíèì ïîëîâèìà ¼å è êîä 18 ïàöè¼åíàòà îäíîñíî 24 
ïîâðå�åíèõ î÷è¼ó ëå÷åíèõ ó Ìàäðèäó, Hospital Cruz 
Roja (9). 

Òà¼ îäíîñ, ìå�óòèì, ïîíåãäå ¼å è çíà÷à¼íî âåžè 
ó êîðèñò ìóøêàðàöà. Ïðèìåð ¼å èñïèòèâàíà ãðóïà îä 
óêóïíî 75 ïàöè¼åíàòà õîñïèòàëèçîâàíèõ çáîã êàóçîìå 
íà Î÷íîì îäåšåœó Ìåäèöèíñêîã ôàêóëòåòà ó Êóàëà 
Ëóìïóðó, Ìàëåçè¼à, ó êî¼î¼ ¼å îäíîñ ïîâðå�åíèõ ìóøêà-
ðàöà è æåíà ÷àê 9:1(10), èëè ãðóïà îä óêóïíî 64 ïàöè¼å-
íàòà ó êî¼î¼ ¼å áèëî 55 ïîâðå�åíèõ ìóøêàðàöà à ñàìî 9 
æåíà, äàêëå îäíîñ ¼å 6:1 (11). 

Íàñóïðîò îâèì ðåçóëòàòèìà ãîâîðè îäíîñ îä 
ñâåãà 1,6:1 ó êîðèñò ïîâðå�åíèõ ïàöè¼åíàòà ìóøêîã 
ïîëà è îâè ïîäàöè ñå îäíîñå íà ñòóäè¼ó êî¼à ¼å îáóõâàòà-
ëà 562 ïàöè¼åíòà êî¼è ñó ó äåñåòîãîäèøœåì ïåðèîäó õîñ-
ïèòàëíî ëå÷åíè íà £àìà¼öè (12).

 Ïðåìà ïîäàöèìà èç ëèòåðàòóðå, ó 5-10% ñëó-
÷à¼åâà, õåìè¼ñêå ïîâðåäå îêà çàäîáè¼à¼ó è äåöà.Ñðåäœà 
ñòàðîñíà äîá íàøèõ ïàöè¼åíàòà èçíîñèëà ¼å 40.3 ãîäèíå 
à íà¼çàñòóïšåíè¼à äîáíà ãðóïà áèëà ¼å îä 51-60 ãîäèíå 
ìå�ó ïîâðå�åíèìà îáà ïîëà. Çáîã íèñêîã æèâîòíîã ñòà-
íäàðäà êîä íàñ, šóäè ñó ÷åñòî ïðèñèšåíè äà ðàäå è çàðà-
�ó¼ó äîäàòíå ïðèõîäå ó ñòàðè¼î¼ æèâîòíî¼ äîáè, îáàâšà-
¼óžè ÷åñòî è ïîñëîâå çà êî¼å íèñó êâàëèôèêîâàíè, ÷èìå 
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Òàáåëà 6. - Íàëàç íà îêó êîä ñàìîñòàëíèõ  õåìè¼ñêèõ è "óäðóæåíèõ" õåìè¼ñêî- ìåõàíè÷êèõ ïîâðåäà.

%%Áðî¼

êèñåëèíe (n=15)áàçe (n=35)

Áðî¼ %

"óäðóæåíå" ïîâðåäå 
(n=4)

Áðî¼
Íàëàç íà îêó

100,0100,029 6 100,035Óêóïíî Äã

- Combustio faciei
- Combustio palpebrae
- VLC palpebraum
- Contusio bulbi
- Causoma conjunctivae
- Corpus alienum conjunctivae
- Laceratio conjunctivae
- Causoma corneae et conjunctive
- Corpus alienum corneae
- Vulnus non perforans corneae
- Hyphaema
- Okularna hipertenzija
- Okularna hipotenzija
- Iridodalysis
- Ruptura sphinctera pupillae
- Subluxatio lentis
- Cataracta traumatica
- Haemophthalmus
- Ablatio retinae

2
2
–
–
2

23
–

33
19
–
–
5
–
–
–
–
–
–
–

14,3
14,3

–
–

5,7
65,7

–
94,3
54,3

–
–

14,3
–
–
–
–
–
–
–

3
5
–
–
1
–
–
14
–
–
–
1
–
–
–
–
–
–
–

–
10,5

–
–

5,3
–
–

73,7
–
–
–

6,7
–
–
–
–
–
–
–

4
4
4
4
–
1
3
4
2
2
4
3
1
2
2
2
2
2
1

100,0
100,0
100,0
100,0

–
25,0
75,0

100,0
50,0
50,0

100,0
75,0
25,0
50,0
50,0
50,0
50,0
50,0
25,0

*Ïðîöåíòè ñó ðà�åíè ó îäíîñó íà áðî¼ ïàöè¼åíàòà ñà îäðå�åíèì òèïîì ïîâðåäà (n)

Óêóïíî

35

9
11
4
4
3
24
3
51
21
2
4
9
1
2
2
2
2
2
1

"ñàìîñòàëíå“ ïîâðåäå (n=50)



¼å ðèçèê îä íàñòàíêà õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà ó ñòàðè¼î¼ æè-
âîòíî¼ äîáè çíàòíî âåžè.

Îâè ðåçóëòàòè ñå çíà÷à¼íî ðàçëèêó¼ó îä ïîäàòà-
êà èç ëèòåðàòóðå ãäå ¼å íà¼âåžè áðî¼ ïîâðå�åíèõ ó ìëà-
�åì ðàíãó ðàäíî ñïîñîáíèõ (÷ak Croydon Eye Unit ïðå-
çåíòó¼å ïîäàòàê äà ¼å íà¼âèøå ïîâðå�åíèõ ó ðàíãó 16 äî 
25 ãîäèíà, çàòèì äîáíà ãðóïà èçìå�ó 20 è 29 ãîäèíå (4); 
îäíîñíî îä 30 äî 49 ãîäèíå ó ÑÀÄ (8); èñïèòèâàœà ðà�å-
íà ó £àïàíó ïîêàçó¼ó äà ¼å ðàíã ïîâðå�åíèõ èçìå�ó 30 è 
53 ãîäèíå (13), ó Ìàëåçè¼è èçìå�ó 21 è 50 ãîäèíå (10), 
Âåëèêî¼ Áðèòàíè¼è ó Western Ophtalmic Hospital èçìå�ó 
16 è 64 ãîäèíå ñòàðîñòè (11). 

Ìå�ó åâèäåíòèðàíèì ïðîôåñèîíàëíèì ïîâðå-
äàìà áèëî ¼å íà¼âèøå ãðà�åâèíñêèõ ðàäíèêà (çèäàðà è 
ìîëåðà), ÷àê 86,1%. Ïóáëèêîâàíè ðåçóëòàòè ìíîãèõ ñòó-
äè¼à øèðîì ñâåòà òàêî�å ïîêàçó¼ó âåëèêó èíöèäåíöó 
ïîâðåäà íàñòàëèõ êîä ïàöè¼åíàòà ìóøêîã ïîëà ïðå ñâåãà 
áàçíèì ñðåäñòâèìà òîêîì îáàâšàœà ðàäíèõ îáàâåçà, íà-
ðî÷èòî ìå�ó ãðà�åâèíàðèìà, àëè è ó ëàáîðàòîðè¼àìà è ó 
õåìè¼ñêî¼ èíäóñòðè¼è. The US Eye Injury Registry íàãëà-
øàâà äà ¼å îä óêóïíîã áðî¼à ïîâðåäà, 68% èçàçâàíî àëêà-
ëè¼àìà è äà ñó óãëàâíîì ó 2/3 ñëó÷à¼åâà ïîâðåäå íàñòà¼à-
ëå ïðè ðàäó (14). Ðåçóëòàòè ïîêàçó¼ó è îêî 70 % ïîâðåäà 
íàñòàëèõ íà ðàäó ó Íåìà÷êî¼ (15,16), 63% ïðîôåñèîíàë-
íèõ ïîâðåäà ó Âåëèêî¼ Áðèòàíè¼è (4), ó Ìàëåçè¼è 65,4% 
ïîâðåäà åâèäåíòèðàíèõ êîä ãðà�åâèíñêèõ ðàäíèêà à ñâå-
ãà 29,3% êîä çàïîñëåíèõ ó ôàáðèêàìà (10). 

Ïðîôåñèîíàëíå ïîâðåäå íà ðàäó ïîñëåäèöà ñó 
íåàäåêâàòíå ïðèìåíå ïðåâåíòèâíèõ òåõíè÷êèõ ìåðà 
çàøòèòå è ó íåïðèäðæàâàœó ïðîïèñà è ðàäíå äèñöèïëè-
íå, à ñàìî ñó ïîíåêàä ïîñëåäèöà íåñðåžíèõ îêîëíîñòè. 
Koðèøžånjå çàøòèòíèõ íàî÷àðà è äðóãèõ ìåðà çàøòèòå, 
äîáðà èíôîðìèñàíîñò ó âåçè ñà îïàñíîøžó êî¼î¼ ñó ðàä-
íèöè èçëîæåíè óêîëèêî èõ íå êîðèñòå è åäóêàöè¼à ó âåçè 
ñà ïðèìåíîì ïðâå ïîìîžè ìîæå áèòè îä êšó÷íîã çíà÷à-
¼à ó íàñòàíêó, îäíîñíî ïðåâåíèðàœó êàóçîìà (1, 2, 6, 15, 
17, 18, 19, 20, 21).

Koä ïàöè¼åíòêèœà ¼å íà¼âèøå áèëî äîìàžèöà è 
ðàäíèöà. Çàäåñíå ïîâðåäå ó äîìàžèíñòâó íàñòà¼ó çáîã 
íåàäåêâàòíîã ðóêîâàœà áðî¼íèì õåìè¼ñêèì ñðåäñòâèìà 
çà õèãè¼åíó è êîíöåíòðîâàíå ñèðžåòíå êèñåëèíå ïðè 
ïðèïðåìàœó õðàíå. 

Ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà çàñòó-
ïšåíèõ çàíèìàœà ìå�ó ïàöè¼åíòèìà ðàçëè÷èòîã ïîëà.

Ïîäàöè èç ëèòåðàòóðå ãîâîðå äà ñå îêî 30% ïîâ-
ðåäà äåøàâà ó äîìàžèíñòâó à îêî 3% ó øêîëàìà (4, 12, 
18). 

Ìå�ó èñïèòàíèöèìà ¼å áèëî âèøå îíèõ èç 
ãðàäñêå íåãî ñåîñêå ñðåäèíå, ¼åð ¼å îêî 70% ïîâðå�èâà-
œà íàñòàëî ïðè ðàäó, íà¼÷åøžå ó ãðà�åâèíàðñòâó, èíäóñ-
òðè¼è èëè ëàáîðàòîðè¼è. Îâè ðåçóëòàòè ñó òàêî�å àäåê-
âàòíè ïîäàöèìà èç ëèòåðàòóðå (8). 

Íà¼âåžè áðî¼ ïîâðåäà ó èñïèòèâàíî¼ ãðóïè ñó çà-
äåñíå, ÷àê 96,3% è îíå ñó ñòàòèñòè÷êè âèñîêî çíà÷à¼íå ó 

2îäíîñó íà ïîâðåäå íàñòàëå íàìåðíî (÷ =0,27, df=1, p< 
0,001). 

Îâàêâà ðàçëèêà ó èíöèäåíöè íàñòàíêà çàäåñ-
íèõ îäíîñíî íàìåðíèõ ïîâðåäà åâèäåíòíà ¼å è ó äðóãèì 
ñòóäè¼àìà (2,4,13,19) êî¼å ñó ñå áàâèëå èñïèòèâàœåì íà-
÷èíà íàñòàíêà õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà oka ïðè ÷åìó ¼å % íà-

ìåðíèõ ïîâðå�èâàœà íà¼÷åøžå èñïîä 10%. Íàìåðíå ïîâ-
ðåäå ñó óãëàâíîì íàñèëíå è êðèìèíîãåíå ïðèðîäå è íà¼-
÷åøžå ñó ìîòèâèñàíå îñâåòîì.

Ìå�óòèì, ïîíåêàä íàìåðíå ïîâðåäå ìîãó áèòè 
çàñòóïšåíå ó çíàòíî âåžåì áðî¼ó, ÷àê ïðåêî 40% (12), Ïî-
íåêàä îíå íèñó íè÷èì èñïðîâîöèðàíå è íàïàäà÷ ¼å ïîò-
ïóíî íåïîçíàò æðòâè (10,11), øòî ¼å ñëó÷à¼ è ñà íàìåð-
íèì ïîâðåäàìà íàíåñåíèì íàøèì ïàöè¼åíòèìà. 

 Ïîâðåäå çàäåñíîã òèïà ¼åñó íà¼÷åøžå, àëè ó ñà-
âðåìåíîì ñâåòó ñâå ñó ÷åøžå è ¼àòðîãåíå ïîâðåäå. Íàè-
ìå, ìíîãîáðî¼íå êîçìåòè÷êå êóžå ðàçâèëå ñó ñðåäñòâà çà 
êîçìåòè÷êå òðåòìàíå êîæå êî¼å ìîãó èçàçâàòè êàóçîìå. 
Çàòî ñó ñâå ÷åøžå ñòóäè¼å ñà ïîâðå�åíèìà èç êîçìåòè÷-
êèõ ñàëîíà ïðå ñâåãà ñðåäñòâèìà òèïà TCA ( trichloreatic 
acid) êî¼à äà¼ó èìïðåñèâíå êëèíè÷êå ñëèêå àáðàçè¼å ðîæ-
œà÷å. 

Àíàëèçà ó÷åñòàëîñòè óçðîêà ïîâðå�èâàœà (áà-
çå èëè êèñåëèíå) ó íàøî¼ ñòóäè¼è ïîêàçàëà ¼å ðåçóëòàòå 
êî¼è ñó ó ñêëàäó ¼å ñà áðî¼íèì èñïèòèâàœèìà êî¼à òàêî�å 
óêàçó¼ó äà ñó çíà÷à¼íî ÷åøžå êàóçîìå èçàçâàíå áàçàìà 
íåãî êèñåëèíàìà. Òà¼ îäíîñ ¼å íà¼÷åøžå 2:1. 

Ó ãðóïè îä 180 ïàöè¼åíàòà õîñïèòàëèçîâàíèõ 
òîêîì 14 ìåñåöè ó Âåëèêî¼ Áðèòàíè¼è, ïîâðåäó áàçàìà çà-
äîáèî ¼å äóïëî âåžè áðî¼ ïàöè¼åíàòà ó îäíîñó íà îíå ïî-
âðå�åíå êèñåëèíàìà (4), êàî è ïîäàöè î ïîâðåäàìà èç 
2000. ãîäèíå ñà ¼åäíå Î÷íå êëèíèêå èç Íåìà÷êå ãäå ¼å 
åâèäåíòèðàíî 63 % êàóçîìà èçàçâàíèõ àëêàëè¼àìà (16). 
Òà¼ îäíîñ ïîíåãäå ¼å è çíàòíî âåžè ó êîðèñò àëêàëíèõ 
ïîâðåäà, íà ïðèìåð ó Àõåíó, Íåìà÷êà, ãäå ¼å îä óêóïíî 
85 ïàöè¼åíàòà ñà êàóçîìîì ÷àê 79,8% ïîâðåäà áèëî èçàç-
âàíî áàçíèì õåìè¼ñêèì ñðåäñòâèìà (15). 

Ó Çàïàäíî¼ Ìàëåçè¼è ìå�óòèì, áðî¼ ïîâðåäà 
èçàçâàíèõ áàçàìà ñêîðî ¼å ó¼åäíà÷åí ñà îíèìà êî¼å ñó óç-
ðîêîâàíå êèñåëåíàìà (52% : 48%) (10).

Ïîâðå�åíè ïàöè¼åíòè ìóøêîã ïîëà ñòàòèñòè-
÷êè ñó ñå ÷åøžå ïîâðå�èâàëè êàëöè¼óì õèäðîêñèäîì îä-
íîñíî êðå÷îì, à æåíå íàòðè¼óì õèäðîêñèäîì (¼åð îí è ó 
íàøèì äîìàžèíñòâèìà ïðåäñòàâšà ÷åñò ñàñòî¼àê ó 
ñðåäñòâèìà çà ÷èøžåœå). 

Îâî ñó ïîäàöè êî¼è ñå òàêî�å ñëàæó ñà ðåçóëòà-
òèìà îá¼àâšåíèì ó ëèòåðàòóðè (18).

Îä êèñåëèíà êàî óçðî÷íèêà õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà 
êî¼å ñìî àíàëèçèðàëè, íà¼çàñòóïšåíè¼à ¼å ñóìïîðíà êè-
ñåëèíà (H SO ), ïîñåáíî îíà èç àêóìóëàòîðà, àëè ñå ñðå-2 4

žó è ïîâðåäå ñèðžåòíîì è àçîòíîì êèñåëèíîì, à çíàòíî 
ðå�å è íåêèì äðóãèì êèñåëèíàìà. 

Ïðåìà ïîäàöèìà èç ëèòåðàòóðå (1,2,6,18,19) êè-
ñåëèíå êî¼å íà¼÷åøžå èçàçèâà¼ó êàóçîìå ñó: ñóìïîðíà 
(H SO ), ñóìïîðàñòà (H SO ), ñèðžåòíà (CH COOH), õëî-2 4 2 3 3

ðîâîäîíè÷íà (HCl), ôëóîðîâîäîíè÷íà (FH), açîòíà 
(HNO ) è õðîìíà (H Cr O ). Ñóìïîðíà êèñåëèíà ¼å íà¼-3 2 2 4

÷åøžè óçðî÷íèê ìå�ó êèñåëèíàìà. Îíà ñå íàëàçè ó àêó-
ìóëàòîðèìà è ñðåäñòâèìà çà ÷èøžåœå. Íà ñðåžó, îíà ðå-
òêî èçàçèâà îçáèšíå ïîâðåäå êàî èçîëîâàíà ïîâðåäà. Ìå-
�óòèì, òî íè¼å ñëó÷à¼ êîä åêñïëîçè¼å àêóìóëàòîðà è 
óäðóæåíîã äå¼ñòâà êèñåëèíå è êîíòóçèîíèõ ïîâðåäà îêà 
ìåòàëíèì äåëîâèìà àêóìóëàòîðà, ïðè ÷åìó ñå íà¼÷åøžå 
ðàäè î âåîìà òåøêèì è óäðóæåíèì ïîâðåäàìà (8,16). Äå¼-
ñòâî ôëóîðîâîäîíè÷íå êèñåëèíå (FH) íà îêî èìà íà¼òå-
æó êëèíè÷êó ñëèêó (1,6,18). FH èìà ìîëåêóëå âåîìà 
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ìàëå ìàñå êî¼è ïåíåòðèðà¼ó êðîç ñòðîìó ðîæœà÷å èçàçè-
âà¼óžè íà œî¼ è ïðåäœåì ñåãìåíòó îêà âåîìà îçáèšíà è 
òåøêà îøòåžåœà. 

Óíèëàòåðàëíèõ õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà áèëî ¼å 63% 
à áèëàòåðàëíèõ 37% îä óêóïíîã áðî¼à ïîâðå�åíèõ î÷è¼ó. 
Ïîäàöè î ïðîöåíòóàëíî¼ çàñòóïšåíîñòè áèëàòåðàëíèõ 
ïîâðåäà ñó ðàçëè÷èòè ó ëèòåðàòóðè è êðåžó ñå îä 23% 
(2) do 57% (10), ñà íà¼÷åøžîì èíöèäåíöîì èçìå�ó 30% 
è 40% (6, 8,9,10,11,14,16) êàî è êîä íàøèõ ïàöè¼åíàòà. 

Êîä ïàöè¼åíàòà èç íàøå ñòóäè¼å, ïîñòî¼àëî ¼å 
50 "ñàìîñòàëíèõ" õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà è 4 "óäðóæåíå", õå-
ìè¼ñêî-ìåõàíè÷êå ïîâðåäå íàñòàëå ïðè åêñïëîçè¼è àêó-
ìóëàòîðà. Îâå ïîâðåäå èìàëå ñó çíàòíî òåæó êëèíè÷êó 
ñëèêó óäðóæåíó ñà êîíòóçè¼îì è õèôåìîì, îïåêîòèíà-
ìà, ëàöåðîêîíòóçíèì ðàíàìà íà êàïöèìà è ëèöó, ëàöåðà-
öè¼îì êîœóíêòèâå, íåïåðôîðàòèâíîì ðàíîì íà ðîæœà-
÷è è ñòðàíèì òåëèìà, èðèäîäè¼àëèçîì, ðóïòóðîì ñôèí-
êòåðà ïóïèëå, ñóáëóêñàöè¼îì ñî÷èâà è òðàóìàòñêîì êà-
òàðàêòîì, õåìîôòàëìóñîì è ¼åäíîì àáëàöè¼îì ðåòèíå 
(òàáåëà 6). 

Ïîäàöè èç ëèòåðàòóðå (8,16,17) ãîâîðå äà ñå 
îâàêâå "óäðóæåíå" ïîâðåäå ¼àâšà¼ó íà¼÷åøžå ó çèìñêèì 
ìåñåöèìà, îáè÷íî ó ñóìðàê, êîä ìëà�èõ ìóøêàðàöà çáîã 
íåñòðó÷íîã è íåàäåêâàòíîã ðóêîâàœà êàáëîâèìà çà ïðå-
ìîøžåœå ó àêóìóëàòîðèìà. Îíå ñó ïîñëåäèöà ñíàæíå 
åêñïëîçè¼å âèñîêî åêñïëîçèâíîì ìåøàâèíîì êî¼à ñå 
ñòâàðà ó ïðîöåñèìà åëåêòðîëèçå îä 25% ñóìïîðíå êèñå-
ëèíå, õèäðîãåíà è îêñèãåí ãàñîâà. Óñëåä äå¼ñòâà êàóñòè-
êà, îäíîñíî ñóìïîðíå êèñåëèíå ïîä ïðèòèñêîì, íàñòà¼ó 
íà¼÷åøžå òåøêå õåìè¼ñêå ïîâðåäå ñà äóáîêîì ïåíåòðà-
öè¼îì êîðîçèâíîã ñðåäñòâà ó î÷íà òêèâà è äîäàòíèõ òåð-
ìè÷êèõ îøòåžåœà îä îñëîáî�åíå òîïëîòå ïðè åêñïëîçè-
¼è. Òàêî�å íàñòà¼ó è êîíòóçèîíå ïîâðåäå î÷íèõ ñòðóêòó-
ðà ìåòàëíèì äåëîâèìà àêóìóëàòîðà (16). 

Ïðèìåð "óäðóæåíèõ" ïîâðåäà êî¼å íàñòà¼ó íà 
îâà¼ íà÷èí íè¼å ðåäàê ó ëèòåðàòóðè (18,19). Ó ñåðè¼è êî¼à 
¼å îáóõâàòàëà 180 õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà î÷è¼ó, îä êî¼èõ ¼å 
25 áèëî èçàçâàíî êèñåëèíàìà, ÷àê 60% áèëî ¼å óçðîêîâà-
íî äå¼ñòâîì ñóìïîðíå êèñåëèíå èç àêóìóëàòîðà (4). Ñà 
öèšåì äà ïðåäóïðåäè îâàêâå ïîâðåäå, ó ÑÀÄ ïîñòî¼è 
ñòàëíî óïîçîðåœå îðãàíèçàöè¼å "The National Safety Co-
uncil" o ïàæšèâî¼ è ñòðó÷íî¼ óïîòðåáè êàáëîâà çà ïðå-
ìîøžåœå àêóìóëàòîðà. 

Òåøêå õåìè¼ñêå ïîâðåäå çàõòåâà¼ó äóãîòðà¼íî, 
òåøêî è âèøåôàçíî ìåäèêàìåíòîçíî è íåêàäà, îïåðà-
òèâíî ëå÷åœå, êî¼å íà æàëîñò ÷åñòî èìà êðà¼œå íåèç-
âåñòàí èñõîä. Îíå ñó ðàçëîã äóãîòðà¼íîã îäñóñòâîâàœà 
ñà ïîñëà, èíâàëèäèòåòà è ÷åñòî ïîòðåáå çà ïðåêâàëèôè-
êàöè¼îì (2,6,7). Òî îâèì ïîâðåäàìà ïîðåä ñîöèî-åïèäå-
ìèîëîøêîã è êëèíè÷êîã çíà÷à¼à, äà¼å è âåëèêè ñîöèî-
åêîíîìñêè çíà÷à¼. 

Ïðåâåíöè¼à îâèõ ïîâðåäà je ìîãóžà è îíà òðåáà 
äà ïðåäñòàâšà ïðèîðèòåò. Îíà íè¼å íè òåøêà, íè ñêóïà, 
âåž çàõòåâà ïðå ñâåãà àäåêâàòíî è ïàæšèâî ðóêîâàœå õå-
ìè¼ñêèì ñðåäñòâèìà è êîðèøžåœå àäåêâàòíå çàøòèòå, 
ïðå ñâåãà óïîòðåáó íàî÷àðà ó èíäóñòðè¼ñêî¼ ïðîèçâî-
äœè. Íà òà¼ íà÷èí, ìîãóžå ¼å ïðåäóïðåäèòè íàñòàíàê îä 
50% ÷àê äî 90% êàóçîìà (18). 

Çíà÷à¼àí ôàêòîð ó ïðåâåíèðàœó ïîñëåäèöà è 
êîìïëèêàöè¼à âåž íàñòàëèõ êàóçîìà èìà è åäóêàöè¼à î 

ïðóæàœó ïðâå ïîìîžè êî¼à ¼å îä âåžå êîðèñòè îä áèëî 
êàêâå òåðàïè¼å êî¼à ñå êàñíè¼å ïðèìåœó¼å ÷àê è ó íà¼áî-
šèì è íà¼îïðåìšåíè¼èì îôòàëìîëîøêèì öåíòðèìà (5, 
8, 17, 18, 19, 21). 

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Ìóøêàðöè ÷åøžå ïîâðå�ó¼ó îêî õåìè¼ñêèì 

ñðåäñòâèìà. Íåìà ïîñåáíå äîìèíàöè¼å íè ¼åäíå ñòàðîñ-
íå äîáè çàâèñíî îä ïîëà ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó îáóõâàžåíè 
îâèì èñïèòèâàœåì. Ïðîñå÷íà ñòàðîñò ïàöè¼åíàòà áèëà 
¼å 40.3 ãîäèíà.

Íà¼÷åøžå ñó õåìè¼ñêå ïîâðåäå îêà èìàëè ãðà-
�åâèíñêè ðàäíèöè, ìîëåðè è çèäàðè ó îäíîñó íà ñâå ïà-
öè¼åíòå. Êîä æåíà, íà¼âèøå ñó ñå ïîâðå�èâàëå äîìàžèöå 
è ðàäíèöå.

Ïðåáèâàëèøòå íå óòè÷å íà ó÷åñòàëîñò ïî¼àâå 
õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà îêà è ðóðàëíî è óðáàíî ñòàíîâíè-
øòâî ñå ïîâðå�ó¼å ñêîðî ¼åäíàêî ÷åñòî.

Íà¼÷åøžè íà÷èí ïîâðå�èâàœà îêà ¼å çàäåñ. Ïðî-
ôåñèîíàëíå ïîâðåäå ñó ÷åøžå îä îñòàëèõ. Ïîñåáíî ðè-
çè÷íà çàíèìàœà ó îâîì ñìèñëó ñó ìîëåð, çèäàð, ëàáî-
ðàíò è ðàäíèê, à ïîñåáíî îïàñíà ñðåäñòâà ñó áàçå. 

Õåìè¼ñêå ïîâðåäå îêà ñå ÷åøžå äåøàâà¼ó áàçà-
ìà è ÷åøžå ìóøêàðöèìà. Ñòàðîñíà äîá íåìà çíà÷à¼íîñò.
Âîäåžè óçðîê êàóçîìà ìå�ó áàçàìà ¼å êðå÷ êîä ìóøêà-
ðàöà è æèâà ñîäà êîä æåíà.

Âîäåžè óçðîê õåìè¼ñêèõ ïîâðåäà îêà ìå�ó êè-
ñåëèíàìà ñó ñóìïîðíà êèñåëèíà, õëîðîâîäè÷íà è ñèð-
žåòíà êèñåëèíà, íåçàâèñíî îä ïîëà.

Íåìà ñòàòèñòè÷êå çíà÷à¼íîñòè èçìå�ó õåìè¼-
ñêèõ ïîâðåäà ¼åäíîã èëè îáà îêà è òî íå çàâèñè îä âðñòå 
óçðî÷íèêà.

Çíà÷à¼íî ÷åøžå ñå äåøàâà¼ó "ñàìîñòàëíå" õå-
ìè¼ñêå ïîâðåäå íåãî "óäðóæåíå" õåìè¼ñêî-ìåõàíè÷êå.
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