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Planocellular carcinomas grow rapidly infiltrating the surrounding tissues. Because of that approach to the treat-
ment of the patients must be multidisciplinary. A series of 101 patients with tongue and mouth floor carcinoma were ana-
lyzed. All were surgically treated in the period 2000. through 2007. The clinically evidenced local spread (cT) is highly 
correlated to the intraoperatively and patohistologically evidenced spread (pT) ~84%. The degree of correlation falls with in-
crease of the T stage. The clinically evidenced regional spread (cN) and intraoperatively and patohistologically evidenced of 
regional spread (pN) presented lower in ~57% correlation then corresponding T categories. The study proves that 
multidisciplinary approach to the patients with oral carcinomas is the base for their proper treatment.
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Ïëàíîöåëóëàðíè êàðöèíîìè ðàñòó èíôèëòðàòèâíî, áðçî è ðàíî äà¼ó ìåòàñòàçå ó ðåãèîíàëíå ëèìôíå æëåç-
äå. Ïðèñòóï ïðàâèëíîì òðåòìàíó îâèõ áîëåñíèêà çáîã òîãà ¼å ìóëòèäèñöèïëèíàðíè. Ðåòðîñïåêòèâíî ¼å àíàëèçèðàí 
101 õèðóðøêè ëå÷åíè áîëåñíèê ñà êàðöèíîìîì óñíå äóïšå ó ïåðèîäó îä 2000. äî 2007. ãîäèíå. Êëèíè÷êè óòâð�åíà 
ëîêàëíà ïðîøèðåíîñò òóìîðà (öÒ) ó îäíîñó íà èíòðàîïåðàòèâíî è ïàòîõèñòîëîøêè ïðîâåðåíó ïðîøèðåíîñò (ïÒ), 
ïîêàçó¼å âèñîê ñòåïåí êîðåëàöè¼å è èçíîñè óêóïíî ~84%. Ñà ðàñòîì Ò êàòåãîðè¼å ñìàœó¼å ñå ñòåïåí êîðåëàöè¼å. Ñòå-
ïåí êîðåëàöè¼å êëèíè÷êè (öÍ) è èíòðàîïåðöè¼ñêè è ïàòîõèñòîëîøêè ïðîâåðåíå ðåãèîíàëíå ïðîøèðåíîñòè ¼å ~57% 
è íèæè ¼å ó îäíîñó íà êîðåñïîíäèðà¼óžå Ò êàòåãîðè¼å. Ñòóäè¼à äîêàçó¼å íåîïõîäíîñò ìóëòèäèñöèïëèíàðíîã ïðèñòó-
ïà òðåòìàíó îðàëíèõ êàðöèíîìà êàî îñíîâó çà êâàëèòåòíó òåðàïè¼ó îâèõ áîëåñíèêà.

Êšó÷íå ðå÷è: ïëàíîöåëóëàðíè êàðöèíîì; ìóëòèäèñöèïëèíàðíè ïðòèñòóï; óñíà äóïšà

Îðàëíè ïëàíîöåëóëàðíè êàðöèíîì ïðåäñòàâ-
šà çíà÷à¼àí îíêîõèðóðøêè ïðîáëåì çáîã âèñîêå ñòîïå 
ìîðòàëèòåòà áîëåñíèêà. Ïðåìà ïîäàöèìà èç ëèòåðàòóðå 
ìàëèãíè òóìîðè óñíå äóïšå çàñòóïšåíè ñó äî 5% îä 
ñâèõ ìàëèãíèõ òóìîðà (1). Ïëàíîöåëóëàðíè êàðöèíîì 
¼å ïàòîõèñòîëîøêè òèï êî¼è ¼å çàñòóïšåí ó ïðåêî 85% 
ìàëèãíèõ òóìîðà óñíå äóïšå (1, 2).

Ó Ñðáè¼è ó óêóïíîì ìîðáèäèòåòó è ìîðòàëèòå-
òó îä ìàëèãíèõ òóìîðà çàñòóïšåíè ñó ñà 1.1%. £åçèê è 
ïîä óñòà ñó íà¼÷åøžè ðåãèîíè óñíå äóïšå êî¼è ñó çàõâà-
žåíè êàðöèíîìîì(ñë.1). Òó êàðöèíîìè âåîìà áðçî è èí-
ôèëòðàòèâíî ðàñòó òàêî äà ñå âåžèíà áîëåñíèêà îáðàòè 
õèðóðãó ó îäìàêëî¼ ôàçè áîëåñòè (Ò3-4, Í+). Îâî ñâàêà-
êî íè¼å óâåê èñòî çà ñâå ñòðóêòóðå ïàöè¼åíàòà è ïî¼åäèíà 
ïîäíåášà ïà ¼å ïîçíàòî äà ñå áîëåñíèöè ó óðáàíèì ñðå-
äèíàìà ó âåëèêîì ïðîöåíòó íà âðåìå îáðàòå ëåêàðó äîê 
òî íè¼å òàêî êàäà ñó ó ïèòàœó áîëåñíèöè èç ðóðàëíèõ 

ñðåäèíà(2). Óñíà äóïšà èìà âåîìà áîãàòó ìðåæó ëèì-
ôíèõ ñóäîâà, à òî äîïðèíîñè áðçîì è ðàíîì ìåòàñòàçè-
ðàœó ëèìôíèì ïóòåì è òî åìáîëè¼îì ó ðåãèîíàëíå ëèì-
ôíå æëåçäå âðàòà (3,4). Ôðåêâåíöà ìåòàñòàçà ¼å ó äèðåê-
òíîì îäíîñó ñà âåëè÷èíîì è äóáèíîì èíôèëòðàöè¼å ïðè-
ìàðíîã ïëàíîöåëóëàðíîã êàðöèíîìà (5,6), äèôåðåíöè-
¼àöè¼îì êàðöèíîìà è ðàçâè¼åíîøžó ìðåæå ëèìôíèõ ñó-
äîâà (7). Ðåãèîíàëíå ìåòàñòàçå êàðöèíîìà îâå ðåãè¼å ëî-
êàëèçîâàíå ñó ó ñóáìàíäèáóëàðíèì (ðåãèîí I), è ãîðœèì 
¼óãóëàðíèì ÷âîðîâèìà (ðåãèîí II), ó êàñíî¼ ôàçè áîëåñ-
òè áèâà¼ó çàõâàžåíè è ñðåäœè, äîœè ¼óãóëàðíè è ñóïðà-
êëàâèêóëàðíè ëèìôíè ÷âîðîâè (ðåãèîíè III, IV, V).Ðàíà 
äè¼àãíîñòèêà êàðöèíîìà óñíå äóïšå ìîæå çíàòíî ñìà-
œèòè ìîðòàëèòåò. Òóìîðè óñíå äóïšå çàõâàëíè ñó çà 
ðàíî îòêðèâàœå, íàðî÷èòî àêî õèðóðã ìèñëè íà ìàëèãíî 
îáîšåœå, ¼åð ñó ëàêî ïðèñòóïà÷íè êëèíè÷êîì ïðåãëåäó 
(9,10). Ó öèšó äîáè¼àœà ïðåöèçíèõ èíôîðìàöè¼à î âå-

ÓÂÎÄ

STRUÈNI RADOVI - PROFESSIONAL ARTICLES 2010; 38 (3-4) 117-121PRAXIS MEDICA

117



ëè÷èíè, ãðàíèöàìà, çàõâàžåíèì îêîëíèì ñòðóêòóðàìà, 
ðåãèîíàëíî¼ è óäàšåíî¼ ïðîøèðåíîñòè êëèíè÷êè ïðåã-
ëåä ¼å ïîòðåáíî äîïóíèòè ïî¼åäèíèì äè¼àãíîñòè÷êèì 
ìåòîäàìà: óëòðàçâóêîì, êëàñè÷íîì è êîìï¼óòåðèçîâà-
íîì ðàäèîãðàôè¼îì (ÖÒ) è ìàãíåòíîì ðåçîíàíöîì (ÌÐ) 
(11).Ó áîëåñíèêà ñà êàðöèíîìîì óñíå äóïšå ïðîãíîçà 
çàâèñè ïðå ñâåãà îä êëèíè÷êå ïðîøèðåíîñòè (ñòàäè¼óì), 
ëîêàëèçàöè¼å, èçáîðà ìåòîäå ëå÷åœà è ñòåïåíà äèôåð-
åíöè¼àöè¼å žåëè¼à (12,13). Íà¼âàæíè¼è åëåìåíò ïðîãíîçå 
¼å êëèíè÷êè ñòàäè¼óì, ñòîãà ¼å ïðîöåíà ëîêàëíå è ðåãèî-
íàëíå ïðîøèðåíîñòè îä ïðèìàðíîã çíà÷à¼à.

Öèš ðàäà ¼å áèî äà ñå ïîòâðäè íåîïõîäíîñò 
ìóëòèäèñöèïëèíàðíèõ ïðèñòóïà òðåòìàíó áîëåñíèêà 
ñà êàðöèíîìèìà óñíå äóïšå,êîíêðåòíî êðîç êëèíè÷êî-
äè¼àãíîñòè÷êó ïðîöåíó ëîêàëíå è ðåãèîíàëíå ïðîøèðå-
íîñòè êàðöèíîìà óñíå äóïšå ó ïîðå�åœó ñà õèðóðøêî-
ïàòîõèñòîëîøêè ïîòâð�åíîì ëîêàëíîì è ðåãèîíàëíîì 
ïðîøèðåíøžó ìàëèãíå áîëåñòè. 

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ
Ó îâîì èñòðàæèâàœó ñìî îáðàäèëè 101 áîëåñ-

íèêà ñà ïëàíîöåëóëàðíèì êàðöèíîìîì ¼åçèêà è ïîäà 
óñíå äóïšå êî¼è ñó ëå÷åíè ó Êëèíè÷êîì öåíòðó Ñðáè¼å è 
Èíñòèòóòó çà îíêîëîãè¼ó è ðàäèîëîãè¼ó ó Áåîãðàäó ó ïå-
ðèîäó îä 2000. äî 2007. ãîäèíå. Áîëåñíèöè ñó áèëè ïó-
íîëåòíè, ðàçíèõ çàíèìàœà èç Ðåïóáëèêå Ñðáè¼å, Ðåïóá-
ëèêå Ñðïñêå è Ðåïóáëèêå Öðíå Ãîðå. Êëàñèôèêàöè¼à êàð-
öèíîìà ¼åçèêà è ïîäà óñíå äóïšå îäðå�åíà ¼å ïî ÒÍÌ 
ñèñòåìó è ãðàäóñ ïëàíîöåëóëàðíîã êàðöèíîìà îäðå�åí 
¼å ïî ïðåïîðóêàìà Ñâåòñêå Çäðàâñòâåíå Îðãàíèçàöè¼å 
(19,20). Ó ïðåîïåðàòèâíî¼ ïðèïðåìè çà ïîòðåáå ïðåöèç-
íå äè¼àãíîñòèêå áîëåñíèöèìà ñó ðà�åíè ÖÒ, ðàäèîãðà-
ôè¼å è ÓÇ âðàòà.

Çàòèì ñå ïðèñòóïàëî îïåðàòèâíèì çàõâàòèìà ó 
çàâèñíîñòè îä ëîêîðåãèîíàëíå ïðîøèðåíîñòè ìàëèãíå 
áîëåñòè, óêóïíî ¼å ëå÷åí 101 áîëåñíèê ñà êàðöèíîìîì 
¼åçèêà è ïîäà óñíå äóïšå è ïîäåšåíè ñó ó òðè ãðóïå: ãðó-
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Ñëèêà 1. - Ïëàíîöåëóëàðíè êàðöèíîì ïîäà óñíå äóïšå.

Ñëèêà 2. - Ïëàíîöåëóëàðíè êàðöèíîì ¼åçèêà.

Ó ïðîöåíè ëîêàëíå ïðîøèðåíîñòè óçíàïðåäî-
âàëèõ òóìîðà è œèõîâå ðåãèîíàëíå ïðîøèðåíîñòè çíà-
÷à¼íå èíôîðìàöè¼å ñå äîáè¼à¼ó êëèíè÷êèì ïðåãëåäîì, 
ÖÒ è/èëè ÌÐ ïðåãëåäîì, ñà ïðåöèçíîøžó äî 96,3% 
(14,15). Ïîðåä ïðèêàçèâàœà ïðèìàðíîã òóìîðà áðî¼à, âå-
ëè÷èíå ëèìôîíîäóñà è œèõîâîã îäíîñà ñà íåóðîâàñêó-
ëàðíîì ëîæîì âðàòà (16,17,18), îäðå�ó¼å ñå ãóñòèíà ëèì-
ôíèõ æëåçäà, êàî âàæàí ïðîãíîñòè÷êè ôàêòîð. Íà îñíî-
âó ÖÒ èëè ÌÐ ïðåãëåäà ìîæå ñå ïðîöåíèòè îïåðàáèë-
íîñò òóìîðà è ïëàíèðàòè òèï äèñåêöè¼å âðàòà 

Ñëèêà 3. - Ðàäèêàëíà äèñåêöè¼à âðàòà, îäâà¼àœå 
äèñåêòàòà îä âàñêóëàðíå ëîçå.

Ñëèêà 4. - Îðòîïàíòîìîãðàôè¼à áîëåñíèêà ñà êàðöèíîìîì 
ïîäà óñíå äóïšå, ïàòîëîøêà ôðàêòóðà äîœå âèëèöå.



ïà I - áîëåñíèöè êî¼è ñó îïåðèñàíè óç ïîñòîïåðàòèâíî 
ñïðîâåäåíó ðàäèîòåðàïè¼ó äîçà 50-65Ãy ( 50 áîëåñíè-
êà); ãðóïà II - áîëåñíèöè êî¼è ñó ñàìî ëå÷åíè õèðóðøêè 
(24 áîëåñíèêà); ãðóïà III - áîëåñíèöè êî¼è ñó ñàìî ëå÷å-
íè ðàäèîòåðàïè¼îì ó äîçàìà 60-70Ãy (27 áîëåñíè-
êà).Ñòàòèñòè÷êà àíàëèçà ðàçëè÷èòèõ íóìåðè÷êèõ îáå-
ëåæ¼à ïðîøèðåíîñòè òóìîðà èçìå�ó ãðóïà èçâðøåíà ¼å 
Ñòóäåíò-îâèì ò òåñòîì (äà áè ñå èñïèòàëî äà ëè ñó ðàç-
ëèêå ó ïðîñå÷íèì âðåäíîñòèìà èçìå�ó ïîñìàòðàíèõ ãðó-
ïà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå), Òåñòîì çíà÷à¼íîñòè ðàçëèêà è 

2Mantel-Haenszel ÷  òåñòîì. 

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ
Äè¼àãíîñòè÷êè ïîñòóïàê óêšó÷èâàî ¼å: ëàáî-

ðàòîðè¼ñêå àíàëèçå, ðàäèîãðàôè¼ó ïëóžà, êëèíè÷êè, 
ïðåãëåä, îðòîïàíòîìîãðàôè¼ó, óëòðàçâó÷íè ïðåãëåä âðà-
òà è àáäîìåíà, è êîä áîëåñíèêà ñà óçíàïðåäîâàëèì òó-
ìîðèìà è ÖÒ è ÌÐ ïðåãëåä. Êàðöèíîì ¼åçèêà äè¼àãíîñ-
òèêîâàí ¼å ó 73 (~73%) áîëåñíèêà. Ó 32 îä 73 (~44%) òó-
ìîð ¼å áèî îãðàíè÷åí íà òåëî ¼åçèêà, à ó 41 (~56%) ñå ñà 
¼åçèêà øèðèî íà ñóñåäíå ñóáðåãèîíå óñíå äóïšå. Êàð-
öèíîì ïîäà óñíå äóïšå áèî ¼å ó 6 îä 28 (21%) îãðàíè÷åí 
ñàìî íà ïîä óñòà, à ó 22 (79%) øèðèî ñå è íà äðóãå ñóáðå-
ãèîíå óñíå äóïšå. Íà¼çàñòóïšåíè¼è ñó áèëè òóìîðè Ò3 
êàòåãîðè¼å 44 îä 101 (~44%) è óçíàïðåäîâàëè òóìîðè 
Ò3-4 ïðåäñòàâšàëè ñó 63 (~63%) (Ãðàôèêîí 1. ). Îäíîñ Ò 
êàòåãîðè¼å è ëîêàëèçàöè¼å (Ãðàôèêîí 2. ) ïîêàçó¼å äà ñó ó 
ìîìåíòó ïîñòàâšàœà äè¼àãíîçå òóìîðè íà¼÷åøžå Ò3 êà-
òåãîðè¼å ( ïîä óñòà ~34% è ¼åçèê ó ~66% áîëåñíèêà). Êàð-
öèíîì ¼åçèêà Ò2 êàòåãîðè¼å ¼å íà äðóãîì ìåñòó çàñòóï-
šåí ñà ~82%. Ò1 êàòåãîðè¼à êàðöèíîìà ïîäà óñòà íè¼å 
áèëà çàñòóïšåíà. Çàïàæåíî ¼å äà ñà ðàñòîì Ò êàòåãîðè¼å 
ïîâåžàâà ïðîöåíàò ó÷åøžà êàðöèíîìà ïîäà óñòà, à ñìà-
œó¼å ñå çàñòóïšåíîñò êàðöèíîìà ¼åçèêà.Êîä õèðóðøêè 
ëå÷åíèõ áîëåñíèêà (I è II ãðóïå, óêóïíî 74) åêñöèäèðà-
íè òóìîðè ïðåãëåäàíè ñó ïàòîõèñòîëîøêè è ïðîâåðàâà-
íà ¼å ëîêàëíà ïðîøèðåíîñò. Ïàòîõèñòîëîøêè îäðå�åíà 
ïÒ êàòåãîðè¼à íè¼å ïîêàçèâàëà çíà÷à¼íà îäñòóïàœà îä 
êëèíè÷êè óòâð�åíå Ò êàòåãîðè¼å - öÒ.Êëèíè÷êè óòâð�å-
íà ëîêàëíà ïðîøèðåíîñò òóìîðà (öÒ) ó îäíîñó íà èí-
òðàîïåðöè¼ñêè óòâð�åíó ïðîøèðåíîñò (ïÒ), ïîêàçó¼å âè-
ñîê ñòåïåí êîðåëàöè¼å è èçíîñè óêóïíî ~84%. Ó äðóãî¼ 
ãðóïè (ñàìî õèðóðøêè ëå÷åíèõ) ñòåïåí êîðåëàöè¼å ¼å 
ïðåêî 90%. Ñà ðàñòîì Ò êàòåãîðè¼å ñìàœó¼å ñå ñòåïåí êî-
ðåëàöè¼å. Êèíè÷êè ïîçèòèâíè ëèìôîíîäóñè ïðèëèêîì 
èíèöè¼àëíîã ïðåãëåäà áèëè ñó ïðèñóòíè ó 68 îä 101 

(~68%), áîëåñíèêà, çàñòóïšåíè¼è ñó ó ïðâî¼ è òðåžî¼ ó 
2îäíîñó íà äðóãó ãðóïó (÷ =4.16; ï<0,05). Ñóáìàíäèáó-

ëàðíè (~47%) è ãîðœè ¼óãóëàðíè ðåãèîí (~46%) áèëè ñó 
íà¼÷åøžà ëîêàëèçàöè¼à óâåžàíîã ëèìôíîã ÷âîðà, èçðà-
øòà¼ íà âðàòó êàî ïðâè ñèìïòîì îáîšåœà ¼å áèî ïðèñó-
òàí ó ~6% áîëåñíèêà. Íà ïî÷åòêó ëå÷åœà ñàìî òðåžèíà 
áîëåñíèêà 33 îä 101(~33%) íè¼å èìàëà êëèíè÷êè ïîçè-
òèâíå ëèìôíå ÷âîðîâå. Íà¼çàñòóïšåíè¼à ¼å Í1 êàòåãî-
ðè¼à ó 37 îä 101 (~37%) ó ñâèì ãðóïàìà (ïîä óñòà ~43% è 
¼åçèê ~34%). Ó áîëåñíèêà ñà êàðöèíîìîì ïîäà óñòà 
ó÷åñòàëè¼å ñó ðåãèîíàëíå ìåòàñòàçå ó îäíîñó íà ¼åçèê. 
Áèëàòåðàëíå ìåòàñòàçå çàñòóïšåíè¼å ñó êîä êàðöèíîìà 
ïîäà óñòà ~21% ó îäíîñó íà ¼åçèê 5,5%.Ó õèðóðøêîì ëå-
÷åœó ðåãèîíàëíèõ ìåòàñòàçà ïðèìåœèâàíå ñó òðè âðñòå 
äèñåêöè¼å âðàòà: ñóïðàîìîõèîèäíà (~43%), ðàäèêàëíà 
äèñåêöè¼à (~42%) è ñàìî ó ñòðîãî èíäèêîâàíèì ñëó÷à¼å-
âèìà, ìîäèôèêîâàíà ðàäèêàëíà äèñåêöè¼à (~15%). Ó îä-
íîñó íà ëîêàëèçàöè¼ó ¼åçèê-ïîä óñòà íè¼å çàáåëåæåíà 
ñòàòèñòè÷êà çíà÷à¼íîñò ó çàñòóïšåíîñòè ïÍ êàòåãîðè¼å 
êàî è ó îäíîñó ïðâå è äðóãå ãðóïå ïðåìà îäíîñó öÍ:ïÍ. 
Ïîçèòèâíè ëèìôíè ÷âîðîâè ó êëèíè÷êè Í0 êàòåãîðè¼è 
íàêîí åëåêòèâíå äèñåêöè¼å âðàòà ÏÕ ïðåãëåäîì ñó óò-
âð�åíè ó ~19% áîëåñíèêà. Êàòåãîðè¼à ïÍ+ ¼å çíà÷à¼íî 

2âèøå çàñòóïšåíà ó áîëåñíèêà êîä êî¼èõ öÍ≠ïÍ (÷  = 
9,15; ï<0,01). Àíàëèçîì ðåçóëòàòà óòâð�åíî ¼å äà ¼å öÍ0 
êàòåãîðè¼à íà¼÷åøžå ïîäöåœåíà (12 áîëåñíèêà) à ïîòîì 
è öÍ2á êàòåãîðè¼à, à ïðåöåœåíà öÍ1 (15) è öÍ2ö êàòåãî-
ðè¼à. Ó ïîñòõèðóøêî¼ àíàëèçè ó ãðóïè ñà ïîçèòèâíèì 
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Ò4 - 19 (18.8%)

Grafikon 1.  - Äèñòðèáóöè¼à ïëàíîöåëóëàðíèõ 
êàðöèíîìà óñíå äóïšå ïðåìà Ò êàòåãîðè¼è.
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Grafikon 2. - Áîëåñíèöè ñà êàðöèíîìîì ¼åçèêà è ïîäà
óñíå äóïšå ïðåìà ëîêàëèçàöè¼è òóìîðà è Ò êàòåãîðè¼è.
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Grafikon 3. - Áîëåñíèöè ñà ïëàíîöåëóëðàíèì 
êàðöèíîìîì óñíå äóïšå îïåðèñàíè ïðåìà 

ëîêîðåãèîíàëíî¼ ëîêàëèçàöè¼è.
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ëèìôíèì ÷âîðîâèìà íà¼çàñòóïšåíè¼à ¼å ïÍ2à ãðóïà çà 
ðàçëèêó îä öÍ1 ó èíèöè¼àëíî¼ êëàñèôèêàöè¼è. Ïîëîâè-
íà áîëåñíèêà ïîäà óñòà (~48%) è ¼åçèêà (~51%) ¼å ñà ïî-
çèòèâíèì ëèìôíèì ÷âîðîâèìà. Ïîñòîïåðàòèâíî ïÍ3 êà-
òåãîðè¼à íè¼å áèëà çàñòóïšåíà. Îáîñòðàíå ìåòàñòàçå 
áèëå ñó âåðèôèêîâàíå ñàìî êîä îíèõ ñà êàðöèíîìîì 
ïîäà óñòà. Ñòåïåí êîðåëàöè¼å (öÍ:ïÍ) ó õèðóðøêè ëå÷å-
íèõ áîëåñíèêà ¼å áèî ~57% è íèæè ¼å ó îäíîñó íà îäãîâà-
ðà¼óžå Ò êàòåãîðè¼å. Ïîñìàòðàíî ïî ïî¼åäèíèì êàòåãî-
ðè¼àìà íà¼íèæè ñòåïåí êîðåëàöè¼å ¼å áèî çà Í1 (~27%) è 
Í2ö (~34%) êàòåãîðè¼ó . Âèñîê ñòåïåí íå ïîäóäàðíîñòè 
çà Í êàòåãîðè¼ó (43,2%), ïîñëåäèöà ¼å ðåàêòèâíå õèïåð-
ïëàçè¼å ëèìôíèõ ÷âîðîâà ïðèëèêîì èíèöè¼àëíîã ïðå-
ãëåäà, øòî óêàçó¼å íà èíòåíçèâíó îäáðàìáåíó ðåàêöè¼ó.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Ïîñëå ñâåãà íàâåäåíîã íåïîáèòíà ¼å ïîòðåáà 

ìóëòèäèñöèïëèíàðíîã ïðèñòóïà òðåòìàíó ïàöè¼åíàòà à 
ïëàíîöåëóëàðíèì êàðöèíîìîì óñíå äóïšå. Ó œèõîâîì 
òðåòìàíó çàñòóïšåíè ñó ëåêàðè, ñòîìàòîëîçè, õèðóðçè, 
ïàòîëîçè, ðàäèîëîçè èòä îä ñàìå äè¼àãíîñòèêå ïà äî 
ïîñòîïåðàòèâíå ðàäèîòåðàïè¼å à òî ¼å ó ñêëàäó ñà ñòðà-
íîì ëèòåðàòóðîì (3). Ãîòîâî ñâè ïàöè¼åíòè îáîëåëè îä 
ïëàíîöåëóëàðíîã êàðöèíîìà óñíå äóïšå ó àíàìíåçè ñó 
íàâîäèëè íåêè îä åïèäåìèîëîøêèõ ôàêòîðà êàðàêòå-
ðèñòè÷íèõ çà îâó âðñòó ìàëèãíå áîëåñòè, àëè ñå ìè íèñ-
ìî îäëó÷èëè çà êîíêðåòíè¼å åòèîëîøêî èñòðàæèâàœå 
îâîì ïðèëèêîì ¼åð ¼å î òîìå áèëî äîâîšíî ãîâîðà ó äðó-
ãèì ðàäîâèìà (2,12,14,26,27). Ó äè¼àãíîñòèöè êàðöèíî-
ìà óñíå äóïšå, êëèíè÷êè ïðåãëåä ¼å âåîìà çíà÷à¼àí (21, 
22). Ïàëïàöè¼îì òóìîðà ñòè÷å ñå óòèñàê î ëîêàëèçàöè¼è, 
ðàñïðîñòðàœåíîñòè è îäíîñó ñà îêîëèíîì (23, 24, 25). 
Ìîãóžíîñòè îðòîïàíòîìîãðàôè¼å ñó îãðàíè÷åíå, ¼åð îò-
êðèâà¼ó ñàìî èíâàçè¼ó ìàíäèáóëå âåžåã îáèìà. 

Óëòðàçâóê ¼å òàêî�å ñà îãðàíè÷åíèì âðåäíîñ-
òèìà ó ïðîöåíè ïðèìàðíîã òóìîðà (26,27). Íà¼âåžó êî-
ìïåòåíöè¼ó ó ïðîöåíè ëîêàëíå è ðåãèîíàëíå ïðîøèðå-
íîñòè ïîðåä êëèíè÷êîã ïðåãëåäà ïðóæà¼ó êîìï¼óòåðèçî-
âàíà òîìîãðàôè¼à ñà êîíòðàñòîì è ìàãíåòíà ðåçîíàíöà 
äèðåêòíî âèçóàëèçó¼ó òóìîð ìåêèõ òêèâà, øèðåœå íà 
êîñò è ëèìôíå ÷âîðîâå âðàòà.Ó äè¼àãíîñòè÷êèì ìåòîäà-
ìà êî¼å ñìî áèëè ó ìîãóžíîñòè äà ïðèìåíèìî, çàïàæà ñå 
äà ñìî íà¼÷åøžå êîðèñòèëè îðòîïàíòîìîãðàôè¼ó êî¼à ¼å 
íà¼ìàœå èíôîðìàòèâíà äè¼àãíîñòè÷êà ìåòîäà, à íà¼-
èíôîðìàòèâíè¼å ìåòîäå ñìî êîðèñòèëè áîëåñíèêà ñà 
óçàíïðåäîâàëîì ìàëèãíîì áîëåñòè Ò3-Ò4Í+. Íàøè ðå-
çóëòàòè ïîòâð�ó¼ó ñòàâîâå äà ¼å çà ïðîöåíó èíôèëòðà-
öè¼å äîœå âèëèöå è ðåãèîíàëíå ïðîøèðåíîñòè êàðöèíî-
ìà íåîïõîäíî êîðèñòèòè ÖÒ ñà êîíòðàñòîì è/èëè ìàã-
íåòíó ðåçîíàíöó, êî¼å ñó ìåòîäå ñà âèñîêèì ñòåïåíîì ïî-
óçäàíîñòè, è äî 95%. Ñèñòåìàòèçàöè¼à êàòåãîðè¼å ëî-
êàëíå è ðåãèîíàëíå áîëåñòè êàðöèíîìà ¼åçèêà è ïîäà 
óñòà ó÷èœåíà ¼å ó ñàãëàñíîñòè ñà ÒÍÌ êëàñèôèêàöè-
¼îì.. Ïðåçåíòèðàœå êëèíè÷êå êëàñèôèêàöè¼å êàðöèíî-
ìà îâå ðåãè¼å è ïîðåä ñâèõ ïðåäíîñòè ¼îø óâåê íè¼å ìàê-
ñèìàëíî ïðåöèçíî ó îäðå�èâàœó ñòàäè¼óìà áîëåñòè, 
øòî ïîêàçó¼ó è ðåçóëòàòè îâîã ðàäà. Ñòîãà, ñìàòðàìî äà 
¼å ïîòðåáàí äåòàšàí ïðåãëåä îïåðàòèâíîã ïðåïàðàòà 
êàðöèíîìà è äèñåêòàòà âðàòà ðàäè ïÒÍÌ êëàñèôèêàöè-
¼å. Òóìîðè Ò1 ñðåžó ñå ðåòêî ¼åð ¼å îðàëíà ðåãè¼à ñà îñêó-

äíèì ìàíèôåñòàöè¼àìà ó ðàíî¼ ôàçè áîëåñòè.. Ó ãðóïè 
ïðèìàðíî õèðóðøêè ëå÷åíèõ áîëåñíèêà, ó îäíîñó íà ëî-
êàëèçàöè¼ó, íà¼çàñòóïšåíè¼à ¼å Ò2 êàòåãîðè¼à ¼åçèêà, îä-
íîñíî Ò3 êàòåãîðè¼à ïîäà óñòà. Ïîñìàòðàíî ïî ëîêàëè-
çàöè¼è òóìîðà íà÷åøžå ¼å ïðåöåœåíà öÒ3 êàòåãîðè¼à êàð-
öèíîìà ïîäà óñòà, îäíîñíî öÒ4 êàðöèíîìà ¼åçèêà, à ïîò-
öåœåíà öÒ3 êàòåãîðè¼à êàðöèíîìà ¼åçèêà.

Ó ãðóïè íàøèõ áîëåñíèêà, íà¼âåžè áðî¼ òóìîðà 
¼å áèî Ò3 è Ò4 êàòåãîðè¼è (~62%). Ïîñìàòðà¼óžè çàñòó-
ïšåíîñò ïî ñòàäè¼óìèìà ìàëèãíå áîëåñòè çàïàæåíà ¼å 
çàñòóïšåíîñò âèøèõ êëèíè÷êèõ ñòàäè¼óìà áîëåñòè. 
Îäðå�èâàœåì ñòàäè¼óìà ìàëèãíå áîëåñòè óòâðäèëè ñìî 
äà ¼å 78 îä 101 (~78%) áîëåñíèêà ó ñòàäè¼óìó 3 è 4 ó ìî-
ìåíòó ïîñòàâšàœà äè¼àãíîçå, øòî çíà÷à¼íî îäðå�ó¼å è 
ïðîãíîçó îâèõ áîëåñíèêà ¼åð ñó òåðàïè¼ñêå ìîãóžíîñòè 
è ðåçóëòàòè ëå÷åœà ó îâèì ñòàäè¼óìèìà îãðàíè÷åíè.Òå-
ðàïè¼ó îäðå�ó¼å âèøå ôàêòîðà, à ìå�ó íà¼âàæíè¼å êî¼èìà 
ñìî ñå è ìè ðóêóâîäèëè ó íàøåì ðàäó óáðà¼à¼ó ñå: ëîêà-
ëèçàöè¼à òóìîðà, œåãîâà âåëè÷èíà (Ò), ðåãèîíàëíà ïðî-
øèðåíîñò (Í) è õèñòîëîøêå îñîáèíå òóìîðà.

Ïàòîõèñòîëîøêè ïðåãëåä ëèìôíèõ ÷âîðîâà, 
íàêîí äèñåêöè¼å âðàòà êî¼à ¼å ó÷èœåíà ó áîëåñíèêà ïðè-
ìàðíî õèðóðøêè ëå÷åíèõ, ïîêàçàëà ¼å äà ñó ïîçèòèâíè 
ëèìôíè ÷âîðîâè (ïÍ+) äè¼àãíîñòèêîâàíè ó 36 îä 62 
(58%) áîëåñíèêà à ó ïðåîñòàëèõ 26 áîëåñíèêà áèëà ¼å 
èçðàæåíà ðåàêòèâíà õèïåðïëàçè¼à. Íà¼âåžè áðî¼ òóìîðà 
áèî ¼å Ò3 è Ò4 êàòåãîðè¼å (~62%), ïàëïàáèëíå ëèìôíå 
÷âîðîâå èìàëî ¼å 68 îä 101 (~68%) áîëåñíèêà, îä òîãà 
îáîñòðàíî ïàëïàáèëíå ëèìôíå ÷âîðîâå 10 îä 68 (~15%) 
áîëåñíèêà. Íà¼÷åøžå çàõâàžåíà ¼å áèëà ñóáìàíäèáóëàð-
íà ãðóïà 47% (ðåãèîí I) è ãîðœà ¼óãóëàðíà ãðóïà 46% (ðå-
ãèîí II), ó ãðóïè êëèíè÷êè ïîçèòèâíèõ ëèìôíèì ÷âîðî-
âà. Áèëàòåðàëíè ëèìôíè ÷âîðîâè òàêî�å ñó óòâð�åíè ó 
ñóáìàíäèáóëàðíî¼ è ãîðœî¼ ¼óãóëàðíî¼ ãðóïè, øòî ïîò-
âð�ó¼å ïîäàòêå äðóãèõ àóòîðà äà ñó îâå äâå ãðóïå äîìè-
íàíòíå ó äðåíàæè óñíå äóïšå.Ó ëå÷åœó êàðöèíîìà óñíå 
äóïšå óâåê ïîñòî¼è èíäèêàöè¼à çà äèñåêöè¼ó âðàòà çáîã 
âåëèêîã ïîòåíöè¼àëà ðåãèîíàëíîã øèðåœà, ñòîãà äèñåê-
öè¼à âðàòà ¼å ñàñòàâíè äåî ëå÷åœà êàðöèíîìà îâå ðåãè¼å. 
Ïðåïîðó÷šèâà ¼å ÏÕ ïðîâåðà âåžåã áðî¼à ëèìôíèõ 
æëåçäà ó äèñåêòàòó âðàòà. Õèðóðøêî ëå÷åœå êàðöèíîìà 
¼åçèêà è ïîäà óñíå äóïšå óêšó÷ó¼å è äèñåêöè¼ó âðàòà. 
Âåëèêè áðî¼ èíîñòðàíèõ è äîìàžèõ àóòîðà (1,4,7) ïðå-
ïîðó÷ó¼å ex-tempore ïðîâåðó ëèìôíèõ æëåçäà íà âðàòó. 
Óêîëèêî ¼å êëèíè÷êè íàëàç íà âðàòó íåãàòèâàí, ó ñëó÷à¼ó 
ïîçèòèâíîã ex-tempore ÏÕ íàëàçà ñàâåòó¼å ñå èçâî�åœå 
ðàäèêàëíå äèñåêöè¼å âðàòà, à ó ñëó÷à¼ó ÏÕ íåãàòèâíîã 
íàëàçà èçâîäè ñå ñóïðàîìîõèîèäíà èëè ìîäèôèêîâàíà 
ðàäèêàëíà äèñåêöè¼à âðàòà. Óêîëèêî ¼å íà îáå ñòðàíå âðà-
òà ïîçèòèâàí íàëàç, ðàäèêàëíà äèñåêöè¼à èçâîäè ñå íà 
ñòðàíè âåžå òóìîðñêå ìàñå ó óñíî¼ äóïšè. Ñèñòåìàòèçà-
öè¼à êàòåãîðè¼å ëîêàëíå è ðåãèîíàëíå áîëåñòè êàðöèíî-
ìà óñòà ó÷èœåíà ¼å ó ñàãëàñíîñòè ñà ÒÍÌ êëàñèôèêàöè-
¼îì è ïðåãëåä îïåðàòèâíîã ïðåïàðàòà êàðöèíîìà è äè-
ñåêòàòà âðàòà ðàäè ïÒÍÌ êëàñèôèêàöè¼å è òàêî òðåáà 
ïîñòóïàòè. Èç ñâåãà íàâåäåíîã ìóëòèäèñöèïëèíàðíè 
ïðèñòóï ¼å åâèäåíòàí àëè è íåîïõîäàí çà ïðàâèëàí òðåò-
ìàí áîëåñíèêà ñà ïëàíîöåëóëðàíèì êàðöèíîìèìà óñíå 
äóïšå. Ñàìî îïèñàíè ïðèñòóï ìîæå äà ãàðàíòó¼å äîáðå 
ðåçóëòàòå òåðàïè¼å îâîã ìàëèãíîã îáîšåœà.
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ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Ìóëòèäèñöèïëèíàðàí ïðèñòóï ¼å íåîïõîäàí çà 

êâàëèòåòàí òðåòìàí áîëåñíèêà ñà ïëàíîöåëóëàðíèì êàð-
öèíîìîì óñíå äóïšå.Íà¼âèøå áîëåñíèêà ïî÷èœå ëå÷å-
œå ó îäìàêëî¼ ôàçè áîëåñòè78%. Êëèíè÷êè ïðîöåœåíà 
Ò êàòåãîðè¼à êàðöèíîìà ó îäíîñó íà èíòðàîïåðàòèâíó è 
ïàòîõèñòîëîøêè ïðîâåðåíó ëîêàëíó ïðîøèðåíîñò (ïÒ) 
ïîêàçó¼å âèñîê ñòåïåí êîðåëàöè¼å 83%. Ìåòàñòàçå ñó íà¼-
÷åøžå äè¼àãíîñòèêîâàíå ó èïñèëàòåðàëíèì ñóáìàíäè-
áóëàðíèì (ðåãèîí I) è ãîðœèì ¼óãóëàðíèì ëèìôíèì ÷âî-
ðîâèìà (ðåãèîí II). Ñòåïåí êîðåëàöè¼å çà êëèíè÷êó Í è 
ïÍ êàòåãîðè¼ó ¼å 57%. 

Ó õèðóðøêîì ëå÷åœó êàðöèíîìà óñíå äóïšå 
òðåáà êîìáèíîâàòè ìåòîäå êî¼å îáåçáå�ó¼ó ïðèñòóï êàð-
öèíîìó, îíêîëîøêè ðàäèêàëàí çàõâàò è ïðèìåíó ðåêîí-
ñòðóêòèâíèõ ìåòîäà. 
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