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SA@ETAK

Among all ALS procedures, effective airway management is vital in the treatment of critically ill patients. The aim 
of this study was to evaluate the impact of pre-hospital endotracheal intubation and early defibrillation on outcome of cardi-
ac arrest (CA) patients. We examined 200 patients suffering from out-of-hospital cardiac arrest (OHCA) in a prospective co-
hort study in a two years period. We determined survival from CA to discharge from hospital and the factors associated with 
survival. We calculated the time intervals until shock decisions were made. Shock decisions were verified according to EKG 
downloads. 52% of patients were intubated in the field, survival to discharge from hospital was significantly higher among 
patients who were intubated in the field. Survival rates in patients with VF/VT was 9.7% compared to patients with 
asystole/PEA (1.6%). 66.7% of patients were given the shock after 4 minutes. Low survival to hospital discharge may be due 
to low number of CA patients who were intubated in the field and long "interval to shock delivery" (there are no AED). Exis-
ting literature shows that the first minutes are a critical time frame for successful resuscitation and this is an argument 
towards the introduction of AEDs used by bystanders.
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THE IMPORTANCE OF AIRWAY MANAGEMENT AND EARLY 
DEFIBRILLATION IN SURVIVAL FROM OUT-OF-HOSPITAL 
CARDIAC ARREST

Surgery Clinic, Medical Faculty Pristina, Kosovska Mitrovica

Òðïêîâèž Ñ., Ïàâëîâèž À., Âèäåíîâèž Í., £îâàíîâèž Ï., Áî¼îâèž Ï.

Îä ñâèõ ALS ïðîöåäóðà óñïîñòàâšàœå åôèêàñíîã äèñà¼íîã ïóòà ¼å âèòàëíî ó ëå÷åœó êðèòè÷íî îáîëåëèõ ïà-
öè¼åíàòà. Öèš îâîã ðàäà áèî ¼å äà ñå èñïèòà óòèöà¼ åíäîòðàõåàëíå èíòóáàöè¼å è ðàíå äåôèáðèëàöè¼å ó ïðåõîñïèòàë-
íèì óñëîâèìà íà ìîðòàëèòåò ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà. Ïðîó÷èëè ñìî óêóïíî 200 ïàöè¼åíàòà 
êî¼è ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà ó ïðîñïåêòèâíî¼ ñòóäè¼è, ó äâîãîäèøœåì ïåðèîäó. 
Óòâðäèëè ñìî äåôèíèòèâíî ïðåæèâšàâàœå ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó äîæèâåëè cardiac arrest è ôàêòîðå ïîâåçàíå ñà ïðå-
æèâšàâàœåì. Ðà÷óíàëè ñìî âðåìåíñêè èíòåðâàë äî îäëóêå äà ñå èñïîðó÷è äåôèáðèëàöè¼ñêè øîê. Îäëóêà ¼å äîíî-
øåíà íà îñíîâó ÅÊÃ-à. 52% ïàöè¼åíàòà ¼å èíòóáèðàíî íà òåðåíó è ïðåæèâšàâàœå îâèõ ïàöè¼åíàòà áèëî ¼å çíà÷à¼íî 
âåžå ó îäíîñó íà îíå êî¼è íèñó èíòóáèðàíè íà òåðåíó. Íèâî ïðåæèâšàâàœà ïàöè¼åíàòà ñà ÂÔ/ÂÒ áèî ¼å 9,7% ó ïîðå-
�åœó ñà 1,3% êîëèêî ¼å èçíîñèëî ïðåæèâšàâàœå ïàöè¼åíàòà ñà àñèñòîëè¼îì/PÅÀ. 66,7% ïàöè¼åíàòà ¼å äîáèëî ïðâè 
äåôèáðèëèðà¼óžè øîê ó ïåðèîäó äóæåì îä 4 ìèíóòà. Ìàëè áðî¼ äåôèíèòèâíî ïðåæèâåëèõ ïàöè¼åíàòà ïîñëåäèöà ¼å 
òîãà øòî ¼å ìàëè áðî¼ ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó èíòóáèðàíè íà òåðåíó è øòî èíòåðâàë äî èñïîðóêå ïðâîã äåôèáðèëèðà¼óžåã 
øîêà òðà¼å ðåëàòèâíî äóãî (íåäîñòàòàê aóòîìàòñêèõ ñïîšàøœèõ äåôèáðèëàòîðà-ÀÑÄ-à). Ïîñòî¼åžà ëèòåðàòóðà ïî-
êàçó¼å äà ñó ïðâè ìèíóòè êðèòè÷àí âðåìåíñêè îêâèð çà óñïåøíó ðåàíèìàöè¼ó è îâî ¼å àðãóìåíò çà óâî�åœå ÀÑÄ-à è 
œèõîâó ïðèìåíó îä ñòðàíå ñïàñèëàöà.

Êšó÷íå ðå÷è: õèòíà ìåäèöèíñêà ïîìîž; âàíáîëíè÷êè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà; êàðäèîïóëìíàëíà ðåàíèìàöè¼à; 
äåôèáðèëàöè¼à

Àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ¼å íàãëà íåñïîñîáíîñò ñðöà 
äà ïóìïà äîâîšíî êðâè äà áè ñå ìîçàê îäðæàî ó æèâîòó 
è ïðåäñòàâšà ñàìî îíà¼ èçíåíàäíè ïðåñòàíàê ðàäà ñðöà 
êî¼è ¼å ïîòåíöè¼àëíî èçëå÷èâ è çàõòåâà ïðèìåíó ìåðà 
êàðäèîïóëìîíàëíå ðåàíèìàöè¼å (ÊÏÐ) (1).

Íàñòàíàê àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà òðåáà ïðåïîçíàòè øòî ¼å 
ìîãóžå ïðå. Ïðåñòàíàê ñð÷àíîã ðàäà, êî¼è äîâîäè äî 
ïðåñòàíêà öèðêóëàöè¼å çà îêî ïåòíàåñòàê ñåêóíäè äîâî-
äè è äî ïðåñòàíêà ìîæäàíå ôóíêöè¼å øòî ñå ìàíèôåñòó-
¼å ãóáèòêîì ñâåñòè. Çà óñïåõ ðåàíèìàöè¼å îä ïðåñóäíîã 
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¼å çíà÷à¼à ôàêòîð âðåìå, ò.¼. ïåðèîä êî¼è ¼å ïðîòåêàî îä 
ìîìåíòà íàñòàíêà àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà äî òðåíóòêà êàäà 
¼å çàïî÷åòà êàðäèîïóëìîíàëíà ðåàíèìàöè¼à (arrest âðå-
ìå). Âåž íàêîí òðè äî ïåò ìèíóòà îä íàñòàíêà àêóòíîã 
çàñòî¼à ñðöà äîëàçè äî èðåâåðçèáèëíîã îøòåžåœà ìîæ-
äàíèõ žåëè¼à, ïîñëå ÷åãà ¼å ñâàêà ðåàíèìàöè¼à áåñìèñëå-
íà. 

Èäåàëàí íà÷èí îáåçáå�åœà è îäðæàâàœà äèñà¼-
íîã ïóòà ó ÊÏÐ ¼å åíäîòðàõåàëíà èíòóáàöè¼à àëè ¼å ðå-
çåðâèñàíà ñàìî çà ïðîôåñèîíàëöå êî¼è ñó îáó÷åíè çà 
èçâî�åœå îâå òåõíèêå. Ó âàíõîñïèòàëíèì óñëîâèìà 
50% èíòóáàöè¼à ¼å íåóñïåøíî à ó 6-14% ñëó÷à¼åâà òóáóñ 
¼å ïîãðåøíî ïëàñèðàí. (1)

Àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ìîæå íàñòàòè ïî òèïó ðèò-
ìà êî¼è je îñåòšèâ íà øîê è êî¼è ñå äåôèáðèëèðà (âåí-
òðèêóëàðíà ôèáðèëàöè¼à èëè âåíòðèêóëàðíà òàõèêàð-
äè¼à áåç ïóëñà) èëè ïî òèïó ðèòìà êî¼è íè¼å îñåòšèâ íà 
øîê è êî¼è ñå íå äåôèáðèëèðà (àñèñòîëè¼à è åëåêòðè÷íà 
àêòèâíîñò áåç ïóëñà-PEA).

Óêîëèêî ñïàñèëàö îäìàõ çàïî÷íå ÊÏÐ îáåçáå-
äèžå ìàëè, àëè êðèòè÷íè íèâî ïðîòîêà çà ìîçàê è ñðöå è 
ïîâåžàžå âåðîâàòíîžó äà äåôèáðèëàöè¼à ðåøè âåíòðè-
êóëàðíó ôèáðèëàöè¼ó. Êîìïðåñè¼à ãðóäíîã êîøà ¼å ïî-
ñåáíî âàæíà àêî ñå äåôèáðèëàöè¼à íå ìîæå èçâðøèòè ó 
òîêó 4-5 ìèíóòà íàêîí êîëàïñà. 

Ñâàêè ìèíóò êî¼è ïðîòåêíå îä ìîìåíòà íàñòàí-
êà ôèáðèëàöè¼å äî ìîìåíòà èçâî�åœà äåôèáðèëàöè¼å ïî-
âåžàâà ìîðòàëèòåò çà 7-10%. Óâî�åœåì àóòîìàòñêèõ ñïî-
šàøœèõ äåôèáðèëàòîðà êî¼è îìîãóžó¼ó åíîðìíîì áðî-
¼ó šóäè äà èçâåäó äåôèáðèëàöè¼ó, îíà ¼å ïîñòàëà êšó÷íà 
êàðèêà ó „ëàíöó ïðåæèâšàâàœà".

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš îâîã ðàäà áèî ¼å äà ñå èñïèòà çíà÷à¼ óñïîñ-

òàâšàœà äèñà¼íîã ïóòà è ðàíå äåôèáðèëàöè¼å ó ïðåõîñ-
ïèòàëíèì óñëîâèìà íà ïðåæèâšàâàœå ïàöè¼åíàòà êî¼è 
ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà. Òèìå áèñìî äîøëè äî 
ñàçíàœà êàêî äà ïîâåžàìî óñïåõ ðåàíèìàöè¼å ó íàøèì 
óñëîâèìà è ó òîì ïîãëåäó ñå ïðèáëèæèìî åâðîïñêèì è 
ñâåòñêèì ðåçóëòàòèìà. 

Ó òó ñâðõó áèëî ¼å ïîòðåáíî ¼å èñïèòàòè ñëåäå-
žå: 

- òèï äèñàœà ó ìîìåíòó íàñòàíêà àêóòíîã çàñ-
òî¼ ñðöà è íà÷èí âåíòèëàöè¼å (äèñàœå „óñòà íà óñòà", âåí-
òèëàöè¼à ÀÌÁÓ áàëîíîì, åíäîòðàõåàëíà èíòóáàöè¼à)

- èíèöè¼àëíè ñð÷àíè ðèòàì è åâåíòóàëíó ïðè-
ìåíó äåôèáðèëàöè¼å

- èíòåðâàë êî¼è ¼å ïðîòåêàî äî èñïîðóêå ïðâîã 
äåôèáðèëèðà¼óžåã øîêà.

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ ÐÀÄÀ
Ñâå ïîäàòêå êî¼è ñó íàì áèëè ïîòðåáíè çà îâó 

ñòóäè¼ó äîáèëè ñìî îä Ãðàäñêîã çàâîäà çà ÕÌÏ ó Áåîã-
ðàäó. Èñïèòàíî ¼å óêóïíî 200 ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó äîæè-
âåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà. Ñó-
äè¼à ¼å áèëà ïðîñïåêòèâíà è ñïðîâåäåíà ¼å ó ïåðèîäó îä 
1. ¼óíà 2006. äî 31. ìà¼à 2008.

Ïîøòó¼óžè ïðàâèëà ïðèêóïšàœà ïîäàòàêà î ðå-
àíèìàöè¼è ïàöè¼åíàòà ó âàíõîñïèòàëíèì óñëîâèìà äå-

ôèíèñàíà "Utstain ìîäåëîì" (2) íàïðàâšåí ¼å ïîñåáàí 
îáðàçàö êî¼è ¼å ïîïóœàâàí óêîëèêî ¼å ïîçèâ åêèïè ÕÌÏ 
áèî óïóžåí ó âåçè ñà íàñòàíêîì àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà. 

Ñâè äîáè¼åíè ïîäàöè ñó ñèñòåìàòèçîâàíè è 
îáðà�åíè íà ïåðñîíàëíîì ðà÷óíàðó óç ïðèìåíó ñòà-
íäàðäíèõ ñòàòèñòè÷êèõ ïðîöåäóðà è íàìåíñêè óðà�å-
íèõ ïðîãðàìà.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÐÀÄÀ
Ó íàøî¼ ñòóäè¼è èñïèòàíî ¼å óêóïíî 200 ïàöè-

¼åíàòà êî¼è ñó äîæèâåëè âàíáîëíè÷êè àêóòíè çàñòî¼ 
ñðöà.

Äåìîãðàôñêå êàðàêòåðèñòèêå
Ïîë
Çàñòóïšåíîñò ïàöè¼åíàòà ìóøêîã ïîëà áèëà ¼å 

çíàòíî âåžà íåãî æåíñêîã (Ñòóäåíòîâ ò-òeñò, p=0.028 (< 
0.05), ãðàôèêîí 1).
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Æåíñêè ïîë
(40.0%)

Grafikon 1.  Ðàñïîäåëà ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó äîæèâåëè 
âàíáîëíè÷êè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ïî ïîëó.

Ìóøêè
ïîë (60.0%)

Ñòàðîñíî äîáà
Ïðîñå÷íî ñòàðîñíî äîáà ìóøêèõ ïàöè¼åíàòà 

ñà cardiac arrest-îì êî¼è ¼å íàñòàî ó âàíáîëíè÷êèì óñëî-
âèìà áèëî ¼å 60.1±14.77 ãîäèíà à æåíñêèõ 68.9±14.21 ãî-
äèíà, øòî íè¼å áèëà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà (p= 
0.784) (ãðàôèêîí 2).
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Ãðàôèêîí 2. Ïðîñå÷íî ñòàðîñíî äîáà ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó 
äîæèâåëè âàíáîëíè÷êè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ïî ïîëó

Òèï äèñàœà
Ïàöè¼åíòè êî¼è ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà 

ó âàíõîñïèòàëíèì óñëîâèìà íà¼÷åøžå ñó çàòå÷åíè áåç 
äèñàœà. Íà ãðàôèêîíó 3 ñå âèäè äà ¼å áåç äèñàœà çàòå÷å-



íî 143 ïàöè¼åíòà èëè 71,5% øòî ¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼-
íî (Ñòóäåíòîâ ò-òåñò, p<0.0001). Êîä îñòàëèõ ïàöè¼åíà-
òà ¼å áèëî ïðèñóòíî àãîíàëíî äèñàœå (57 ïàöè¼åíàòà - 
28.5%). 

êàíòíà ¼å âåðîâàòíîžà äà äî ïîâðàòêà ñïîíòàíå öèðêóëà-
öè¼å íåžå äîžè (61.1% ñëó÷à¼åâà, p=0.006).

£îø ¼åäíà ïîòâðäà çíà÷à¼à èçâî�åœà åíäîòðà-
õåàëíå èíòóáàöè¼å íà ìåñòó äîãà�à¼à, êîä ïàöè¼åíàòà êî-
¼è ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñ-
ëîâèìà íà îñíîâó äåôèíèòèâíîã ïðåæèâšàâàœà âèäè ñå 
íà ãðàôèêîíó 6.
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Ãðàôèêîí 3. Òèï äèñàœà ó ìîìåíòó íàñòàíêà àêóòíîã 
çàñòî¼à ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà.

Óñïîñòàâšàœå äèñà¼íîã ïóòà - åíäîòðàõåàëíà 
èíòóáàöè¼à ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà êîä ïàöè¼åíòà ñà 
àêóòíèì çàñòî¼åì ñðöà.

Åíäîòðàõåàëíà èíòóáàöè¼à ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó 
äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà 
èçâeäåíà je, ïðåìà ïîäàöèìà ñà òåðåíà, ó 52% ñëó÷à¼åâà 
íà ìåñòó äîãà�à¼à, äîê ó 3% ñëó÷à¼åâà ïîêóøà¼ åíäîòðà-
õåàëíå èíòóáàöè¼å íà òåðåíó íè¼å óñïåî. Ó îñòàëèì ñè-
òóàöè¼àìà (45%) ïàöè¼åíòè ñó îñòàëè íåèíòóáèðàíè 
(ãðàôèêîí 4).

Ãðàôèêîí 4. Ó÷åñòàëîñò åíäîòðàõåàëíå èíòóáàöè¼å íà 
òåðåíó ó òîêó ðåàíèìàöè¼å ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà.

Èíòóáèðàí íà
ìåñòó äîãà�à¼à

 (52%)? è¼å
èíòóáèðàí

 (41%)

Ïîêóøà¼ èíòóáàöè¼å
íåóñïåî
 (35%)

 Ïîâåçàíîñò åíäîòðàõåàëíå èíòóáàöè¼å ñà ïîâ-
ðàòêîì ñïîíòàíå öèðêóëàöè¼å ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâè-
ìà ïðèêàçàíà ¼å íà ãðàôèêîíó 5. 
 Ó÷åñòàëîñò ïîâðàòêà ñïîíòàíå öèðêóëàöè¼å 
(ROSC) çíà÷à¼íî ñå ïîâåžàâà êàäà ¼å èçâåäåíà åíäîòðà-
õåàëíà èíòóáàöè¼à íà ìåñòó äîãà�à¼à (76.8% ñëó÷à¼åâà, 
p<0.0001). Ñóïðîòíî îâîì ðåçóëòàòó, óêîëèêî åíäîòðà-
õåàëíà èíòóáàöè¼à íè¼å èçâðøåíà íà òåðåíó ñèãíèôè-
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Ãðàôèêîí 5. Ïîâåçàíîñò åíäîòðàõåàëíå èíòóáàöè¼å ñà 
ïîâðàòêîì ñïîíòàíå öèðêóëàöè¼å ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà.

ROSC ïîñòèãíóò

Íå
Äà

38,9

Åíäîòðàõåàëíà èíòóáàöè¼à

Çà
ñò

óï
š

åí
îñ

ò 
(%

)

100

20

40

60

80

0
Íè¼å ïðåæèâåî

Ãðàôèêîí 6. Åíäîòðàõåàëíà èíòóáàöè¼à íà ìåñòó íàñòàíêà 
àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà è 

äåôèíèòèâíî ïðåæèâšàâàœå.

Ïðåæèâåî

Íå
Äà

Ïàöè¼åíòè êî¼è ñó ïðåæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ 
ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà äî îòïóñòà èç áîëíèöå ó 
îêî 90% ñëó÷à¼åâà áèëè ñó èíòóáèðàíè íà òåðåíó. Ñòà-
òèñòè÷êà çíà÷à¼íîñò ¼å î÷èãëåäíà.

ÅÊÃ îáëèöè àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà

Ðàñïîäåëà ïàöè¼åíàòà ïî ÅÊÃ îáëèöèìà àêóò-
íîã çàñòî¼à ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà ïðèêàçàíè ñó 
íà ãðàôèêîíó 7. Añèñòîëè¼à ¼å ïðèñóòíà êîä íà¼âåžåã áðî-
¼à ïàöè¼åíàòà (ó 120 ñëó÷à¼åâà èëè 60%), çàòèì ñëåäè âåí-
òðèêóëàðíà ôèáðèëàöè¼à, êî¼à ¼å çàñòóïšåíà ñà ñòàòèñ-
òè÷êè çíà÷à¼íî ìàœîì âåðîâàòíîžîì (72 ñëó÷à¼à èëè 
36%, ò-òåñò, p=0.003). Åëåêòðè÷íà àêòèâíîñò ñðöà áåç 
ïóëñà (PEA) êàî èíèöè¼àëíè ñð÷àíè ðèòàì êîä ïàöè¼å-
íàòà êî¼è ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàíáîëíè÷-
êèì óñëîâèìà íà�åíà ¼å ñàìî ó 4% ñëó÷à¼åâà.
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Äåôèíèòèâíî ïðåæèâšàâàœå ïàöè¼åíàòà ñà 
àêóòíèì çàñòî¼åì ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà ó îä-
íîñó ÅÊÃ îáëèê cardiac arrest-a ïðèêàçàíî ¼å íà ãðàôèêî-
íó 8.

Íà òàáåëè 1 ïðèêàçàíî ¼å äà ¼å 66.7 % ïàöè¼åíà-
òà êî¼è ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì 
óñëîâèìà äåôèáðèëèðàíî òåê íàêîí 4 è âèøå ìèíóòà.
 

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Âåžèíà çåìàšà ó ñâåòó èìà åêèïå ÕÌÏ êî¼å 

ïðóæà¼ó ñàìî ìåðå îñíîâíîã îäðæàœà æèâîòà (BLS -
Basic Life Support) è ïîñåáíå åêèïå ó ÷è¼åì ñå ñàñòàâó íà-
ëàçè ëåêàð êî¼å ïðóæà¼ó ìåðå óçíàïðåäîâàëîã îäðæàœà 
æèâîòà (ÀLS -Advanced Life Support). Ó òîì ñëó÷à¼ó ó 
ñàñòàâó BLS åêèïå íàëàçå ñå ïàðàìåäèêóñè - îñîáå êî¼å 
ñó ïîñåáíî îáó÷åíå çà ÊÏÐ è èìà¼ó î òîìå ñåðòèôèêàò. 
Îâå åêèïå ñó äàíàñ íà¼÷åøžå îïðåìšåíå è ÀÑÄ-îì òàêî 
äà óç ìåðå îñíîâíîã îäðæàœà æèâîòà ìîãó äà èçâåäó è 
äåôèáðèëàöè¼ó (3). Ïðåìà ïðåïîðóêàìà ERC-à èç 2005., 
è ëåêàðè è ïàðàìåäèêóñè òðåáà äà áóäó îñïîñîášåíè äà 
èçâðøå åíäîòðàõåàëíó èíòóáàöè¼ó, êàî ñòàíäàðäíó ìå-
òîäó çà îáåçáå�åœå äèñà¼íîã ïóòà, è äà âðøå êîíòèíóè-
ðàíó êîìïðåñè¼ó ãðóäíîã êîøà áåç ïðåêèäà çà èçâî�åœå 
âåíòèëàöè¼å. Ïàöè¼åíòè ñå èíòóáèðà¼ó ðóòèíñêè øòî ¼å 
ïðå ìîãóžå. Èíòóáàöè¼à ñå ïî ïðèîðèòåòó èçâîäè ïðå óñ-
ïîñòàâšàœà âåíñêîã ïóòà. Ñàìî ëåêàðñêå åêèïå ñó îâ-
ëàøžåíå äà äà¼ó ëåêîâå. Àêî èíòóáàöè¼à îä ñòðàíå ïàðà-
ìåäèêóñà íè¼å óñïåëà èç äâà ïîêóøà¼à, ÀÌÁÓ áàëîí ñå 
êîðèñòè çà âåíòèëàöè¼ó äîê íå ñòèãíå ìîáèëíà ¼åäèíèöà 
èíòåíçèâíå íåãå (ÌICU-Mobile Intensive Care Unit) ó êî-
¼î¼ ñå íàëàçè ëåêàð.

Íè¼å çàíåìàðšèâ ïðîáëåì óñïîñòàâšàœà äè-
ñà¼íîã ïóòà ó ïðåõîñïèòàëíèì óñëîâèìà. Ñòóäè¼à èç 
2001. ñïðîâåäåíà ó ÑÀÄ-ó (4) ïîêàçó¼å äà ¼å 25% (27/ 
108) ïàöè¼åíàòà êî¼e ñó ïàðàìåäèêóñè íàêîí ðåàíèìàöè-
¼å ó ïðåõîñïèòàëíèì óñëîâèìà äîâåçëè íà îäåšåœå ðåà-
íèìàöè¼å áèëî ïîãðåøíî èíòóáèðàíî ó ¼åäœàê èëè 
æäðåëî, ó äðóãî¼ ñòóäè¼è (5) 49% à ó ñòóäè¼è Hussaina è 
Redmonda (6) 85% ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó èìàëè ïîâðåäå 
êî¼å áè ìîãëè äà ïðåæèâå ñó óìðëè íà ïóòó äî áîëíèöå 
çáîã íåðåøåíå îïñòðóêöè¼å äèñà¼íîã ïóòà.

Ïîäðàçóìåâà ñå äà îïðåìšåíîñò åêèïà ÕÌÏ 
òàêî�å èìà ïðåñóäíó óëîãó íà óñïîñòàâšàœå äèñà¼íîã 
ïóòà. Ñòóäè¼à îá¼àâšåíà 2004. ïîêàçó¼å äà ó Âåëèêî¼ Áðè-
òàíè¼è (7) 37% àìáóëàíòè ÕÌÏ íå îáåçáå�ó¼å áóæåðå è 
æèöå çà îòåæàíó èíòóáàöè¼ó, ëàðèíãåàëíå ìàñêå äîñ-
òóïíå ñó ó 40% àìáóëàíòè, 45% èìà äîñòóïàí ñåò çà 
êðèêîòèðîèäîòîìè¼ó, 76% íåìà äðóãó îïðåìó îñèì 
ñòåòîñêîïà çà ïðîâåðó ïîëîæà¼à òóáóñà. Ó ïîðå�åœó ñà 
âåíòèëàöè¼îì ïîìîžó îáè÷íå ìàñêå, ëàðèíãåàëíå ìàñêå 
îáåçáå�ó¼ó åôèêàñíè¼ó âåíòèëàöè¼ó è áîšó îêñèãåíàöè-
¼ó. Ëàðèíãåàëíó ìàñêó ïàðàìåäèêóñè ëàêøå ïëàñèðà¼ó 
íåãî åíäîòðàõåàëíè òóáóñ ïà òðåáà äà áóäå ñàñòàâíè äåî 
ñåòà çà ðåàíèìàöè¼ó. Ñòàíäàðäíè ñåò çà ðåàíèìàöè¼ó òðå-
áàëî áè äà ñàäðæè áóæåðå çà îòåæàíó èíòóáàöè¼ó, åçî-
ôàãåàëíè äåòåêòîð è ëàðèíãåàëíå ìàñêå (Ridgway è ñà-
ðàäíèöè, 2004.). Óç òî òðåáà îðãàíèçîâàòè îäãîâàðà¼óžó 
îáóêó ÷ëàíîâà åêèïà ÕÌÏ.

Ó íàøî¼ ñòóäè¼è, ïðåìà ïîäàöèìà äîáè¼åíèì 
èç Çàâîäà çà ÕÌÏ, íà ìåñòó íàñòàíêà àêóòíîã çàñòî¼à 
ñðöà èíòóáèðàíî ¼å 52% ïàöè¼åíòà à êîä 3% ïàöè¼åíàòà 
ïîêóøà¼ åíäîòðàõåàëíå èíòóáàöè¼å ¼å íåóñïåî. Îâî íàì 
óêàçó¼å äà ãîòîâî ïîëîâèíà ïàöè¼åíàòà êî¼è ñå ðåàíèìè-
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Ãðàôèêîí 7. ÅÊÃ îáëèöè àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà ó
âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà.
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1,60

Ãðàôèêîí 8. Äåôèíèòèâíî ïðåæèâšàâàœå ïàöè¼åíàòà ñà 
àêóòíèì çàñòî¼åì ñðöà ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà ó 

îäíîñó ÅÊÃ îáëèê cardiac arrest-a.

Àñèñòîëè¼à/ÐÅÀ

Íè¼å
ïðåæèâåî

Ïðåæèâåî
äî îòïóñòà

9,70

Âðåìå èñïîðóêå ïðâîã äåôèáðèëèðà¼óžåã øîêà 
êîä ïàöè¼åíàòà êîè ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó âàí-
áîëíè÷êèì óñëîâèìà

Òàáåëà 1. Áðî¼ ïàöè¼åíàòà ó îäíîñó íà Âðåìå èñïîðóêå DC 
øîêà (ìèí).
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Âðåìå èñïîðóêå DC øîêà (ìèí)



ðà¼ó íà òåðåíó íè¼å èíòóáèðàíà èàêî ñå ó ñâàêî¼ åêèïè 
ÕÌÏ íàëàçè ëåêàð êî¼è áè òðåáàëî äà îäìàõ ïðóæè ìåðå 
óçíàïðåäîâàëîã îäðæàœà æèâîòà. Åäóêàöè¼à ñå ó Çàâîäó 
çà ÕÌÏ ñïðîâîäè äâà ïóòà ãîäèøœå (ó óêóïíîì òðà¼à-
œó îä 120 ñàòè). Ñâè ÷ëàíîâè åêèïå åäóêó¼ó ñå äà ïðèìå-
íå ìåðå îñíîâíîã îäðæàœà æèâîòà (BLS)-âîçà÷ ¼å åäóêî-
âàí äà èçâðøè êîìïðåñè¼ó ãðóäíîã êîøà è âåíòèëàöè¼ó 
èíòóáèðàíîã ïàöè¼åíòà, à ëåêàð è ìåäèöèíñêè òåõíè÷àð 
åäóêó¼ó ñå äà ïîðåä ìåðà îñíîâíîã îäðæàœà æèâîòà ïðè-
ìåíå è ìåðå óçíàïðåäîâàëîã îäðæàœà æèâîòà (ALS). 
Íàøà èñòðàæèâàœà ïîêàçó¼ó äà ¼å êîä ïàöè¼åíàòà êî¼èìà 
¼å åíäîòðàõåàëíè òóáóñ áèî ïëàñèðàí íà ìåñòó íàñòàíêà 
àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî ÷åøžå äîëà-
çèëî äî ïîâðàòêà ñïîíòàíå öèðêóëàöè¼å. Òàêî�å, îâè ïà-
öè¼åíòè ñó çíà÷à¼íî ÷åøžå ïðåæèâšàâàëè äî îòïóñòà èç 
áîëíèöå (90% ñâèõ ïðåæèâåëèõ èíòóáèðàíî ¼å íà òåðå-
íó). Çàòî ¼å íåîïõîäíî ÷ëàíîâå åêèïà ÕÌÏ áîšå îáó÷è-
òè çà óñïîñòàâšàœå äèñà¼íîã ïóòà. Ëåêàðè ÕÌÏ áè ìî-
ðàëè äà áóäó ñóâåðåíè ó èçâî�åœó åíäîòðàõåàëíå èíòó-
áàöè¼å èëè ïëàñèðàœó ëàðèíãåàëíå ìàñêå íà òåðåíó à ìå-
äèöèíñêå ñåñòðå èëè òåõíè÷àðè òàêî�å áè ìîðàëè äà 
îâëàäà¼ó îâîì âåøòèíîì. 

Ó Íåìà÷êî¼ Asai è Kawachi (7) 2004. ñïðîâåëè 
ñó ñòóäè¼ó ó êî¼î¼ ñó ïðîâåðèëè ñïîñîáíîñò ïàðàìåäèêó-
ñà äà ïëàñèðà¼ó ëàðèíãåàëíó ìàñêó. Îä 34 ïàöè¼åíòà, êîä 
31-îã ïàöè¼åíòà ëàðèíãåàëíà ìàñêà ¼å óñïåøíî ïëàñèðà-
íà èç ïðâîã ïîêóøà¼à, êîä ¼åäíîã ïàöè¼åíòà èç äðóãîã ïî-
êóøà¼à è êîä ¼åäíîã îáà ïîêóøà¼à ïëàñèðàœà ëàðèíãåàë-
íå ìàñêå ñó îñòàëà íåóñïåøíà. Çàêšó÷åíî ¼å äà ïàðàìå-
äèêóñè ëàêî ñàâëàäà¼ó âåøòèíó ïëàñèðàœà ëàðèíãåàëíå 
ìàñêå. 

Ó íàøèì óñëîâèìà, ó Çàâîäó çà ÕÌÏ, èçâîäè 
ñå èñêšó÷èâî îáóêà çà ïëàñèðàœå åíäîòðàõåàëíîã òóáó-
ñà. Åêèïå íèñó îïðåìšåíå ëàðèíãåàëíèì ìàñêàìà è íå 
ñïðîâîäè ñå åäóêàöè¼à çà óïîòðåáó îâîã àëòåðíàòèâíîã 
ñðåäñòâà çà óñïîñòàâšàœå äèñà¼íîã ïóòà. Óêîëèêî áè ñå 
ïîñâåòèëî âèøå ïàæœå îâîì ïðîáëåìó èñõîä ðåàíèìà-
öè¼å ïàöè¼åíàòà ó ïðåõîñïèòàëíèì óñëîâèìà áèî áè ïî-
áîšøàí.

Êàêî ó íàøèì óñëîâèìà, îáóêà ÷ëàíîâà åêèïå 
ÕÌÏ íà ìîäåëó î÷èãëåäíî íè¼å äàëà çàäîâîšàâà¼óžå ðå-
çóëòàòå ìîæäà áè òðåáàëî ñïðîâåñòè îáóêó è ïðîâåðó 
çíàœà è âåøòèíà íà îäåšåœó ðåàíèìàöè¼å ãäå ñâàêîäíå-
âíî ìîðà äà ñå èíòóáèðà âåëèêè áðî¼ ïàöè¼åíàòà. £åäíî 
îä ðåøåœà ¼å äà ó Çàâîäó çà ÕÌÏ áóäå çàïîñëåí âåžè 
áðî¼ ñïåöè¼àëèñòà óðãåíòíå ìåäèöèíå èëè àíåñòåçèîëî-
ãà-ðåàíèìàòîðà êî¼è ñå, èçìå�ó îñòàëîã, ó òîêó ñïåöè¼à-
ëèçàöè¼å îñïîñîášó¼ó äà ó îêâèðó ÊÏÐ èçâåäó ìåðå óç-
íàïðåäîâàëîã îäðæàœà æèâîòà. 

Äîêàçàíî ¼å äà ìåðå îñíîâíîã îäðæàœà æèâîòà 
è ðàíà äåôèáðèëàöè¼à äåôèíèòèâíî ïîáîšøàâà¼ó èñ-
õîä ÊÏÐ. Ñ äðóãå ñòðàíå, íåìà äîêàçà äà ìåäèêàìåíòî-
çíà òåðàïè¼à óòè÷å íà ïîâåžàœå áðî¼à äåôèíèòèâíî ïðå-
æèâåëèõ ïàöè¼åíàòà (8). 

Ó íàøî¼ ñòóäè¼è ó ïðåõîñïèòàëíèì óñëîâèìà 
íà¼âåžè áðî¼ ïàöè¼åíàòà çàòå÷åí ¼å áåç äèñàœà. Îêî ¼åäíå 
òðåžèíå èñïèòàíèêà ¼å çàòå÷åíî ñà àãîíàëíèì äèñàœåì. 
Ðàçëîã øòî ñó ó ïðåõîñïèòàëíèì óñëîâèìà ïàöè¼åíòè 
÷åøžå çàòå÷åíè áåç äèñàœà ¼å òî øòî ñå äè¼àãíîçà ïîíå-
êàä ïîñòàâšà ñóâèøå êàñíî çà óî÷àâàœå àãîíàëíîã äè-

ñàœà êî¼å ïåðçèñòèðà ñàìî ó ïðâèõ íåêîëèêî ìèíóòà íà-
êîí ïðåñòàíêà ðàäà ñðöà.

Ïðåæèâšàâàœå ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó äîæèâåëè 
àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ó ïðèñóñòâó ñâåäîêà ïî òèïó ÂÔ âà-
ðèðà îä 4% äî 45%. (2, 9). Ïðåæèâšàâàœå èçíåíàäíîã 
àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà ó âåëèêî¼ ìåðè çàâèñè îä âðåìåí-
ñêîã ïåðèîäà êî¼è ïðîòåêíå îä ìîìåíòà íàñòàíêà àêóò-
íîã çàñòî¼à ñðöà äî ìîìåíòà ïðèìåíå äåôèáðèëàòîðà. Ðå-
çóëòàòè èñòðàæèâàœà ïîêàçó¼ó äà žå 70-80% ïàöè¼åíàòà 
ñà cardiac arrest-îì ïðåæèâåòè óêîëèêî ñå äåôèáðèëàöè-
¼à èçâðøè ó íóëòîì âðåìåíó, ò.¼. ó ìîìåíòó íàñòàíêà 
àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà, à äà ñå øàíñå çà ïðåæèâšàâàœå 
ñìàœó¼ó çà 2-10% ïî ìèíóòè. Òî çíà÷è äà óêîëèêî äåôè-
áðèëàöè¼ó íå èçâðøèìî ó ïðâèõ 10 ìèíóòà íàêîí íàñ-
òàíêà ôèáðèëàöè¼å, óç èçâî�åœå BLS ìåðà ðåàíèìàöè¼å, 
âåðîâàòíîžà äà ïàöè¼åíò ïðåæèâè ñå ïðèáëèæàâà íóëè. 

Çàïî÷èœàœå ðåàíèìàöè¼å 5 ìèíóòà íàêîí íàñ-
òàíêà àêóòíîã ñð÷àíîã çàñòî¼à äðàìàòè÷íî ñìàœó¼å íèâî 
ïðåæèâšàâàœà (10). Ïðàâîâðåìåíó èñïîðóêó ïðâîã äå-
ôèáðèëàöè¼ñêîã øîêà îìîãóžó¼å óâî�åœå àóòîìàòñêèõ 
ñïîšàøœèõ äåôèáðèëàòîðà (ÀÑÄ). Lombardi è ñàð. ïðå-
ïîðó÷ó¼ó îïðåìàœå ÀÑÄ-îì ÷ëàíîâà åêèïà êî¼å ïðâå ñòè-
æó íà ìåñòî äîãà�à¼à (11).

Óâî�åœå ÀÑÄ-à äåôèíèòèâíî ¼å îñòâàðèëî âå-
ëèêè óòèöà¼ íà ïîâåžàœå áðî¼à ïðåæèâåëèõ ïàöè¼åíàòà 
êî¼è ñó ðåàíèìèðàíè íàêîí øòî ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñ-
òî¼ ñðöà (12, 13). Íàêîí óâî�åœà ÀÑÄ-à, áðî¼ ïàöè¼åíàòà 
êî¼è ñó ïðåæèâåëè äî îòïóñòà èç áîëíèöå, ïðåìà ïîäà-
öèìà ÀHA èç 2007., ïîâåžàî ñå ó îäíîñó íà 1996. ãîäèíó 
ñà 4,3% íà 27% (14).

Ó Ëîñ Àí�åëåñó ¼å ó öèšó ïîáîšøàœà èñõîäà 
ðåàíèìàöè¼å èíñòàëèðàíî 580 ÀÑÄ-à ó ¼àâíå óñòàíîâå, 
êàçèíà, íà ãîëô òåðåíå, ó áèáëèîòåêå, øêîëå, è íà àåðî-
äðîìå. Âèøå õèšàäà ãðà�àíà è çàïîñëåíèõ çàâðøèëî ¼å 
îáóêó çà èçâî�åœå ìåðà ÊÏÐ è äåôèáðèëàöè¼ó ïîìîžó 
àóòîìàòñêîã ñïîšàøœåã äåôèáðèëàòîðà. Îáóêà çà ÊÏÐ 
óâåäåíà ¼å ó ìíîãå èíñòèòóöè¼å è âèñîêå øêîëå. Åäóêî-
âàíî ¼å âèøå îä 50000 ñòóäåíàòà âèøèõ øêîëà. Ðåçóëòàò 
òîãà ¼å äà ¼å ïðåæèâšàâàœå ïîâåžàíî ÷àê äî 74% (15, 
16).

Ó íàøî¼ ñòóäè¼è ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà 
36% ïàöè¼åíàòà ¼å çàòå÷åíî ó ÂÔ ðèòìó øòî ¼å ñòàòèñòè-
÷êè çíà÷à¼íî ìàëà âåðîâàòíîžà ó îäíîñó íà ïàöè¼åíòå íà-
�åíå ó àñèñòîëè¼è/PEA. Ëàèöè íèñó åäóêîâàíè è íå ïî-
êóøàâà¼ó èçâî�åœå ìåðà ÊÏÐ ïðå äîëàñêà åêèïå ÕÌÏ 
øòî áè äåôèíèòèâíî ïîâåžàëî áðî¼ ïàöè¼åíàòà êî¼è áè 
áèëè çàòå÷åíè ó ÂÔ ðèòìó.

Ñàìî ó 3 ñëó÷à¼à (1,5%) ¼å ïðâè DC øîê èñïî-
ðó÷åí ó „íóëòî¼ ìèíóòè" à ó 13 (6,5%) ñëó÷à¼åâà ó ïðâî¼ 
ìèíóòè. Îâäå ñå íàðàâíî ðàäè î ñèòóàöè¼àìà êàäà ¼å 
àêóòíè çàñòî¼ ñðöà íàñòàî ó ïðèñóñòâó åêèïå ÕÌÏ, çàòî 
øòî áåç ÀÑÄ-à íåìà ìîãóžíîñòè äà ñå äåôèáðèëàöè¼à èç-
âåäå òàêî áðçî. ×àê ó 66,7% ñëó÷à¼åâà ïðâè äåôèáðèëè-
ðà¼óžè øîê èñïîðó÷åí ¼å ó ïåðèîäó äóæåì îä 4 ìèíóòà. 
Èñïîðóêà ïðâîã DC øîêà ó íàøèì óñëîâèìà äåôèíèòè-
âíî çàâèñè îä âðåìåíà êî¼å ¼å ïîòðåáíî åêèïè ÕÌÏ äà 
ñòèíå äî ïàöè¼åíòà. Óâî�åœå ÀÑÄ-à è îáóêà øòî âåžåã 
áðî¼à šóäè äà èõ êîðèñòè ñó îä êðóöè¼àëíîã çíà÷à¼à çà ïî-
áîšøàœå èñõîäà ðåàíèìàöè¼å ó íàøèì óñëîâèìà.
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ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
1. Ó âàíõîñïèòàëíèì óñëîâèìà ïàöè¼åíòè êî¼è 

ñó äîæèâåëè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ñó ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî 
÷åøžå áèëè çàòå÷åíè ó àñèñòîëè¼è/PEA ó îäíîñó íà 
ÂÔ/ÂÒ ðèòàì. Âåðîâàòíî ¼å âåëèêè áðî¼ îâèõ ïàöè¼åíà-
òà êàî èíèöè¼àëíè ÅÊÃ îáëèê àêóòíîã çàñòî¼à ñðöà èìàî 
ÂÔ/ÂÒ êî¼è ñå âðåìåíîì ðàçâèî ó àñèñòîëè¼ó/PEA ó ïå-
ðèîäó äî äîëàñêà åêèïå ÕÌÏ. 

2. Ïàöè¼åíòè êî¼è ñó äîæèâåëè âàíáîëíè÷êè 
àêóòíè çàñòî¼ ñðöà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî ÷åøžå ñó ó ìî-
ìåíòó ñòèçàœà åêèïå ÕÌÏ áèëè çàòå÷åíè áåç äèñàœà. 
Òðåžèíà ïàöè¼åíàòà ¼å çàòå÷åíà ñà àãîíàëíèì äèñàœåì. 
Ñ îáçèðîì äà àãîíàëíî äèñàœå òðà¼å äâà äî òðè ìèíóòà 
íàêîí ïðåñòàíêà ðàäà ñðöà îâî ¼å ¼îø ¼åäíà îä ïîòâðäà äà 
åêèïå ÕÌÏ ñòèæó äî ïàöè¼åíàòà ðåëàòèâíî êàñíî.

3. Ó÷åñòàëîñò óñïîñòàâšàœà ñïîíòàíå öèðêó-
ëàöè¼å è äåôèíèòèâíî ïðåæèâšàâàœå êîä ïàöè¼åíàòà 
êî¼è ñó äîæèâåëè âàíáîëíè÷êè àêóòíè çàñòî¼ ñðöà áèëî 
¼å çíà÷à¼íî âåžå óêîëèêî ¼å åíäîòðàõåàëíà èíòóáàöè¼à èç-
âðøåíà íà òåðåíó, îä ñòðàíå åêèïå ÕÌÏ. Ñ îáçèðîì íà 
âåëèêè áðî¼ íåèíòóáèðàíèõ èëè íåóñïåøíî èíòóáèðà-
íèõ ïàöè¼åíàòà íåîïõîäíî ¼å äà ÷ëàíîâè åêèïà ÕÌÏ 
áóäó áîšå åäóêîâàíè íà îâîì ïîšó. Åêèïå ÕÌÏ íèñó îï-
ðåìšåíå àëòåðíàòèâíèì ñðåäñòâèìà çà óñïîñòàâšàœå è 
ïðîâåðó äèñà¼íîã ïóòà. Ïðåïîðó÷ó¼å ñå äà ñå ïðîïèøå 
ñòàíäàðäíè ñåò çà îáåçáå�åœå äèñà¼íîã ïóòà. 

4. Çà ñêðàžåœå âðåìåíà èñïîðóêå ïðâîã DC 
øîêà îä êðóöè¼àëíîã çíà÷à¼à ¼å óâî�åœå ÀÑÄ-à, êî¼è îìî-
ãóžó¼ó èçâî�åœå "ðàíå äåôèáðèëàöè¼å" îä ñòðàíå ëàèêà, 
ó îêâèðó ìåðà îñíîâíîã îäðæàâàœà æèâîòà (BLS). Ïðå-
ìà ïðåïîðóêàìà, àóòîìàòñêå ñïîšàøœå äåôèáðèëàòîðå 
òðåáà ïîñòàâèòè íà ìåñòà ãäå ñå ó ïðîòåêëå äâå ãîäèíå 
äåñèî áàð ¼åäàí àêóòíè çàñòî¼ ñðöà. Òðåáà íàïðàâèòè ïðî-
ãðàìå çà èìïëåìåíòàöè¼ó ÀÑÄ-à è îáó÷èòè øòî ¼å ìîãó-
žå âåžè áðî¼ šóäè çà œèõîâî êîðèøžåœå. 

5. Áðçà è åôèêàñíà èíòåðâåíöè¼à óç îäãîâàðà¼ó-
žó îïðåìó, îáóêà îíèõ êî¼è ïðâè ñòèæó íà ìåñòî äîãà�à-
¼à äà èçâåäó ìåðå ÊÏÐ (ïîëèöà¼öè, âàòðîãàñöè, òåëîõðà-
íèòåšè, ñò¼óàðäåñå, ðàäíèöè íà æåëåçíèöè), àíãàæîâà-
œå ÷èòàâîã äðóøòâà, ìîæå çíà÷à¼íî äà ñêðàòè arrest âðå-
ìå è äà ïîáîšøà èñõîä ÊÏÐ ó âàíáîëíè÷êèì óñëîâèìà. 
×åêàœå äà èñêšó÷èâî îñîášå ÕÌÏ çàïî÷íå ðåàíèìà-
öè¼ó ñìàœó¼å øàíñå çà ïîçèòèâàí èñõîä.
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