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Bacterial meningitis is an infectious disease, with potentially fatal outcome, where the main event reflects 
inflammation of soft meninges and associated phenomena on the other structures of the central nervous system. Despite the 
use of powerful antibiotics and other drugs and therapeutical measurements, the number of diseased, as well as the mortality 
from this suerious disease, are not changed for years. The most common pathogens of bacterial meningitis in children age 
are H.influenzae, S.pneumoniae and N. meningitidis. Other significant causes are Streptococcus B, E.colli, L.monocytoge-
nes, Salmonella, Pseudomonas and other Gram-negative bacteria. Our research included 120 children sufferin from bacteri-
al meningitis. Out of the total number of treated children, the highest incidence was in age of infants (51,6%), and regarding 
to the gender structure, male were somewhat more frequent (54,6%). The most significant unfavorable factors for 
occurrence of sequalea were: younger age, the type of bacteria, bacterial concentration in cerebrospinal fluid, the time 
required for liquor sterilization, hypoglycorrhachia, focal neurological sings and convulsions. Complications could relate to 
the central nervous system or some other organic systems. Convulsions are the early complications of bacterial meningitis. 
Hearing impairment is often present with severe forms of bacterial meningitis with convulsions, prolonged febrile state and 
presence of hypoglycorrhachia. Epilepsy is rare, late sequelae, while hydrocephalus is more likely to occur in neonatal me-
ningitis. Heavy neurological damage occures in 5% of the children.
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Áàêòåðè¼ñêè ìåíèíãèòèñ ¼å èíôåêòèâíà áîëåñò, ñà ïîòåíöè¼àëíî ñìðòíèì èñõîäîì, ãäå ñó ãëàâíå ìàíèôåñ-
òàöè¼å îäðàç óïàëå ìåêèõ ìîæäàíèöà è ïðàòåžèõ ïî¼àâà íà äðóãèì ñòðóêòóðàìà íåðâíîã ñèñòåìà. Óïðêîñ ïðèìåíè 
ìîžèõ àíòèáèîòèêà è äðóãèõ ëåêîâà è òåðàïè¼ñêèõ ìåðà, áðî¼ îáîëåëèõ, êàî è ñìðòíîñò îä îâîã òåøêîã îáîšåœà, âåž 
ãîäèíàìà ñå íå ìåœà. Íà¼÷åøžè óçðî÷íèöè áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ó äå÷¼åì óçðàñòó ñó Haemophilus influenzae, 
Streptococcus pneumoniae i Naisseria meningitidis. Îñòàëè çíà÷à¼íè óçðî÷íèöè ñó Streptoccus gr. B, E. colli, Listeria mo-
nocytogenes, Salmonella, Pseudomonas è äðóãå ãðàì-íåãàòèâíå áàêòåðè¼å. Íàøà ñó èñòðàæèâàœà îáóõâàòèëà 120-îðî 
äåöå îáîëåëà îä áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà. Îä óêóïíîã áðî¼à ëå÷åíå äåöå, íà¼âåžà ó÷åñòàëîñò ¼å áèëà ó óçðàñòó îäî¼-
÷åòà (51,6%), à ó îäíîñó íà ïîëíó ñòðóêòóðó íåøòî ¼å ó÷åñòàëè¼è ìóøêè ïîë ( 54,2%). Íà¼çíà÷à¼íè¼è íåïîâîšíè ôàê-
òîðè çà ïî¼àâó ñåêâåëà ñó: ìëà�è óçðàñò äåöå, âðñòà áàêòåðè¼å, êîíöåíòðàöè¼à áàêòåðè¼à ó ëèêâîðó, âðåìå ïîòðåáíî çà 
ñòåðèëèçàöè¼ó ëèêâîðà, õèïîãëèêîðàõè¼à, ôîêàëíè íåóðîëîøêè çíàöè è êîíâóëçè¼å. Êîìïëèêàöè¼å ñå ìîãó îäíîñè-
òè íà íåðâíè ñèñòåì èëè íåêå äðóãå îðãàíñêå ñèñòåìå. Êîíâóëçè¼å ïðåäñòàâšà¼ó ðàíó êîìïëèêàöè¼ó áàêòåðè¼ñêîã ìå-
íèíãèòèñà. Îøòåžåœå ñëóõà ñå ÷åøžå ¼àâšà êîä òåæèõ îáëèêà áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà, ñà êîíâóëçè¼àìà, ïðîäó-
æåíîì ôåáðèëíîøžó è ïðèñóñòâà õèïîãëèêîðàõè¼å. Åïèëåïñè¼à ¼å ðåòêà êàñíà ñåêâåëà, äîê õèäðîöåôàëóñ ñå ÷åøžå 
¼àâšà êîä íåîíàòàëíîã ìåíèíãèòèñà. Òåøêà íåóðîëîøêà îøòåžåœà ñå ¼àâšà¼ó êîä 5% äåöå. 

Êšó÷íå ðå÷è: áàêòåðè¼ñêè; ìåíèíãèòèñ; êîìïëèêàöè¼å; äåöà

Áàêòåðè¼ñêè ìåíèíãèòèñ ¼å òåøêî èíôåêòèâíî 
îáîšåœå, èçàçâàíî ðàçëèèèòèì áàêòåðè¼àìà, ó òîêó êîãà 
äîëàçè äî ñòâàðàœà ãíî¼íîã åêñóäàòà ó ñóáàðàõíîèäíîì 
ïðîñòîðó. Êëèíè÷êè ñå èñïîšàâà ïî¼àâîì ìåíèíãåàëí-
èõ ñèìïòîìà è çíàêîâà.

Áàêòåðè¼ñêè ìåíèíãèòèñ ¼å íà¼÷åøžà áîëåñò äå-
òåòà, òàêî äà ïðèáëèæíî 70% îáîëåëèõ ïðèïàäà óçðàñòó 
äî ïåò ãîäèíà.Óïðêîñ ïîñòî¼àœó åôåêòèâíå àíòèìè-
êðîáíå òåðàïè¼å, áàêòåðè¼ñêè ìåíèíãèòèñ, ó óçðàñòó íî-
âîðî�åí÷åòà è îäî¼÷åòà, ¼å ôóëìèíàíòíå åâîëóöè¼å òå ¼å 
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çà ïîâîšàí èñõîä íåîïõîäíà áðçà äè¼àãíîçà è îäãîâàðà-
¼óžà òåðàïè¼à.

Áðî¼íè èñòðàæèâà÷è èñïèòèâàëè ñó ïàòîôèçè-
îëîøêå ìåõàíèçìå êî¼è ñå äîãà�à¼ó ó ìåíèíãèòèñó, êàî è 
ìåõàíèçìå îäáðàíå äîìàžèíà êî¼è ñó âàæíè çà ïî÷èœà-
œå, òîê è èñõîä ìåíèíãèòèñà(1). Ñïåöèôè÷íå ïàòîôèçè-
îëîøêå ïðîìåíå êî¼å äîâîäå äî îøòåžåœà ìîçãà ñó ðåçó-
ëòàò îñëîáà�àœà áàêòåðè¼ñêèõ òîêñèíà è çàïàšåíñêîã 
îäãîâîðà îðãàíèçìà. Èíäóêòîð çàïàšåíñêå ðåàêöè¼å êîä 
ãðàì ïîçèòèâíèõ áàêòåðè¼à ñó ïåïòèäîãëèêàíè, à êîä 
ãðàì íåãàòèâíèõ- åíäîòîêñèíè(2). Ðåàêöè¼à ïî÷èœå îñ-
ëîáà�àœåì öèòîêèíà èç ìàêðîôàãà, ìîíîöèòà è îñòàëèõ 
žåëè¼à (åíäîòåëè¼àëíå,àñòðîöèòè, ìèêðîãëè¼à). Ïðè-
ìàðíè ìåäè¼àòîðè ñó òóìîð íåêðçà ôàêòîð (ÒÍÔ) è èí-
òåðëåóêèí 1 (ÈË-1). Îñòàëè âàæíè öèòîêèíè ñó ïëàçìà-
àêòèâèðà¼óžè ôàêòîð (ÏÀÔ), ìàêðîôàãíè èíôëàìàòîð-
íè ïðîòåèíè (ÌÈÏ-1 è 2) è ïðîñòàãëàíäèíè. Ñëîæåíèì 
ìåõàíèçìèìà äîëàçè äî îøòåžåœà õåìàòîåíöåôàëíå áà-
ðè¼åðå, âàçîêîíñòðèêöè¼å, âàçîäèëàòàöè¼å, ïîðåìåžà¼à 
öèðêóëàöè¼å ëèêâîðà, à ïîñëåäèöå ñó ìîæäàíè åäåì, 
êîðòèêàëíà íåêðîçà, èíòðàêðàíè¼àëíà õèïåðòåíçè¼à è 
õèäðîöåôàëóñ. Ñìàœåœåì èíôëàìàòîðíîã îäãîâîðà 
(ïðèìåíà äåêñàìåòàçîíà), îäñòðàœåœåì è íåóòðàëèçà-
öè¼îì åíäîòîêñèíà, ÒÍÔ, ÈË-1 èëè ÏÀÔ, ñïåöèôè÷-
íèì àíòèòåëèìà, ñìàœó¼å ñå òåæèíà èñïîšàâàœà ìå-
íèíãèòèñà è íåóðîëîøêèõ ñåêâåëà (3). 

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš ðàäà ¼å áèî äà ñå ïðèêàæó âðñòå è ó÷åñòà-

ëîñò êîìïëèêàöè¼à è ñåêâåëà êîä äåöå îáîëåëå îä áàêòå-
ðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà.

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄ ÐÀÄÀ
Ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçîì îáóõâàžåíî ¼å 120- 

îðî äåöå ó óçðàñòó îä ¼åäíîã ìåñåöà äî òðåžå ãîäèíå æè-
âîòà.Äè¼àãíîçà áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ïîñòàâšàíà 
èñïèòèâàœà, à áèëà ¼å ïîòâð�åíà öèòîëîøêèì, áèîõå-
ìè¼ñêèì è áàêòåðèîëîøêèì ïðåãëåäîì ëèêâîðà. Èñòî-
âðåìåíî ¼å óðà�åíà è àíàëèçà èñõîäà êîä äåöå îáîëåëå 
îä áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ
Ó èñïèòèâàíî¼ ãðóïè ïàöè¼åíàòà áèëî ¼å 120-

îðî äåöå îáîëåëå îä áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà, è ñâè 
àíàëèçèðàíè áîëåñíèöè áèëè ñó ðåïðåçåíòàòèâíè ïðåä-
ñòàâíèöè îâå áîëåñòè. 

Àíàëèçà îáîëåëèõ ïî óçðàñòó ïîêàçàëà ¼å äà ñå 
áîëåñò íà¼÷åøžå ¼àâšà ó óçðàñòó îäî¼÷åòà (51,6%), ïî-

òîì ó óçðàñòó ìàëîã äåòåòà (26,6%), äîê ¼å íà¼ìàœè áðî¼ 
îáîëåëèõ ó óçðàñòó íîâîðî�åí÷åòà (21,6%).Ó îäíîñó íà 
ïîëíó ñòðóêòóðó îáîëåëå äåöå ìóøêè ïîë íåøòî ÷åøžå 
îáîšåâà (54,2%).

Äîáè¼åíè ðåçëòàòè ïîòâð�ó¼ó ÷èœåíèöó,äà, 
øòî ¼å äåòå ìëà�å òî ¼å è îñåòšèâè¼å, ïà çàòî îáîšåâà¼ó 
÷åøžå íîâîðî�åí÷àä è îäî¼÷àä ìëà�à îä òðè ìåñåöà æè-
âîòà êîä êî¼èõ ¼å è êëèíè÷êè òîê áîëåñòè ¼àêî òåæàê. 
Íàøè ðåçóëòàòè áèëè ñó ñëè÷íè ðåçóëòàòèìà äðóãèõ 
àóòîðà êî¼è ñó ñå áàâèëè îâèì ïðîáëåìîì.

Åòèîëîãè¼à áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà
Åòèîëîøêè àãåíñè êî¼è äîâîäå äî áàêòåðè¼ñêîã 

ìåíèíãèòèñà ðàçëèêó¼ó ñå ó îäðå�åíèì ãåîãðàôñêèì ïî-
äðó÷¼èìà, íî óïðêîñ òèì ðàçëèêàìà, òðè íà¼÷åøžà óç-
ðî÷íèêà áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ó äå÷¼åì óçðàñòó ñó: 
Haemofilus influenzae, Naissseria meningitidis i Strepto-
coccus pneumoniae.
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Æåíñêè ïîë Óêóïíî

1-28 äàíà
29 äàíà - 12 ìåñ.
13-24 ìåñ.
25-36 ìåñ.

12
13
16
14

26 (21.6%)
28 (23,3%)
34 (28,5%)
32 (26,6%)

Ìóøêè ïîë

14
15
18
18

Òàáåëà 1. - .Ó÷åñòàëîñò îáîëåëèõ ïðåìà óçðàñòó è ïîëó

Óçðàñòíà ãðóïå

55 120 (100,0%)65Óêóïíî

Streptococus grupe B

6,2%

H. influenzae

22,5%

S. pneumoniae

20,8%

E. colli

9,2%

Citrobakter

8,5%

N. meningitidis

12,5%

Klebsiela

10,2%

Íà¼÷åøžå èçîëîâàíè óçðî÷íèöè áàêòåðè¼ñêîã 
ìåíèíãèòèñà ó íàøî¼ èñïèòèâàíî¼ ãðóïè áîëåñíèêà 
áèëè ñó: ó 22,5% H. inluenzae, S. pneumoniae èçîëîâàí 
êîä 20,8% îáîëåëèõ, N.meningitidis u 12,5%,ãðàì íåãà-
òèâíå åíòåðàëíå áàêòåðè¼å èçîëîâàíå ñó ó 34,2% èñïè-
òàíèêà.

Ñëèêà 1. - .Åòèîëîãè¼à áàêòåðè¼ñêèõ ìåíèíãèòèñà
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Ãðàôèêîí 2. - Çàñòóïšåíîñò ïîëèìîðôîíóêëåàðíèõ 
ëåóêîöèòà ó ÖÑÒ (%).

Íà¼çíà÷à¼íè¼è íàëàç ó öåðåáðîñïèíàëíî¼ òå÷-
íîñòè áîëåñíèêà íà ïî÷åòêó áîëåñòè ¼å ïîëèìîðôîíóê-
ëåàðíà ëåóêîöèòîçà.

Íà¼âåžè áðî¼ íàøèõ áîëåñíèêà èìàî ¼å ïîâåžàí 
áðî¼ žåëè¼ñêèõ åëåìåíàòà íà ïî÷åòêó áîëåñòè ñà ïðåäî-
ìèíàöè¼îì ïîëèìîðôîíóêëåàðà (3154 žåë. eëåì.) êî¼è ¼å 
óñëåäèî çáîã íàðóøàâàœà èíòåãðèòåòà õåìàòîåíöåôàë-
íå áàðè¼åðå. Âåž ïîñëå 24 ÷àñà îä ïî÷åòêà àíòèáèîòñêå 
òåðàïè¼å äîëàçè äî çíà÷à¼íîã ïàäà áðî¼à žåëè¼ñêèõ åëå-
ìåíàòà ó öåðåáðîñïèíàëíî¼ òå÷íîñòè, êàî è ïðîöåíàò ïî-
ëèìîðôîíóêëåàðà.

Âðåäíîñòè ïðîòåèíîðàõè¼å êîä íàøèõ áîëåñ-
íèêà áèëå ñó ïîâèøåíå íà ïðè¼åìó (0,93 g/l). Àíàëèçà 
ïðîòåèíîðàõè¼å ïîêàçó¼å âèñîêî ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼àí 
ïàä íà ïî÷åòêó è íà êðà¼ó áîëåñòè (p<0,01).

73

Íà¼çíà÷à¼íè¼è íàëàç ó öåðåáðîñïèíàëíî¼ òå÷-
íîñòè áîëåñíèêà ¼å, óãëàâíîì, ïîëèìîðôîíóêëåàðíà 
ëåóêîöèòîçà íà ïî÷åòêó áîëåñòè (81%). Íàêîí óâî�åœà 
àíòèáèîòñêå òåðàïè¼å çàïàæà ñå çíà÷à¼íè ïàä ïðîöåíòà 
ïîëèìîðôîíóêëåàðà ó öåðåáðîñïèíàëíî¼ òå÷íîñòè, ñà 
òåíäåíöè¼îì ïàäà êî¼à ¼å çíà÷à¼íà.

Êîä ñâèõ íàøèõ áîëåñíèêà ãëèêîðàõè¼à ¼å áèëà 
ñíèæåíà, òàêî äà ñó ïðîñå÷íå âðåäíîñòè ïðè ïîñòàâšà-
œó äè¼àãíîçå áèëå ó ïðîñåêó 1,54 mmol/L. Íàêîí óêšó-
÷èâàœà òåðàïè¼å ïîñòî¼àëà ¼å òåíäåíöè¼à ïîðàñòà âðåä-
íîñòè ãëèêîðàõè¼å, àëè òî íå ïðåäñòàâšà ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼àí ïîðàñò ïðîñå÷íèõ âðåäíîñòè (p>0,05).
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Ãðàôèêîí 4. - Âðåäíîñòè ïðîòåèíà ó ÖÑÒ (g/L).

Àíàëèçèðàí ¼å áðî¼ ëåóêîöèòà è ïðîöåíàò ïî-
ëèìîðôîíóêëåàðà ó ïåðèôåðíî¼ êðâè. Íà ïî÷åòêó áî-
ëåñòè ïîñòî¼àëà ¼å ëåóêîöèòîçà ñà èçðàçèòèì ñêðåòàœåì 
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ó ëåâî (11x10/l) ñà 77% ïîëèìîðôîíóêëåàðà. Îâàêâè 
ðåçóëòàòè ñó î÷åêèâàíè è òèïè÷íè çà ïîñìàòðàíå áîëåñ-
òè, à íàøëè è âèñîêî ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå êîðåëàöè¼å 
èçìå�ó áðî¼à žåëè¼ñêèõ åëåìåíàòà è ïðîöåíòà ïîëèìîð-
ôîíóêëåàðà ó öåðåáðîñïèíàëíî¼ òå÷íîñòè ñà áðî¼åì ëå-
óêîöèòà è ïðîöåíòîì ïîëèìîðôîíóêëåàðà ó ïåðèôåð-
íî¼ êðâè. 

Èñõîä áîëåñòè ¼å áèî ïîâîšàí ó 48,3% , óìðëî 
24,1%, èçëå÷åíî ñà ñåêâåëàìà 27,6%.

ÖÑÒ, ïðîìåíà ó ìåòàáîëèçìó è öåðåáðîâàñêóëàðíî¼ 
àóòîðåãóëàöè¼è äîâîäå äî íàñòàíêà òåøêîã ìîæäàíîã 
åäåìà, ïîâåžàœà èíòðàêðàíè¼àëíîã ïðèòèñêà è ðåäóê-
öè¼å öåðåáðàëíîã êðâíîã ïðîòîêà. Êàî ïîñëåäèöà èíòå-
ðàêöè¼å ñâèõ îâèõ ôàêòîðà, íàñòà¼å ñòðóêòóðàëíî îøòå-
žåœå íåóðîíà ïðàžåíî ôîêàëíèì èëè äèôóçíèì ìîæäà-
íèì îøòåžåœåì (5).

Ñèìïòîìè è çíàöè áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà 
çàâèñå îä óçðàñòà äåòåòà, äóæèíå òðà¼àœà áîëåñòè, ïðè-
ñóòíå ñåïòèêåìè¼å, êàî è èíôëàìàòîðíîã îäãîâîðà íà 
ñïåöèôè÷íè àãåíñ. Óêîëèêî ¼å äåòå ìëà�å ñèìïòîìè ñó 
íåñïåöèôè÷íè¼è (òåìïåðàòóðà, ïîâðàžàœå, ïîñïàíîñò) 
(6). Êîä îäî¼÷àäè ¼å ìåíèíãåàëíè ñèíäðîì ÷åñòî îäñó-
òàí, à êîä âåžèíå îáîëåëèõ âåëèêà ôîíòàíåëà ¼å íàïåòà. 
Ïî÷åòàê áîëåñòè ¼å îáè÷íî ïîñòåïåí, ñà ñèìïòîìèìà èí-
ôåêöè¼å ãîðœèõ ðåñïèðàòîðíèõ ïóòåâà, óç ãóáèòàê àïå-
òèòà, ìóêó è ïîâðàžàœå (7). Àêóòíè áàêòåðè¼ñêè ìåíè-
íãèòèñ ìîæå äà èìà ôóëìèíàíòíè òîê, ñà ñèìïòîìèìà 
ñåïñå è øîêà. Ó ôóëìèíàíòíèì ôîðìàìà áîëåñòè ïîðå-
ìåžà¼ ñâåñòè ðåäîâíî íàñòà¼å è óñêî ¼å ïîâåçàí ñà ïîâè-
øåíèì èíòðàêðàíè¼àëíèì ïðèòèñêîì. Ðàíè ïîðåìåžà¼ 
ñâåñòè è áðç íàñòàíàê ïîðåìåžà¼à ñâåñòè îáè÷íî èìà 
ëîø ïðîãíîñòè÷êè çíà÷à¼, ¼åð èìà âåžó ñìðòíîñò è ÷åø-
žå ñåêâåëå (8).

Ôîêàëíè íåóðîëîøêè íàëàç ïðèñóòàí ïðè ïðè-
¼åìó áîëåñíèêà, óêàçó¼å íà ëîø èñõîä è êîðåëèðà ñà òðà¼-
íèì íåóðîëîøêèì ñåêâåëàìà è ìåíòàëíîì ðåòàðäàöè-
¼îì. 
 Ó òîêó áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ìîãó íàñòàòè 
ðàçëè÷èòå êîìïëèêàöè¼å êî¼å ìîãó îòåæàòè è ïðîäóæè-
òè áîëåñò èëè îñòàâèòè ñåêâåëå (9). ×åøžå íàñòà¼ó àêî 
ñå ëå÷åœå íå çàïî÷íå îä ñàìîã ïî÷åòêà áîëåñòè è àêî 
íè¼å ïðàâèëíî ñïðîâåäåíî, àëè ìîãó íàñòàòè è ó àäåê-
âàòíî ëå÷åíîã áîëåñíèêà. Îíå ñó äàíàñ ðå�å íåãî ðàíè¼å, 
àëè ¼å âåîìà âàæíî íà âðåìå èõ ïðåïîçíàòè è ëå÷èòè 
(10). 

Êîìïëèêàöè¼å ñå ìîãó îäíîñèòè íà íåðâíè ñèñ-
òåì èëè íà äðóãå îðãàíñêå ñèñòåìå .

Êîíâóëçè¼å ïðåäñòàâšà¼ó ðàíó êîìïëèêàöè¼ó 
àêóòíîã áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà. Îíå ìîãó áèòêè ôî-
êàëíå èëè ãåíåðàëèçîâàíå , à ìàíèôåñòó¼ó ñå ó òîêó ïðâà 
äâà äàíà, à íà¼êàñíè¼å äî êðà¼à ïðâå íåäåšå áîëåñòè. Íàñ-
òà¼ó êàî ïîñëåäèöà çàõâàòàœà ìîçãà çàïàšåíñêèì ïðî-
öåñèìà, àëè è ôåáðèëíîñòè, ìåòàáîëè÷êèõ ïîðåìåžà¼à è 
äðóãèõ ôàêòîðà (11).

Âàñêóëèòèñ ¼å äåî ïàòîëîøêîã êîìïëåêñà áàê-
òåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà. Çáîã òðîìáîçà âåíà, ìàëèõ è âå-
žèõ àðòåðè¼à, íàñòà¼ó êîðòèêàëíå è ñóáêîðòèêàëíå íåê-
ðîçå. Âàñêóëèòèñ èìà íà¼âåžó óëîãó ó ñòâàðàœó ñóáäó-
ðàëíå åôóçè¼å (12).

Ñóáäóðàëíå åôóçè¼å ñå íà¼÷åøžå ¼àâšà¼ó êîä õå-
ìîôèëóñíîã ìåíèíãèòèñà, ñà ëîêàëèçàöè¼îì èçíàä 
ôðîíòîïàðè¼åòàëíèõ ðåãèîíà. Âåëèêå åôóçè¼å ñó ðåòêå, 
êàäà ¼å ïîòðåáíà åâàêóàöè¼à. Âåžèíà åôóçè¼à èìà ñïîí-
òàíó ðåñîðïöè¼ó (13, 12).

Ïîðåìåžà¼è íåóðîëîøêèõ ôóíêöè¼à êî¼è íàñ-
òà¼ó ó òîêó áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà íà¼âåžèì äåëîì ñó 
ïðîóçðîêîâàíè ïîâåžàíèì èíòðàêðàíè¼àëíèì ïðèòèñ-
êîì. Íàñòà¼å çáîã ïîðåìåžà¼à àïñîðïöè¼å ëèêâîðà ( àêóò-
íè õèäðîöåôàëóñ) èëè ìîæäàíîã åäåìà (14). Èíòðàêðà-
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Ãðàôèêîí 7. - Èñõîä áîëåñòè áîëåñíèêà ñà 
áàêòåðè¼ñêèì ìåíèíãèòèñîì.

Óìðëî
 (24,1%)

Èçëå÷åíî ñà 
ñåêâåëàìà

(27.6%)

Èçëå÷åíî
 (48,3%)

Ìèøšåœà ñìî äà íà èñõîä áàêòåðè¼ñêîã ìå-
íèíãèòèñà ó äåöå, ïîðåä áàêòåðè¼ñêîã óçðî÷íèêà, œåãî-
âå âèðóëåíöè¼å, âðåìåíà êàäà ñå ïðèìåíè àäåêâàòíà òå-
ðàïè¼à, óòè÷å è èìóíîëîøêè ñòàòóñ äåòåòà. Ïðîãíîçó 
çíàòíî ïîãîðøàâà¼ó è ïðåòõîäíà îáîšåœà èëè óðî�åíå 
ìàëôîðìàöè¼å, íàðî÷èòî öåíòðàëíîã íåðâíîã ñèñòåìà.

Êîìïëèêàöè¼å è ñåêâåëå èñïèòèâàíå äåöå

Êîíâóëçè¼å êàî ¼åäíà îä ðàíèõ êîìïëèêàöè¼à 
áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà, êîä íàøèõ áîëåñíèêà ñó ñå 
¼àâèëå ó 38%. Ìàíèôåñòîâàëå ñó ñå ó òîêó ïðâà äâà äàíà 
áîëåñòè à íà¼êàñíè¼å äî êðà¼à ïðâå íåäåšå áîëåñòè, êàî 
ãåíåðàëèçîâàíå èëè ôîêàëíå.

Õèäðîöåôàëóñ ñìî äè¼àãíîñòèêîâàëè ó 9,1% 
îáîëåëèõ, ìíîãî ÷åøžå ó íåîíàòàëíîì óçðàñòó.

Åïèëåïòè÷íè íàïàäè ñó ñå ¼àâèëè ó 31% èñïè-
òàíèêà, óãëàâíîì ó îêâèðó âåž ïîñòî¼åžèõ íåóðîëîøêèõ 
îøòåžåœà. Ó îêâèðó íåóðîëîøêèõ ñåêâåëè, êî¼èõ ¼å 
áèëî 21%, íà¼÷åøžå ñó ðåãèñòðîâàíå õåìè ïàðåçå, ìîíî-
ïëåãè¼å, öåðåáðàëíà ïàðàëèçà, ïàðàëèçå êðàíè¼àëíèõ íå-
ðàâà(íà¼÷åøžå III è VI), óñïîðåí ìåíòàëíè ðàçâî¼.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Áàêòåðè¼ñêè ìåíèíãèòèñ ¼å çíà÷à¼àí ìåäèöèí-

ñêè ïðîáëåì, ¼åð óïðêîñ ïðèìåíè ìîžíèõ àíòèáèîòñêèõ 
è äðóãèõ ëåêîâà è òåðàïè¼ñêèõ ìåðà, áðî¼ îáîëåëèõ, êàî 
è ñìðòíîñò ñå âåž ãîäèíàìà áèòíî íå ìåœà¼ó. Çáîã òîãà ¼å 
ïðîó÷àâàœå ïàòîãåíåçå áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ïîñ-
ëåäœèõ ãîäèíà áèëî ¼åäíî îä íà¼äèíàìè÷íè¼èõ ïîäðó÷¼à 
èñòðàæèâàœà (4). Ìèêðîîðãàíèçìè, èëè œèõîâå êîìïî-
íåíòå, äîâîäå äî íàñòàíêà èíôëàìàòîðíîã îäãîâîðà ó 
ñóáàðàõíîèäíîì ïðîñòîðó. Êîìáèíîâàí ñà äðóãèì ïàòî-
ôèçèîëîøêèì ïðîìåíàìà êàî øòî ñó ïðîìåíà äèíàìèêå 



íè¼àëíà õèïåðòåíçè¼à äîâîäè äî ñìàœåœà ìîæäàíå ïåð-
ôóçè¼å è ìîæäàíîã êðâíîã ïðîòîêà. Ñèìïòîìè êî¼è ïðà-
òå îâó êîìïëèêàöè¼ó ñó ïîðåìåžà¼ ñâåñòè, ãëàâîáîšà, ïî-
âðàžàœå, íàïåòà ôîíòàíåëà - êîä îäî¼÷àäè (15). Çàñòî¼íà 
ïàïèëà ñå ðåòêî ¼àâšà.

Ó òîêó áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ìîãó íàñòàòè 
ëîêàëèçîâàíà çàïàšåíñêà îáîšåœà êàî øòî ñó öåðåáðè-
òèñ è àïñöåñ. Àïñöåñ ìîçãà ñå îáè÷íî ¼àâšà íà íåêðî-
òè÷íîì ìîæäàíîì òêèâó, îäíîñíî èíôàðêòíî¼ ðåãè¼è. 
Ñóñïåêòàí ¼å óêîëèêî ñå êëèíè÷êè çíàöè ïîãîðøàâà¼ó 
óïðêîñ òåðàïè¼è, îäíîñíî óêîëèêî ñå ðàçâè¼à¼ó çíàöè ïî-
âåžàíîã èíòðàêðàíè¼àëíîã ïðèòèñêà êàî è ôîêàëíè öå-
ðåáðàëíè çíàöè. Àïñöåñè è õåìîðàãè÷íè èíôàðêòè ó 
äå÷¼åì óçðàñòó ðå�å ñå ¼àâšà¼ó (16).

Íåàäåêâàòíà ñåêðåöè¼à àíòèäèóðåòñêîã õîðìî-
íà ñå èñïîšàâa õèïîíàòðåìè¼ñêîì õèïåðõèäðàöè¼îì è 
ïî¼àâîì åäåìà.

Ñèñòåìñêå êîìïëèêàöè¼å ñó õåìàòîãåíå äèñå-
ìèíàöè¼å áàêòåðè¼à (àðòðèòèñ, ïåðèêàðäèòèñ, åíäîêàð-
äèòèñ), ÄÈÊ, øîê, àíåìè¼à è òðîìáîöèòîïåíè¼à.

Ñåêâåëå: Îøòåžåœå ñëóõà ñå ¼àâšà êîä èíôåê-
öè¼å Ñ. ïíåóìîíè¼å (30-40%), Õ. èíôëóåíöå (10-20%) è 
Í. ìåíèíãèòèäèñ (5%). Îøòåžåœå ñå ¼àâšà ðàíî è îïî-
ðàâàê ¼å ñëàá. Îøòåžåœå ñëóõà ñå ÷åøžå ¼àâšà êîä òåæèõ 
îáëèêà áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà, ñà êîíâóëçè¼àìà, ïðî-
äóæåíîì ôåáðèëíîøžó è ïðèñóñòâà õèïîãëèêîðàõè¼å. 
Ó÷åñòàëîñò ñå ñìàœó¼å óêîëèêî ñå ïðèìåíè äåêñàìåòà-
çîí ïðå èëè ñà ïðâîì äîçîì àíòèáèîòèêà. Ïðîöåíà ñëó-
õà ¼å íåîïõîäíà ïðå îòïóñòà äåöå (17).

Åïèëåïñè¼à ¼å ðåòêà êàñíà ñåêâåëà, ÷åøžå ñå ¼àâ-
šà óêîëèêî ïîñòî¼è íåóðîëîøêî îøòåžåœå .

Ïîðåìåžà¼ öèðêóëàöè¼å öåðåáðîñïèíàëíå òå÷-
íîñòè íàñòà¼å çáîã ïðèñóñòâà ãíî¼íîã åêñóäàòà ó ñóá-
àðàõíîèäíîì ïðîñòîðó è ìîæå äîâåñòè äî íàñòàíêà õè-
äðîöåôàëóñà. Êëèíè÷êè ñå ìàíèôåñòó¼å çíàöèìà ïîâè-
øåíîã èíòðàêðàíè¼àëíîã ïðèòèñêà è ïîâåžàœåì îáèìà 
ãëàâå. Õèäðîöåôàëóñ ñå ÷åøžå ¼àâšà êîä íåîíàòàëíîã 
ìåíèíãèòèñà. Òåøêà íåóðîëîøêà îøòåžåœà ñå ¼àâšà¼ó 
êîä 5% äåöå ó âèäó õåìè/ êâàäðèïëåãè¼à, õèïåðàêòèâ-
íîñò, ìåíòàëíà çàîñòàëîñò, ñëåïèëî (18).

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Ñòîïà ïðåæèâšàâàœà êîä áàêòåðè¼ñêîã ìåíèí-

ãèòèñà ¼å ïîâåžàíà ïðèìåíîì àäåêâàòíå àíòèáèîòñêå è 
ñóïóðàòèâíå òåðàïè¼å. Íà¼çíà÷à¼íè¼è íåïîâîšíè ôàêòî-
ðè çà ïî¼àâó ñåêâåëà ñó: ìëà�è óçðàñò äåöå, âðñòà áàêòå-
ðè¼å, êîíöåíòðàöè¼à áàêòåðè¼à ó ëèêâîðó, êîíöåíòðàöè¼à 
öèòîêèíà ó êðâè è ëèêâîðó, âðåìå ïîòðåáíî çà ñòåðèëè-
çàöè¼ó ëèêâîðà è õèïîãëèêîðàõè¼à, ôîêàëíè íåóðîëî-
øêè çíàöè è êîíâóëçè¼å. Íåóðîëîøêå ñåêâåëå èìà¼ó 
33% äåöå ïðè îòïóñòó èç áîëíèöå, àëè ñå çáîã îïîðàâêà 
äåöå áðî¼ ñìàœó¼å íà 11% ïîñëå ïðàžåœà îä ïåò ãîäèíà. 
Çàòî ¼å íåîïõîäíî äóæå ïðàžåœå, ðåõàáèëèòàöè¼à è ïðó-
æàœå ïñèõîëîøêå ïîäðøêå ðîäèòåšèìà. 

Ñìðòíîñò êîä áàêòåðè¼ñêîã ìåíèíãèòèñà ó äå÷-
¼åì óçðàñòó ¼å 3-10%. Ñòîïà ìîðòàëèòåòà: Ñ.ïíåóìîíè¼å 
7-10%; Í. ìåíèíãèòèäèñ 5%, àëè ¼å ïðîöåíàò âåžè êîä 
ôóëìèíàíòíå ìåíèíãîêîêíå ñåïòèêåìè¼å; Õ.èíôëóåíöå 
3%, à ó ñèðîìàøíèì è ó çåìšàìà ó ðàçâî¼ó äî 20%.
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