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Ankylosing spondylitis is a chronic rheumatoid inflammation with characteristic synovitis of sacroiliac joints and 
vertebrae of spinal column and fewer coxofemoral and glenohumeral and periferal joints. The disease is of an unknown 
etiology and shows strong correlation with histocompatibile antigene HLA-B27 wich is found in 90% AS diseased patients. 
Acute anterior uveitis is the most frequent extra-articular manifestation, it can precede spondylitis and is found in at least 
20% AS diseased patients. Acute anterior uveitis is mostly bilateral, with recidives and in inadequate treatments results in 
complicate cataract and secondary glaucoma. Out of 41 patients with ankylosing spondylitis 36 (87.8%) is of male , and 5 
(12.1%) female sex (ratio 9:1). The youngest patient was 25 and the oldest 69 years of age, average age of the diseased was 
38.45. Acute anterior uvetis is found in 11, that is 26.8% diseased patients. The length of uveitis is approximately 28+/- 10 
days. In 7 patients (63.64%) AAU is found in both eyes. Out of 11 patients with with AAU, 3 patients (27.27%) had more 
than first attack,7 (63.64%) had 1-5 recidives, and only 1 patient had more than 5 recidives. The most frequent type of 
exudation is serofibrose (77.78%), then follows fibropurulent-hypopyon (16.67%) and serose (5.55%). Out of 18 eyes, in 14 
(77.78%) back synechies were formed. However, these synechies are in most cases broken by the use adequate therapy.
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PREVALENCE AND CLINICAL CHARACTERISTIC OF UVEITIS 
IN PATIENTS WITH ANKYLOSING SPONDYLITIS

1Clinic of eye diseases, Medical faculty Priština, Kosovska Mitrovica
2Internal clinic, Medical faculty Priština, Kosovska Mitrovica
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Àíêèëîçèðà¼óžè ñïîíäèëèòèñ ¼å õðîíè÷íî çàïàšåœñêî ðåóìàòñêî îáîšåœå êî¼å îäëèêó¼ó ñèíîâèòèñ ñà-
êðîèëè¼à÷íèõ è ñèíîâè¼ñêèõ çãëîáîâà êè÷ìåíîã ñòóáà, ðå�å êîêñîôåìîðàëíèõ è ãëåíîõóìåðàëíèõ è ïåðèôåðíèõ 
çãëîáîâà. Îáîšåœå ¼å íåïîçíàòå åòèîëîãè¼å è ïîêàçó¼å ¼àêó êîðåëàöè¼ó ñà õèñòîêîìïàòèáèëíèì àíòèãåíîì HLA-
B27 êî¼è ñå ñðåžå êîä 90% áîëåñíèêà ñà ÀÑ. Àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ ¼å íà¼÷åøžà åêñòðààðòèêóëàðíà ìàíèôåñòàöè¼à, 
ìîæå äà ïðåòõîäè ñïîíäèëèòèñó è ¼àâšà ñå êîä íà¼ìàœå 20% áîëåñíèêà ñà ÀÑ. ÀÏÓ ¼å íà¼÷åøžå áèëàòåðàëàí, ðåöè-
äèâèðà¼óžåã ¼å òîêà è êîä íåàäåêâàòíîã òðåòìàíà êîìïëèêîâàíà êàòàðàêòà è ñåêóíäàðíè ãëàóêîì ñó ÷åñòå ñåêâåëå. 
Îä óêóïíî 41 áîëåñíèêà ñà ÀÑ 36 (87.8%) ¼å ìóøêîã, à 5 (12.2%) æåíñêîã ïîëà (îäíîñ 9:1). Íà¼ìëà�è áîëåñíèê èìàî 
¼å 25 à íà¼ñòàðè¼è 69 ãîäèíà, ïðîñå÷íà ñòàðîñò áîëåñíèêà ¼å 38,45 ãîäèíà. Àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ ñðåžåìî êîä 11, îä-
íîñíî 26.8% áîëåñíèêà. Óâåèòèñ ¼å ïðîñå÷íîã òðà¼àœà 28 +/-10 äàíà. Êîä 7 áîëåñíèêà (63.64%) ÀÏÓ çàõâàòà îáà îêà. 
Îä 11 ïàöè¼åíàòà ñà ÀÏÓ 3 ïàöè¼åíòà (27.27%) ñó èìàëà ïðâè àòàê, 7 (63.64%) ¼å èìàëî 1-5 ðåöèäèâà, à ñàìî 1 ïàöè-
¼åíò ¼å èìàî ïðåêî 5 ðåöèäèâà. Íà¼÷åøžå çàñòóïšåí òèï åêñóäàöè¼å ¼å ñåðîôèáðèíîçíà (77.78%), çàòèì ñëåäè ôè-
áðîïóðóëåíòíà-õèïîïèîí (16.67%) è ñåðîçíà (5.55%). Îä óêóïíî 18 î÷è¼ó êîä 14 (77.78%) ñó ôîðìèðàíå çàäœå ñè-
íåõè¼å. Ìå�óòèì, îâå ñèíåõè¼å ñó ó íà¼âåžåì áðî¼ó ñëó÷à¼åâà ðàñêèíóòå óïîòðåáîì àäåêâàòíå òåðàïè¼å.

Êšó÷íå ðå÷è: àíêèëîçèðà¼óžè ñïîíäèëèòèñ; àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ

Spondylitis ankylopoetica ¼å õðîíè÷íî çàïà-
šåœñêî ðåóìàòñêî îáîšåœå êî¼å íà¼÷åøžå ïî÷èœå ó ñà-
êðîèëè¼à÷íèì çãëîáîâèìà à çàòèì ñå øèðè íà ñèíîâè¼-
ñêå çãëîáîâå êè÷ìåíîã ñòóáà. Îáîšåœå ¼å ïðàžåíî ïðî-
ìåíàìà íà èíñåðöè¼àìà òåòèâà, ëèãàìåíàòà, çãëîáíèõ 
êàïñóëà, ôèáðîçíîã ïðñòåíà èíòåðâåðòåáðàëíèõ äèñêó-
ñà. Ó òîêó áîëåñòè äîëàçè äî îñèôèêàöè¼å ïðåäõîäíèõ 
äåñòðóêòèâíèõ ïðîìåíà è àíêèëîçå çãëîáîâà êè÷ìåíîã 

ñòóáà. Íà ïî¼àâó áîëåñòè óòè÷ó ãåíñêè ÷èíèîöè è âåðî-
âàòíî èíôåêöè¼à, âåëèêè áðî¼ áîëåñíèêà ñà àíêèëîçèðà-
¼óžèì ñïîíäèëèòèñîì ¼å HLA B27 ïîçèòèâíî (3). Ó íà¼-
âåžåì áðî¼ó åòíè÷êèõ ãðóïà HLA B27 àíòèãåí ñå íàëàçè 
êîä ïðèáëèæíî 90% áîëåñíèêà ñà ÀÑ. Âåëèêè áðî¼ áî-
ëåñíèêà èìà ïîâèøåí íèâî Ö-ðåàêòèâíîã ïðîòåèíà. Ðå-
óìàòîèäíè ôàêòîð è àíòèíóêëåóñíà àíòèòåëà ñó íà¼âå-
žèì äåëîì íåãàòèâíè. Ìå�óòèì, åòèîëîãè¼à è ïàòîãåíå-
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çà àíêèëîçèðà¼óžåã ñïîíäèëèòèñà è äàšå ñó íàó÷íî íå-
äîâîšíî ðàñâåòšåíå òàêî äà ìíîãà ïèòàœà è äàšå îñòà-
¼ó îòâîðåíà. Âåžèíà àóòîðà ïðèõâàòà ìóëòèôàêòîðè¼åë-
íó åòèîëîãè¼ó áîëåñòè ó êî¼î¼ ñå ïðåïëèžó ìóëòèïëè, 
çíà÷à¼íèì äåëîì ãåíåòñêè (Á27 àíòèãåí), åãçîãåíè 
(Klebsiella pneumoniae) è íåäîâîšíî äåôèíèñàíè åíäî-
ãåíè ÷èíèîöè. Ïîäëîæíîñò çà ÀÑ ñêîðî ¼å ó ïîòïóíîñòè 
îäðå�åíà ãåíåòñêèì ôàêòîðèìà, ñà ¼îø íåèäåíòèôèêî-
âàíèì àëåëíèì ãåíèìà óäðóæåíèì ñà Á27, êî¼è óêšó÷ó-
¼ó îêî äâå òðåžèíå ãåíåòñêèõ êîìïîíåíàòà è ñàìîã Á27, 
êî¼è îáóõâàòà îêî ¼åäíå òðåžèíå ãåíåòñêõ êîìïîíåíàòà. 
ÀÑ ¼å ó ¼àêî¼ âåçè ñà çàïàšåœñêèì îáîšåœèìà öðåâà, óê-
šó÷ó¼óžè óëöåðîçíè êîëèòèñ è Crohn-îâó áîëåñò. Ñðåžå 
ñå ÷åøžå êîä ìëà�èõ ìóøêàðàöà è ïî÷èœå èçìå�ó 18 è 
30. ãîäèíå æèâîòà. Êîä 5% áîëåñíèêà ñèìïòîìè ïî÷è-
œó ïîñëå 45. ãîäèíå. Sakroiliitis ¼å îáè÷íî ¼åäíà îä íà¼ðà-
íè¼èõ ìàíèôåñòàöè¼à ÀÑ, ñà êàðàêòåðèñòèêàìà åíòåçè-
òèñà è ñèíîâèòèñà. Íà¼ïðå äîëàçè äî ïî¼àâå ñóáõîíäðàë-
íîã ãðàíóëàöè¼ñêîã òêèâà ó ëèãàìåíòèìà è ïåðèîñòíî¼ 
çîíè è åäåìà ñóáõîíäðàëíîã êîøòàíîã òêèâà. Ñëåäè ñè-
íîâèòèñ êî¼è ìîæå äà íàïðåäó¼å äî ïàíóñíèõ ôîðìàöè-
¼à. Ó êè÷ìè ¼å çàïàšåœñêî ãðàíóëàöèîíî òêèâî íà ñïî¼ó 
ôèáðîçíîã ïðñòåíà çà õðñêàâèöó äèñêóñà íà îáîäó ïðø-
šåíà. Ñïîšàøœà âëàêíà ïðøšåíà åðîäèðà¼ó è íà êðà¼ó 
èõ çàìåœó¼å êîñò, ôîðìèðà¼óžè êîøòàíå èçðàøòà¼å-ñèí-
äåçìîôèòå. Óñõîäíî íàïðåäîâàœå îâîã ïðîöåñà óçðîêó-
¼å ñòâàðàœå "áàìáóñîâîã øòàïà" êî¼è ñå óî÷àâà ðàäèî-
ãðàôñêè (9). Çàïàšåœñêè àðòðèòèñ èíòåðâåðòåáðàëíèõ 
çãëîáîâà ñ åðîçè¼àìà õðñêàâèöå ïàíóñîì ÷åñòî ¼å ïðàžåí 
êîøòàíîì àíêèëîçîì. Ó êàñíè¼î¼ ôàçè áîëåñòè ¼àâšà¼ó 
ñå âèñöåðàëíå ìàíèôåñòàöè¼å. Àîðòíà èíñóôèöè¼åíöè¼à 
ñå ¼àâšà êîä íåêîëèêî ïðîöåíàòà îáîëåëèõ è ìîæå äà 
èçàçîâå ñèìïòîìå êîíãåñòèâíå ñð÷àíå èíñóôèöè¼åíöè-
¼å. Áëîê ñðöà òðåžåã ñòåïåíà ¼å ó 95% áîëåñíèêà ó 
àòðèîâåíòðèêóëàðíîì ÷âîðó è ìîæå äà íàñòàíå ñàìîñ-
òàëíî èëè äà áóäå óäðóæåí ñà àîðòíîì èíñóôèöè¼åíöè-
¼îì. Êîä âèøå îä ïîëîâèíå áîëåñíèêà ìîæå ñå ¼àâèòè çà-
ïàšåœå êîëîíà èëè èëåóìà. Çàïàšåœå ¼å îáè÷íî àñèìï-
òîìàòñêî, àëè êîä 5-10 % áîëåñíèêà ñà àíêèëîçèðà¼óžèì 
ñïîíäèëèòèñîì íàñòà¼å òåøêà çàïàšåœñêà áîëåñò öðå-
âà.

Íà îêó ñå ¼àâšà àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ è ñðåžå 
ñå êîä íà¼ìàœå 20% áîëåñíèêà ñà ÀÑ. ÀÏÓ íè¼å êîìïëè-
êàöè¼à, âåž ¼å ñèñòåìñêà ìàíèôåñòàöè¼à ÀÑ. Âåðîâàòíî 
èñòè àãåíñ êîä ãåíåòñêè ïðåäèñïîíèðàíèõ îñîáà äîâîäè 
äî çàïàšåœà çãëîáà è îêà. Àêóòíè ïðåäœèè óâåèòèñ ¼å 
íà¼÷åøžà åêñòðààðòèêóëàðíà ìàíèôåñòàöè¼à è ìîæå äà 
ïðåòõîäè ñïîíäèëèòèñó èëè äà ñå ¼àâè íåêîëèêî ãîäèíà 
ïîñëå ïî÷åòêà çãëîáíèõ ïðîìåíà (4,7). Óâåèòèñ íè¼å 
óäðóæåí ñàìî ñà àíêèëîçèðà¼óžèì ñïîíäèëèòèñîì è ðå-
àêòèâíèì àðòðèòèñèìà, âåž è ñà íåäèôåðåíöèðàíèì 
ñïîíäèëèòèñèìà è ñà ïñîðè¼àçíèì àðòðèòèñîì (6). 
Àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ ¼å ÷åøžå áèëàòåðàëàí, íåãðàíó-
ëîìàòîçàí, ðåöèäèâèðà¼óžåã ¼å òîêà (14). Êàðàêòåðèøå 
ñå áóðíèì ïî÷åòêîì, ó ïðåäœî¼ êîìîðè ñå íàëàçè ãóñòà 
ôèáðèíñêà åêñóäàöè¼à, øòî ìîæå äîâåñòè äî ñòâàðàœà 
çàäœèõ ñèíåõè¼à. Ïîíåêàä ñå ìîæå ¼àâèòè è õèïîïèîí 
(1). Àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ èìà äîáðó ïðîãíîçó àêî ñå 
áëàãîâðåìåíî è àäåêâàòíî ëå÷è ëîêàëíîì ïðèìåíîì êîð-
òèêîñòåðîèäà è öèêëîïëåãèêà (2). Êîä òåæèõ ñëó÷à¼åâà 

íåîïõîäíà ¼å ñèñòåìñêà ïðèìåíà ãëèêîêîðòèêîèäà è èìó-
íîñóïðåñèâíà òåðàïè¼à (8). Êîä äóæå åâîëóöè¼å è íåà-
äåêâàòíå òåðàïè¼å ìîæå äîžè äî ñåêëóçè¼å è îêëóçè¼å ïó-
ïèëå è ñåêóíäàðíîã ãëàóêîìà è êîìïëèêîâàíå êàòàðàê-
òå. Íà î÷íîì äíó ñå ïîíåêàä ìîæå ñðåñòè öèñòîèäíè 
åäåì ìàêóëå.

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš îâå ñòóäè¼å áèî ¼å äà ñå ïðîó÷è ó÷åñòà-

ëîñò àêóòíîã ïðåäœåã óâåèòèñà êîä áîëåñíèêà ñà àíêè-
ëîçèðà¼óžèì ñïîíäèëèòèñîì, êàî è œåãîâå êëèíè÷êå êà-
ðàêòåðèñòèêå, äè¼àãíîçà, òðåòìàí è ïðîãíîçà.
 

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄ ÐÀÄÀ
Êëèíè÷êî èñïèòèâàœå ¼å ñïðîâåäåíî êîä 41 áî-

ëåñíèêà ñà ÀÑ ëå÷åíèõ ó Ñëóæáè ðåóìàòîëîãè¼å Èíòåð-
íå êëèíêå ó Ïðèøòèíè è Èíòåðíîì îäåšåœó ÇÖ Ê. Ìè-
òðîâèöà, êàî è áîëåñíèêà ñà óâåòèñèìà ëå÷åíèõ íà Î÷-
íî¼ êëèíèöè ó Ïðèøòèíè è Î÷íîì îäåšåœó ÇÖ Ê.Ìè-
òðîâèöà. Êëèíè÷êè ïðåãëåä ñå ñàñòî¼àî èç îôòàëìîëîø-
êîã è ðåóìàòîëîøêîã ïðåãëåäà. Îôòàëìîëîøêè ïðåãëåä 
¼å îáóõâàòàî îäðå�èâàœå âèäíå îøòðèíå, áèîìèêðî-
ñêîïñêè ïðåãëåä ïðåäœåã è çàäœåã ñåãìåíòà îêà, ïðåã-
ëåä î÷íîã äíà äèðåêòíîì îôòàëìîñêîïè¼îì, ìåðåœå èí-
òðàîêóëàðíîã ïðèòèñêà àïëàíàöèîíèì òîíîìåòðîì. Ðà-
�åíà ñó ñòàíäàðäíà ëàáîðàòîðè¼ñêà è ðàäèîëîøêà èñïè-
òèâàœà ñàêðîèëè¼à÷íèõ çãëîáîâà è ËÑ è öåðâèêàëíå êè÷-
ìå.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Èñòðàæèâàœåì ¼å îáóõâàžåí 41 áîëåñíèê ñà 

àíêèëîçèðà¼óžèì ñïîíäèëèòèñîì.
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Òàáåëà 1. Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ñà ïðåäœèì óâåèòèñîì ó 
îäíîñó íà ïîë è ñòàðîñíó äîá êîä áîëåñíèêà ñà ÀÑ.

Æèâîòíà
äîá
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ÆåíåÌóøêàðöè

Áðî¼ %

20.0
30.0
50.0
50.0
50.0

2:10
3:15
3:10
2:4
1:2

Óêóïíî

Áðî¼

Óêóïíî 20.027.77 1:510:36 26.811:41

Îä óêóïíî 41 áîëåñíèêà ñà ÀÑ 36 (87.8%) ¼å 
ìóøêîã, à 5 (12.2%) æåíñêîã ïîëà (îäíîñ 9:1). Íà¼ìëà�è 
áîëåñíèê èìàî ¼å 25 à íà¼ñòàðè¼è 69 ãîäèíà, ïðîñå÷íà 
ñòàðîñò áîëåñíèêà ¼å 38,45 ãîäèíà.

Ïðîìåíå íà î÷èìà, îäíîñíî àêóòíè ïðåäœè óâå-
èòèñ ñðåžåìî êîä 11, îäíîñíî 26.8% áîëåñíèêà. Îä 11 áî-
ëåñíèêà ñà î÷íèì ïðîìåíàìà 10 ¼å ìóøêàðàöà (90,91%) 
è 1 æåíà (9,09%) (îäíîñ 9:1). 

Êîä ñâèõ ïàöè¼åíàòà ñðåžåìî àêóòíè ïðåäœè 
óâåèòèñ ïðîñå÷íîã òðà¼àœà 28+/-10 äàíà. Êîä 7 áîëåñíè-
êà (63.64%) ÀÏÓ çàõâàòà îáà îêà. 



Íà¼÷åøžå çàñòóïšåí òèï åêñóäàöè¼å ¼å ñåðîôè-
áðèíîçíà (77.78%), çàòèì ñëåäè ôèáðîïóðóëåíòíà- õè-
ïîïèîí (16.67%) è ñåðîçíà (5.55%). Õåìîðàãè÷íó åêñó-
äàöè¼ó íèñìî íàøëè, ìàäà ó ñå ó ëèòåðàòóðè íàëàçå 
àóòîðè êî¼è íàëàçå õåìîðàãè÷íó åêñóäàöè¼ó.

Ïîøòî ¼å íà¼÷åøžå çàñòóïšåíà ñåðîôèáðèíîç-
íà åêñóäàöè¼à, à êîä œå äîëàçè äî ôîðìèðàœà çàäœèõ ñè-
íåõè¼à, ó íàðåäíî¼ òàáåëè ñìî ïðèêàçàëè ïðèñóñòâî ñè-
íåõè¼à êîä àêóòíîã ïðåäœåã óâåèòèñà.

Èç òàáåëå ñå âèäè äà ¼å 5 ïàöè¼åíàòà ñà ÀÏÓ 
(45.45%) èìàëî ðåóìàòñêî îáîšåœå êî¼å òðà¼å ïðåêî 10 
ãîäèíà, 4 ïàöè¼åíòà (36.36%) îä 6-10 ãîäèíà è 2 ïàöè¼åí-
òà îä 1 äî 5 ãîäèíà. Íè¼å çàïàæåíà êîðåëàöè¼à èçìå�ó 
êëèíè÷êå ñëèêå ïðåäœåã óâåèòèñà è äóæèíå òðà¼àœà 
àíêèëîçèðà¼óžåã ñïîíäèëèòèñà. 

Ó îôòàëìîëîøêî¼ ëèòåðàòóðè ïðåâàëåíöà 
ïðåäœåã óâåèòèñà âàðèðà îä 4-50%. Êîâà÷åâèž-Ïàâè-
žåâèž (5) îä 60 áîëåñíèêà ñà óâåèòèñîì è ÀÑ íàëàçè äà 
¼å 85% ìóøêîã ïîëà, à êîä 2.38% óâåèòèñà íàëàçè õåìî-
ðàãè÷íó åêñóäàöè¼ó. Ïàòî è ñàð. (10) îä 514 ïàöè¼åíàòà 
ñà ïðåäœèì óâåèòèñîì êîä 22.7% íàëàçå íåêó ñïîí-
äèëîàðòðîïàòè¼ó, íà¼÷åøžå àíêèëîçèðà¼óžè ñïîíäèëòèñ 
(64.1%), à êîä 68.3 % èñïèòèâàíèõ áîëåñíèêà ñà ÀÏÓ è 
ÀÑ íàëàçå àêóòíè ðåêóðåíòíè óíèëàòåðàëíè ïðåäœè 
óâåèòèñ. Sampaio-Barros PD è ñàð. (2001)(11) ó ðåòðî-
ñïåêòèâíî¼ äåñåòîãîäèøœî¼ ñòóäè¼è àíàëèçèðà¼óžè 147 
áîëåñíèêà ñà ÀÑ, íàëàçå äà ¼å 84.4% îáîëåëèõ ìóøêîã 
ïîëà, 85% ñòàðè¼èõ îä 16 ãîäèíà è 78.2% HLA-B27 ïî-
çèòèâíî. Àêóòíè ïðåäœè óâåèòèñ íàëàçå êîä 14.3% áî-
ëåñíèêà. Cojocaru è ñàð. (2006)(2) ó ðåòðîñïåêòèâíî¼ äå-
ñêðèïòèâíî¼ ñòóäè¼è îä 375 ðàçëè÷èòèõ ðåóìàòñêèõ áî-
ëåñíèêà êîä 45 ñëó÷à¼åâà íàëàçå îôòàëìîëîøêå ìàíè-
ôåñòàöè¼å, à êîä 7 ïàöè¼åíàòà ñà àíêèëîçèðà¼óžèì ñïîí-
äèëèòèñîì ïðåäœè óâåèòèñ. Sampaio-Barros PD è ñàð. 
(2006))12) ó ðåòðîñïåêòèâíî¼ ñòóäè¼è àíàëèçèðàëè ñó 
207 ïàöè¼åíàòà ñà ÀÑ, îä êî¼èõ ¼å 30 (14.5%) èìàëî 55 
åïèçîäà àêóòíîã ïðåäœåã óâåèòèñà à ñàìî ¼åäàí ïàöè-
¼åíò ¼å èìàî ¼åäàí àòàê çàäœåã óâåèòèñà óäðóæåí ñà òó-
áåðêóëîçîì. Ó íàøî¼ ñòóäè¼è ìè íèñìî èìàëè ñëó÷à¼åâå 
ñà çàäœèì óâåèòèñîì. Pathanapitoon Ê è ñàð. (2006))9) 
íàëàçå óíèëàòåðàëíè ÀÏÓ ó 74%, õèïîïèîí ó 31%, à ðå-
öèäèâèðà¼óžè ïðåäœè óâåèòèñ êîä 64% ïàöè¼åíàòà ñà 
ÀÏÓ è ÀÑ, äîê Yàíã è ñàð. (14) êîä 23 îä 34 áîëåñíèêà ñà 
ðåêóðåíòíèì óâåèòèñîì íàëàçå áèëàòåðàëíè óâåèòèñ. 
Singh G è ñàð. (2008)(13) ó ñâî¼î¼ ðåòðîñïåêòèâíî¼ ñòó-
äè¼è îä 271 ïàöè¼åíàòà ñà ÀÑ íàëàçå 93% ïàöè¼åíàòà 
ìóøêîã ïîëà (îäíîñ 9:1) à óâåèòèñ êîä 20% îáîëåëèõ. 

Íà íàøåì ìàòåðè¼àëó, îä óêóïíî 41 áîëåñíèêà 
ñà ÀÑ, 36 (87.8%) ¼å ìóøêîã, à 5 (12.2%) æåíñêîã ïîëà 
(îäíîñ 9:1). Ïðîìåíå íà î÷èìà ñðåžåìî êîä 11, îäíîñíî 
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Òàáåëà 2. Êëèíè÷êè íàëàç íà î÷èìà ó òîêó ÀÑ

Ëîêàëèçàöè¼à óâåèòèñà

Uveitis anterior 
Uveitis intermedialis 
Uveitis posterior 
Panuveitis 

Áðî¼ áîëåñíèêà Áðî¼ î÷è¼ó

11
0
0
0

18
0
0
0

Òàáåëà 3. Âðñòà åêñóäàöè¼å êîä óâåèòèñà ó ÀÑ.

? ???? ??????????

Ñåðîçíà
Ñåðîôèáðèíîçíà
Ôèáðîïóðóëåíòíà
Õåìîðàãè÷íà

Áðî¼ î÷è¼ó %

Óêóïíî

1
14
3
0

5.55
77.78
16.67
0.00

18 100.00

Òàáåëà 4. Ñèíåõè¼å êîä ïðåäœåã óâåèòèñà.

Çàäœå ñèíåõè¼å

ÄÀ
ÍÅ

Áðî¼ %

Óêóïíî

14
4

77.78
22.22

18 100.00

Îä óêóïíî 18 î÷è¼ó êîä 14 (77.78%) ñó ôîðìè-
ðàíå çàäœå ñèíåõè¼å. Ìå�óòèì, îâå ñèíåõè¼å ñó ó íà¼âå-
žåì áðî¼ó ñëó÷à¼åâà ðàñêèíóòå óïîòðåáîì àäåêâàòíå òå-
ðàïè¼å. Ñâè ïàöè¼åíòè ñó òðåòèðàíè êîðòèêîñòåðîèäèìà 
è öèêëîïëåãèöèìà. Îâàêàâ òðåòìàí ¼å äîâåî äî áðçîã 
ñìàœåœà èíôëàìàöè¼å è äîáðå ïðîãíîçå êîä âåžèíå ïà-
öè¼åíàòà.

£åäíà îä ãëàâíèõ êàðàêòåðèñòèêà ïðåäœèõ óâå-
èòèñà êîä ÀÑ ¼åñó ÷åñòè ðåöèäèâè øòî ïðèêàçó¼åìî ó íà-
ðåäíî¼ òàáåëè (òàáåëà 5).

Òàáåëà 5. Ðåöèäèâè êîä ïðåäœåã óâåèòèñà êîä ÀÑ.

Áðî¼ ðåöèäèâà

Áåç ðåöèäèâà (ïðâè àòàê)
1 - 5
6 - 10

Áðî¼ ïàöè¼åíàòà %

Óêóïíî

3
7
1

27.27
63.64
9.09

11 100.00

Òàáåëà 6. Äóæèíà òðà¼àœà ÀÑ êîä áîëåñíèêà ñà ÀÏÓ.

Òðà¼àœå ÀÑ (ãîä.)

1-5
6-10
ïðåêî 10

Áðî¼ ïàöè¼åíàòà %

Óêóïíî

2
4
5

18.18
36.36
45.45

11 100.00

Îä 11 ïàöè¼åíàòà ñà ÀÏÓ 3 ïàöè¼åíòà (27.27%) 
ñó èìàëà ïðâè àòàê, 7 (63.64%) ¼å èìàëî 1-5 ðåöèäèâà, à 
ñàìî 1 ïàöè¼åíò ¼å èìàî ïðåêî 5 ðåöèäèâà. Áðî¼ ðåöèäè-
âà ¼å ó êîðåëàöè¼è ñà äóæèíîì òðà¼àœà ðåóìàòñêîã îáî-
šåœà. Ñêëîíîñò êà ìíîãîáðî¼íèì ðåöèäèâèìà ¼å ïîñåá-
íî èçðàæåíà êîä ïðåäœèõ óâåèòèñà êî¼è ñå ¼àâšà¼ó êîä 
áîëåñíèêà ñà ÀÑ.
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26.8% áîëåñíèêà. Êîä ñâèõ ïàöè¼åíàòà ñðåžåìî àêóòíè 
ïðåäœè óâåèòèñ, ó 72.73% ñëó÷à¼åâà ¼å ðåöèäèâèðà¼óžåã 
òîêà. Ñêëîíîñò êà ìíîãîáðî¼íèì ðåöèäèâèìà ¼å ïîñåáíî 
èçðàæåíà êîä ïðåäœèõ óâåèòèñà êî¼è ñå ¼àâšà¼ó êîä áî-
ëåñíèêà ñà ÀÑ. Êîä 7 áîëåñíèêà (63.64%) ÀÏÓ çàõâàòà 
îáà îêà.

Ñâè ïàöè¼åíòè ñó ëîêàëíî òðåòèðàíè êîðòèêî-
ñòåðîèäèìà è öèêëîïëåãèöèìà, ñèñòåìñêè íåñòåðîèä-
íèì àíòèðåóìàòèöèìà. Îâàêàâ òðåòìàí ¼å äîâåî äî áð-
çîã ñìàœåœà èíôëàìàöè¼å, ðàñêèäàœà ñèíåõè¼à è äîáðå 
ïðîãíîçå êîä âåžèíå ïàöè¼åíàòà.

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Óâåèòèñ óäðóæåí ñà ÀÑ ¼àâšà ñå êàî àêóòíè ðå-

öèäèâèðà¼óžè íåãðàíóëîìàòîçíè ïðåäœè óâåèòèñ è èìà 
âèñîêó ïðåâàëåíöó (26.8%). £àâšà ñå êîä îñîáà ìóøêîã 
ïîëà, ó 63.64% ñëó÷à¼åâà ¼å îáîñòðàí. Ãëàâíå êàðàêòåðè-
ñòèêå àêóòíîã ïðåäœåã óâåèòèñà ñó ñêëîíîñò êà ðåöèäè-
âèìà (72.73%) è ïðèñóñòâî ñåðîôèáðèíîçíå åêñóäàöè¼å 
( 77.78%) ñà ôîðìèðàœåì çàäœèõ ñèíåõè¼à (77.78%) 
êî¼å ñå ïîä äå¼ñòâîì àäåêâàòíå òåðàïè¼å ðàñêèäà¼ó. Òðåò-
ìàí êîðòèêîñòåðîèäèìà è öèêëîïëåãèöèìà îìîãóžó¼å 
áðçî ðåøàâàœå èíôëàìàöè¼å è èìà äîáðó ïðîãíîçó ïî 
âèäíó îøòðèíó êîä âåžèíå ïàöè¼åíàòà. Äóæèíà òðà¼àœà 
ÀÑ íå óòè÷å íà êëèíè÷êó ñëèêó àêóòíîã ïðåäœåã óâåè-
òèñà. Îâè ïîäàöè óêàçó¼ó íà âèñîêó ó÷åñòàëîñò îôòà-
ëìîëîøêèõ ìàíèôåñòàöè¼à êîä áîëåñíèêà ñà ÀÑ, øòî 
îáàâåçó¼å ðåóìàòîëîãå è îôòàëìîëîãå íà îáàâåçàí êîí-
ñóëòàòèâíè ïðåãëåä êîä ñâèõ áîëåñíèêà ñà ÀÑ è ÀÏÓ.
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