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SA@ETAK

The combination of aspirin and ticlopidine has been proven to reduce the frequency of haemorrhagic and vascular 
complications after coronary artery stenting, but also can cause serious hematological side effects. The purpose of this study 
was to evaluate the effect and interactions aspirin and ticlopidine on hematological variables. Thirty two Wistar rats were di-
vided in four groups and they received intraperitoneal one of the following treatments for 4 days: group I - control, group II - 
aspirin (50 mg/kg BM), group III - ticlopidine (125 mg/kg/day) and group IV - aspirin+ticlopidine combination (50 
mg/kg/day+125 mg/kg/day). Hematological variables were determined at once after taking the sample of blood. Relation-
ship between measured variables was determined by calculating linear correlation coefficient (r). The hematocrit, haemog-
lobin and red blood cell were significantly decreased in group treated with aspirin+ticlopidine combination compared to con-
trol (p< 0,05). Neutrophil and platelet count weren't significantly different in treated groups, but were slightly decreased in 
groups treated with ticlopidine and aspirin+ticlopidine combination. Between hematocrit and platelet count in control group 
of rats was noticed negative and medium correlation (r=-0,41), in groups treated with ticlopidine and aspirin+ticlopidine 
combination positive and medium correlation (r=0,52; r=0,69). Based on obtained results it can be observed significant de-
creased hematocrit, haemoglobin and red blood cell in group treated with aspirin+ticlopidine combination. The negative 
correlation between hematocrit and platelet count in control group becomes positive after the treatment with ticlopidine alo-
ne and aspirin+ticlopidine combination.
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Êîìáèíàöè¼à àñïèðèíà ñà òèêëîïèäèíîì äîêàçàíî ñìàœó¼å ó÷åñòàëîñò õåìîðàãè¼ñêèõ è âàñêóëàðíèõ êîì-
ïëèêàöè¼à ïîñëå óãðàäœå êîðîíàðíîã ñòåíòà, àëè òàêî�å ìîæå äà èçàçîâå îçáèšíà õåìàòîëîøêà íåæåšåíà äå¼ñòâà. 
Öèš îâîã ðàäà áèî ¼å äà èñïèòàìî åôåêòå è èíòåðàêöè¼å àñïèðèíà è òèêëîïèäèíà íà õåìàòîëîøêå âàðè¼àáëå. Èñïè-
òèâàœå ¼å ñïðîâåäåíî íà áåëèì ëàáîðàòîðè¼ñêèì ïàöîâèìà ñî¼à Âèñòàð. Òðèäåñåò äâå æèâîòèœå, ïîäåšåíå ó ÷åòèðè 
ãðóïå äîáè¼àëå ñó îäãîâàðà¼óžå äîçå èñïèòèâàíèõ ñóïñòàíöè, èíòðàïåðèòîíåàëíî, êîíòèíóèðàíî òîêîì ÷åòèðè 
äàíà: I - êîíòðîëíà ãðóïà, ôèçèîëîøêè ðàñòâîð (1 ìë/êã ÒÌ), II - ãðóïà, àñïèðèí (50 ìã/êã ÒÌ), III - ãðóïà, òèêëîïè-
äèí (125 ìã/êã ÒÌ), IV - ãðóïà, êîìáèíàöè¼ó àñïèðèí+òèêëîïèäèí (50 ìã/êã+125 ìã/êã ÒÌ). Õåìàòîëîøêå âàðè¼àá-
ëå îäðå�èâàíå ñó îäìàõ íàêîí óçèìàœà óçîðàêà êðâè. Ìå�óñîáíà ïîâåçàíîñò èçìå�ó äâå ìåðåíå âàðè¼àáëå îäðå�èâà-
íà ¼å èçðà÷óíàâàœåì êîåôèöè¼åíòà ëèíåàðíå êîðåëàöè¼å (r). Âðåäíîñò õåìàòîêðèòà, êîíöåíòðàöè¼à õåìîãëîáèíà è 
áðî¼ åðèòðîöèòà êîä æèâîòèœà òðåòèðàíèõ êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí áèëå ñó ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî ñìà-
œåíå ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó (p< 0,05). Áðî¼ íåóòðîôèëà è òðîìáîöèòà ¼å áèî íåçíàòíî ñìàœåí ó ãðóïàìà òðå-
òèðàíèì òèêëîïèäèíîì è êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí, àëè áåç ñòàòèñòè÷êå çíà÷à¼íîñòè. Èçìå�ó âðåäíîñòè 
õåìàòîêðèòà è áðî¼à òðîìáîöèòà çàáåëåæåíà ¼å, êîä êîíòðîëíå ãðóïå ïàöîâà íåãàòèâíà è ñðåäœà êîðåëàöè¼à (r=-
0,41), êîä ïàöîâà òðåòèðàíèõ òèêëîïèäèíîì è êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí ïîçèòèâíà è ñðåäœà êîðåëàöè¼à 
(r =0,52) è (r =0,69). Íà îñíîâó äîáè¼åíèõ ðåçóëòàòà ìîæå ñå óî÷èòè çíà÷à¼íî ñíèæåœå âðåäíîñòè õåìàòîêðèòà, êîí-
öåíòðàöè¼å õåìîãëîáèíà è áðî¼à åðèòðîöèòà ó ãðóïè òðåòèðàíî¼ êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí. Íåãàòèâíà êî-
ðåëàöè¼à èçìå�ó õåìàòîêðèòà è áðî¼à òðîìáîöèòà ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè ïîñòà¼å ïîçèòèâíà íàêîí òðåòèðàœà òèêëîïè-
äèíîì è êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí. 

Kšó÷íå ðå÷è: añïèðèí; òèêëîïèäèí; õåìàòîëîøêå âàðè¼àáëå; ïàöîâè
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ÓÂÎÄ
Ïðåìà ñâå âåžåì áðî¼ó ñïðîâåäåíèõ åïèäåìèî-

ëîøêèõ è êëèíè÷êèõ ñòóäè¼à, ìîæå ñå óî÷èòè äà ¼å èíòå-
ðåñ çà òðîìáîåìáîëè¼ñêà çáèâàœà ïîñëåäœèõ äåöåíè¼à 
âåîìà âåëèê. Ñóî÷åíà ñà ÷èœåíèöîì äà ìîæäàíè óäàð, 
òðàíçèòîðíè èñõåìè¼ñêè àòàê (ÒÈÀ), èíôàðêò ñðöà, èç-
íåíàäíà ñìðò ñð÷àíîã ïîðåêëà, êàî è äðóãå ïîñëåäèöå âå-
çàíå çà îøòåžåœå êðâíèõ ñóäîâà ïðåäñòàâšà¼ó ¼åäàí îä 
íà¼àêòóåëíè¼èõ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåìà äàíàøœèöå, íà-
óêà òðàæè èçëàç ó ïðèìåíè àíòèòðîìáîöèòíèõ ëåêîâà. 

Àñïèðèí ¼îø óâåê âëàäà êàî àíòèòðîìáîöèòíè 
ëåê ó ìíîãîáðî¼íèì ïðîòîêîëèìà, ìàäà ¼å œåãîâà àíòè-
òðîìáîöèòíà àêòèâíîñò îãðàíè÷åíà ¼åð èíõèáèøå ìàëè 
áðî¼ ìåòàáîëè÷êèõ ñóïñòàíöè (èðåâåðçèáèëíî èíõèáè-
ðà ñèíòåçó òðîìáîêñàíà À2 îä ñòðàíå òðîìáîöèòà è 
åíäîòåëà êðâíèõ ñóäîâà) êî¼å ïîäñòè÷ó òðîìáîöèòíó àê-
òèâàöè¼ó. Òèêëîïèäèí, ñëè÷íî àñïèðèíó, áëîêèðà ñàìî 
¼åäàí ïóò àêòèâàöè¼å òðîìáîöèòà (èðåâåðçèáèëíî èíõè-
áèðà ñèñòåì ðåöåïòîðà çà ÀÄÏ-àäåíèëöèêëàçà-ÀÒÏ íà 
ìåìáðàíè òðîìáîöèòà), ïà òàêî�å ñïàäà ó ëåêîâå óñêîã 
ñïåêòðà äå¼ñòâà. Ìå�óòèì, äàòè ó êîìáèíàöè¼è ïîêàçó¼ó 
âåžó åôèêàñíîñò ó îäíîñó íà œèõîâó ïî¼åäèíà÷íó ïðè-
ìåíó çáîã óçà¼àìíîã ïîòåíöèðàœà àíòèàãðåãàöèîíèõ 
åôåêàòà (1). Òàêî ¼å íïð. êîìáèíàöè¼à àñïèðèíà ñà òèê-
ëîïèäèíîì ïîñëå óãðàäœå êîðîíàðíîã ñòåíòà áèëà èç-
âàíðåäíî åôèêàñíà ó ñìàœèâàœó ó÷åñòàëîñòè õåìîðà-
ãè¼ñêèõ è âàñêóëàðíèõ êîìïëèêàöè¼à (2). Ïðåìà èñòðà-
æèâàœèìà Rupprecht-a è ñàð. (1998), ïðèìåíà êîìáèíà-
öè¼å àñïèðèíà ñà òèêëîïèäèíîì, êîä 61 ïàöè¼åíòà ïîñëå 
óãðàäœå êîðîíàðíîã ñòåíòà, áèëà ¼å èçâàíðåäíî åôèêà-
ñíà ó ñïðå÷àâàœó êîìïëèêàöè¼à òðîìáîçå ó ïîðå�åœó ñà 
œèõîâîì ïî¼åäèíà÷íîì ïðèìåíîì (3). Ó ñêëàäó ñà îâèì 
ñó è íàëàçè Berger-a è ñàð. (1999), êî¼è ñó òàêî�å êîä èñòå 
êàòåãîðè¼å áîëåñíèêà ïðèìåíèëè êîìáèíàöè¼ó àñïèðè-
íà ñà òèêëîïèäèíîì (n=827) è êëîïèäîãðåëîì (n=500), 
è óñòàíîâèëè âèñîêó è ¼åäíàêó åôèêàñíîñò îáà òðåòìà-
íà, àëè áîšó ïîäíîøšèâîñò êëîïèäîãðåëà (4). Ìå�ó-
òèì, íîâè¼à êëèíè÷êà èñïèòèâàœà óêàçó¼ó äà, êîìáèíà-
öè¼à àñïèðèíà ñà òèêëîïèäèíîì çíà÷à¼íî ñìàœó¼å êàð-
äèîâàñêóëàðíè è óêóïíè ìîðòàëèòåò íàêîí óãðàäœå êî-
ðîíàðíîã ñòåíòà, ó îäíîñó íà êîìáèíîâàíó ïðèìåíó àñ-
ïèðèíà ñà êëîïèäîãðåëîì (5).

Èàêî ñå òåðàïè¼à àñïèðèíîì è òèêëîïèäèíîì 
ïîêàçàëà êàî âðëî çàõâàëíà ó òåðàïè¼è ïðåòõîäíî íàâå-
äåíèõ ñòàœà, êîìáèíîâàíà ïðèìåíà îâèõ ëåêîâà, ñ äðóãå 
ñòðàíå çà ñîáîì ïîâëà÷è îäðå�åíå ðèçèêå è ïîâåžàâà 
ó÷åñòàëîñò íåæåšåíèõ äå¼ñòàâà (õåìàòîëîøêè ïîðåìå-
žà¼è, ãàñòðî ñìåòœå, õåïàòîòîêñè÷íîñò) (6). Íà¼âåžà 
îïàñíîñò îä ïðèìåíå àñïèðèíà ïðîèñòè÷å èç ìîãóžíî-
ñòè íàñòàíêà êðâàðåœà è ¼îø óâåê íå ïîñòî¼è íè ¼åäàí 
ïðåäèêòèâíè òåñò íà îñíîâó êî¼åã áè ñå ïðåäâèäåëî äà 
ëè žå ïðè ¼åäíî¼ îäðå�åíî¼ äîçè áîëåñíèê êðâàðèòè èëè 
íåžå. Òèêëîïèäèí ó òåðàïè¼ñêèì äîçàìà ìîæå äà èçàçî-
âå âåîìà îïàñíó íåóòðîïåíè¼ó è àãðàíóëîöèòîçó, çáîã 
÷åãà íå ìîæå äà ñå ñâðñòà ó ëåê ïðâîã ðåäà. Ñìàòðà ñå äà 
íåóòðîïåíè¼à è àãðàíóëîöèòîçà íàñòà¼ó êàî ðåçóëòàò äè-
ðåêòíîã òîêñè÷íîã äåëîâàœà òèêëîïèäèíà íà ïðåêóðñî-
ðå ãðàíóëîöèòíå ëîçå ó êîñòíî¼ ñðæè (7).

Èìà¼óžè ó âèäó ïðåäíîñòè è ìàíå íàâåäåíèõ ëå-
êîâà, ìåòîäîëîøêó íåó¼åäíà÷åíîñò èñòðàæèâàœà, ÷è-
œåíèöó äà ñó ïðîòåêòèâíè åôåêòè äîñàäàøœèõ ñòðàòå-
ãè¼à ñâåãà 20%, êàî è òåðàïè¼ñêå äèëåìå êî¼å ñå îäíîñå 
íà äîçèðàœå è ïîòåíöè¼àëíå êîìáèíàöè¼å êî¼èìà áè ñå, 
åâåíòóàëíî, ïîáîšøàëè ïðîòåêòèâíè åôåêòè ó òðîìáî-
åìáîëè¼ñêî¼ áîëåñòè, ïîòðåáíî ¼å ñïðîâåñòè äàšà èñ-
òðàæèâàœà êàêî áè ñå ìíîãå íåäîóìèöå ðàç¼àñíèëå.

ÖÈŠ ÈÑÒÐÀÆÈÂÀŒÀ
Öèš ðàäà áèî ¼å äà èñïèòàìî åôåêòå è èíòåðàê-

öè¼å àñïèðèíà è òèêëîïèäèíà íà õåìàòîêðèò, õåìîãëî-
áèí, áðî¼ åðèòðîöèòà, áðî¼ òðîìáîöèòà è íåóòðîôèëà, 
íàêîí œèõîâå ÷åòâîðîäíåâíå àïëèêàöè¼å êîä ïàöîâà.

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ ÐÀÄÀ
Èñïèòèâàœå ¼å ñïðîâåäåíî íà áåëèì ëàáîðàòî-

ðè¼ñêèì ïàöîâèìà ñî¼à Âèñòàð, ìóøêîã ïîëà, òåëåñíå 
ìàñå 222-265 ãðàìà, ñòàðîñòè 2-3 ìåñåöà. Ïàöîâè ñó 
áèëè èç îêîòà óçãî¼åíèõ íà ôàðìè ëàáîðàòîðè¼ñêèõ æè-
âîòèœà ÂÌÀ ó Áåîãðàäó. Æèâîòèœå ñó êîðèñòèëå õðàíó 
êî¼ó ïðîèçâîäè Âåòåðèíàðñêè çàâîä ó Çåìóíó.

Íà Èíñòèòóòó çà ôàðìàêîëîãè¼ó è òîêñèêîëî-
ãè¼ó Ìåäèöèíñêîã ôàêóëòåòà - Ïðèøòèíà, áîðàâèëå ñó 
íà¼ìàœå ñåäàì äàíà ïðå ïî÷åòêà îãëåäà. Æèâîòèœå ñó 
áèëå ñìåøòåíå ó ïðîñòîðè¼è êî¼à ¼å ïðîâåòðàâàíà âèøå 
ïóòà ó òîêó äàíà è îñâåòšàâàíà 14 ñàòè äíåâíî. Òîêîì öå-
ëîã äàíà æèâîòèœå ñó èìàëå ñëîáîäàí ïðèñòóï âîäè è 
õðàíè.

Çà ðåàëèçîâàœå ïîñòàâšåíèõ öèšåâà óïîòðå-
ášåíå ñó 32 æèâîòèœå, ïîäåšåíå ó ÷åòèðè ãðóïå. Ñâàêà 
ãðóïà ¼å äîáè¼àëà îäãîâàðà¼óžå äîçå èñïèòèâàíèõ ñóï-
ñòàíöè êîíòèíóèðàíî òîêîì ÷åòèðè äàíà: 

I - êîíòðîëíà ãðóïà, ôèçèîëîøêè ðàñòâîð (1 
ìë/êã, è.ï.)

II - ãðóïà, àñïèðèí (50 ìã/êã ÒÌ è.ï.)
III - òèêëîïèäèí (125 ìã/êã è.ï.)
IV - ãðóïà, êîìáèíàöè¼ó àñïèðèí+òèêëîïèäèí 

(50 ìã/êã + 125 ìã/êã è.ï.). 
Äîçå óïîòðåášåíèõ ñóïñòàíöè óòâð�åíå ñó 

Êëàðê-îâîì ôîðìóëîì, êàî è íà îñíîâó äîñàäàøœèõ 
ïóáëèêîâàíèõ ïîäàòàêà ñà ñëè÷íèì èñòðàæèâàœèìà. 

Àñïèðèí è òèêëîïèäèí ñó ïðåòõîäíî ðàñòâàðà-
íè ó ôèçèîëîøêîì ðàñòâîðó. Íîâè ðàñòâîðè ïðàâšåíè 
ñó ñâàêîäíåâíî. 

Íàêîí ïîñëåäœå àïëèêàöè¼å ëåêîâà ïî óíàïðåä 
óòâð�åíîì ïðîòîêîëó, óñëåäèëî ¼å óçèìàœå óçîðàêà êð-
âè (ïîä åòàð àíåñòåçè¼îì). Óçåòà êðâ ¼å öåíòðèôóãèðàíà. 
Õåìàòîëîøêå âàðè¼àáëå îäðå�èâàíå ñó ïî ðåôåðåíòíèì 
ìåòîäàìà îïøòå ïðèõâàžåíèì ó åêñïåðèìåíòàëíî¼ è 
êëèíè÷êî¼ ìåäèöèíè. 

Òåñòèðàœå ñòàòèñòè÷êå çíà÷à¼íîñòè ðàçëèêà èç-
ìå�ó ñðåäœèõ âðåäíîñòè èçâðøåíî ¼å Ñòóäåíò ò-òåñòîì 
çà ìàëå è íåçàâèñíå óçîðêå. Ìå�óñîáíà ïîâåçàíîñò èç-
ìå�ó äâå ìåðåíå âàðè¼àáëå îäðå�èâàíà ¼å èçðà÷óíàâà-
œåì êîåôèöè¼åíòà ëèíåàðíå êîðåëàöè¼å (r). Êðèòåðè¼óì 
çà ñòàòèñòè÷êó çíà÷à¼íîñò áèî ¼å p<0,05; p<0,01 è p< 
0,001.
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ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÐÀÄÀ
Âðåäíîñò õåìàòîêðèòà êîä æèâîòèœà òðåòèðà-

íèõ êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí áèëà ¼å ñòàòèñ-
òè÷êè çíà÷à¼íî ñìàœåíà ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó 
(p<0,05). (Ãðàôèêîí 1)

Êîíöåíòðàöè¼à õåìîãëîáèíà êîä æèâîòèœà òðå-
òèðàíèõ êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí áèëà ¼å 
ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî ñìàœåíà ó îäíîñó íà êîíòðîëíó 
ãðóïó (p<0,05). (Ãðàôèêîí 2)

Êîä æèâîòèœà òðåòèðàíèõ êîìáèíàöè¼îì àñ-
ïèðèí+òèêëîïèäèí çàáåëåæåíî ¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼-
íî ñìàœåœå áðî¼à åðèòðîöèòà ó îäíîñó íà êîíòðîëíó 
ãðóïó (p<0,05), êàî è ó îäíîñó íà ãðóïó òðåòèðàíó òèê-
ëîïèäèíîì (p<0,05). (Ãðàôèêîí 3)

Áðî¼ òðîìáîöèòà êîä æèâîòèœà òðåòèðàíèõ àñ-
ïèðèíîì, òèêëîïèäèíîì è êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèê-
ëîïèäèí íè¼å áèî ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî ðàçëè÷èò ó îä-
íîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó. (Ãðàôèêîí 4)

Àïñîëóòíè áðî¼ íåóòðîôèëíèõ ãðàíóëîöèòà 
êîä æèâîòèœà òðåòèðàíèõ àñïèðèíîì, òèêëîïèäèíîì è 
êîìáèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí íè¼å áèî ñòàòèñòè-
÷êè çíà÷à¼íî ðàçëè÷èò ó îäíîñó íà êîíòðîëíó ãðóïó. 
(Ãðàôèêîí 5)

Èçìå�ó âðåäíîñòè õåìàòîêðèòà è áðî¼à òðîì-
áîöèòà çàáåëåæåíà ¼å, êîä êîíòðîëíå ãðóïå ïàöîâà íåãà-
òèâíà è ñðåäœà êîðåëàöè¼à (r=-0,41) (Ãðàôèêîí 6), êîä 
ïàöîâà òðåòèðàíèõ òèêëîïèäèíîì è êîìáèíàöè¼îì añ-
ïèðèí+òèêëîïèäèí ïîçèòèâíà è ñðåäœà êîðåëàöè¼à (r 
=0,52) (Ãðàôèêîí 7) è (r =0,69) (Ãðàôèêîí 8). 
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Ãðàôèêîí 5. Âðåäíîñò àïñîëóòíîã áðî¼à íåóòðîôèëíèõ 
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ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Òåðàïè¼à òèêëîïèäèíîì ñå ÷åñòî äîâîäè ó âåçó 

ñà ïî¼àâîì íåóòðîïåíè¼å è àãðàíóëîöèòîçå, î ÷åìó ïîñ-
òî¼å áðî¼íè ëèòåðàòóðíè ïîäàöè. Òîêîì ìóëòèöåíòðè÷-
íå CATS (Canadian American Ticlopidine Study) è TASS 

(Ticlopidine Aspirin Stroke Study) ñòóäè¼å ó÷åñòàëîñò íå-
óòðîïåíè¼å êîä 2043 ïàöè¼åíàòà, áèëà ¼å âåîìà íèñêà è 
êðåòàëà ñå îêî 2,4%. Íåóòðîïåíè¼à ñå îáè÷íî ¼àâšàëà òî-
êîì äðóãîã è òðåžåã ìåñåöà òåðàïè¼å òèêëîïèäèíîì, íè-
êàäà ïðå 26-îã äàíà è óâåê ¼å áèëà ðåâåðçèáèëíà (8). Òî-
êîì äåñåòîäíåâíå òåðàïè¼å òèêëîïèäèíîì ñìàœåœå áðî-
¼à íåóòðîôèëíèõ ãðàíóëîöèòà íè¼å áèëî ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼íî (9). Ìå�óòèì, ðåçóëòàòè èñòðàæèâàœà Haus-
hofer-à ñà ñàð. êî¼è ñó ïðàòèëè õåìàòîëîøêå âàðè¼àáëå 
êîä ïàöè¼åíàòà êî¼è ñó äîáè¼àëè êîìáèíàöè¼ó àñïèðèí + 
òèêëîïèäèí (100 ìã + 2x250 ìã äíåâíî) òîêîì ÷åòèðè íå-
äåšà, óêàçó¼ó äà ¼å ìîíèòîðèíã žåëè¼à êðâíå ëîçå íåîï-
õîäàí è òîêîì êðàòêîòðà¼íå òåðàïè¼å òèêëîïèäèíîì, êàî 
è äà ¼å çáîã äóãîã ïîëóæèâîòà òèêëîïèäèíà (3,8 äàíà) ìî-
íèòîðèíã íåîïõîäàí è íàêîí ïðåñòàíêà óçèìàœà ëåêà 
(10). Àíàëèçîì äîáè¼åíèõ âðåäíîñòè ìîæå ñå óî÷èòè äà 
¼å òèêëîïèäèí, ñàì è ó êîìáèíàöè¼è ñà àñïèðèíîì òîêîì 
÷åòâîðîäíåâíå ïðèìåíå, íåçíàòíî ñìàœèî áðî¼ íåóòðî-
ôèëíèõ ãðàíóëîöèòà è áðî¼ òðîìáîöèòà, àëè òî ñìàœå-
œå íè¼å áèëî ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî, øòî ¼å ó ñàãëàñíîñ-
òè ñà ëèòåðàòóðíèì ïîäàöèìà. Ó ïðîñïåêòèâíèì, êîí-
òðîëèñàíèì êëèíè÷êèì ñòóäè¼àìà ó÷åñòàëîñò òðîìáî-
öèòîïåíè¼å áèëà ¼å èçóçåòíî íèñêà (0,4%) (11). 

Òîêîì äâîñòðóêî-ñëåïå, óêðøòåíå ñòóäè¼å êîä 
çäðàâèõ äîáðîâîšàöà, ¼åäíîäíåâíà è âèøåäíåâíà (14 
äàíà) ïðèìåíà àñïèðèíà ó ðàçëè÷èòèì äîçàìà (50, 100, 
250, 1000 ìã/äàí) íè¼å èñïîšèëà çíà÷à¼íå åôåêòå ó 
ñìèñëó ñíèæåœà âðåäíîñòè õåìàòîêðèòà, êîíöåíòðàöè-
¼å õåìîãëîáèíà è áðî¼à òðîìáîöèòà (12, 13). Çà õðîíè÷-
íó ïðèìåíó òèêëîïèäèíà ñå ìå�óòèì âåçó¼å óòèöà¼ íà íà-
âåäåíå õåìàòîëîøêå âàðè¼àáëå ó ñìèñëó œèõîâîã ñìà-
œåœà (14, 15). Àíàëèçîì äîáè¼åíèõ âðåäíîñòè ìîæå ñå 
óî÷èòè äà ¼å åôåêàò òèêëîïèäèíà íàêîí ÷åòâîðîäíåâíå 
ïðèìåíå, ó ñìèñëó ñìàœåœà õåìàòîêðèòà, õåìîãëîáèíà 
è áðî¼à åðèòðîöèòà çíà÷à¼àí ò¼. ïîòåíöèðàí êàä ñå òèê-
ëîïèäèí ïðèìåœó¼å ó êîìáèíàöè¼è ñà àñïèðèíîì. 

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Íà îñíîâó äîáè¼åíèõ ðåçóëòàòà ìîãó ñå èçâåñ-

òè ñëåäåžè çàêšó÷öè:
×åòâîðîäíåâíà àäìèíèñòàðöè¼à ïî¼åäèíà÷íèõ 

äîçà àñïèðèíà è òèêëîïèäèíà íå îñòâàðó¼å çíà÷à¼àí åôå-
êàò íà áðî¼ åðèòðîöèòà, âðåäíîñò õåìàòîêðèòà è êîíöåí-
òðàöè¼ó õåìîãëîáèíà, äîê œèõîâà êîìáèíîâàíà ïðèìå-
íà çíà÷à¼íî ñíèæàâà âðåäíîñòè èñòèõ.

×åòâîðîäíåâíà ïî¼åäèíà÷íà è êîìáèíîâàíà àä-
ìèíèñòðàöè¼à àñïèðèíà è òèêëîïèäèíà íå èñïîšàâà çíà-
÷à¼àí åôåêàò ó ñìèñëó ñìàœåœà áðî¼à òðîìáîöèòà è íåó-
òðîôèëíèõ ãðàíóëîöèòà.

Ðåöèïðî÷íà (íåãàòèâíà) êîðåëàöè¼à èçìå�ó 
áðî¼à òðîìáîöèòà è õåìàòîêðèòà ó êîíòðîëíî¼ ãðóïè ïîñ-
òà¼å ïîçèòèâíà íàêîí òðåòèðàœà òèêëîïèäèíîì è êîì-
áèíàöè¼îì àñïèðèí+òèêëîïèäèí. 
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