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Doppler ultrasound check-up significantly increases a possibility of initial functioning of arteriovenous fistula. 
The aim of the study was the preoperative evaluation of vascular system of the extremity for creation of arteriovenous fistula 
for haemodialysis. The examination was organized at Urology and Nephrology Clinic, Clinical Centre "Kragujevac". The 
examined subjects were 87 patients, 52 (59,8%) male and 35 (40,2%) female, mean age of 61±11,1 years. There were perfor-
med the routine biochemical analyses, demographical structure and clinical characteristics (type of anastomosis, fistula pla-
cement, arterial blood pressure, lumen size of the artery and vein, measured intraoperatively by Doppler technique). In 
72,1% of patients with functioning fistula there was made a terminal-lateral anastomosis, compared to 57,7% of patients 
with initial non-functioning fistula, there was found a statistically significant difference between the groups p=0,008. Radi-
ocephalic fistula was created in 62,3% of the examined patients with initial functioning , in patients with non-functioning, 
the distal fistula was created in 38,5% of the examined patients. Regarding the type of the fistula location there was obtained 
statistically significant difference; p=0,04. There was found a statistically significant difference between the group of 
patients with initial functioning of arteriovenous and the group without, concerning the intraoperatively measured lumen of 
the cephalic vein (2±0,29 vs. 2±0,38 mm); p=0,03 (2,1±0,5 vs. 1,8±0,4); p=0,0009. Statistical significance between the gro-
ups was also found in the lumen of the cephalic vein verified by the ultrasound (2,1±0,53 vs. 1,8±0,25 mm); p=0,038. Peak 
of the systolic speed of the radial, corelated to the group of patients with and the group without initial functioning fistula (50 
± 12,42 vs. 40 ± 6,9 cm/sec); (p=0,0026), has statistically significant value. By the correlation of the group of patients with 
initial functioning and the group of patients without initial functioning, regarding hemoglobin (97 ± 16,1 vs. 88 ± 18,3 g/l); 
p=0,006 and the level of urea (22,6 ± 12,7 vs. 23,9 ± 9,8); p=0,02, there was found a statistically significant difference. Color 
Doppler ultrasound has an important role in preoperative evaluation of blood vessels and it represents a meaningful predicti-
ve parameter of functioning of arteriovenous fistula. 
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Doppler óëòðàçâó÷íèì ïðåãëåäîì çíà÷à¼íî ñå ïîâåžàâà èíèöè¼àëíî ôóíêöèîíèñàœå àðòåðèîâåíñêå ôèñòó-
ëå. Öèš èñòðàæèâàœà áèî ¼å ïðåîïåðàòèâíà åâàëóàöè¼à âàñêóëàðíîã ñèñòåìà ðàäè êðåèðàœà àðòåðèîâåíñêå ôèñòóëå 
çà õåìîäè¼àëèçó. Èñòðàæèâàœå ¼å ñïðîâåäåíî ó Öåíòðó çà äè¼àëèçó, Êëèíè÷êîã öåíòðà "Êðàãó¼åâàö". Ïðåäìåò 
èíòåðåñîâàœà áèëè ñó 87 áîëåñíèêà, 52 (59,8%) ìóøêàðöà è 35 (40,2%) æåíà, ïðîñå÷íå ñòàðîñòè 61±11,1 ãîäèíó. Ó 
ñòóäè¼è ñó àíàëèçèðàíå ðóòèíñêå áèîõåìè¼ñêå àíàëèçå, äåìîãðàôñêà ñòðóêòóðà è êëèíè÷êå êàðàêòåðèñòèêå (òèï 
àíàñòîìîçå, ïîçèöèîíèðàœå ôèñòóëå, àðòåðè¼ñêè êðâíè ïðèòèñàê, âåëè÷èíà ëóìåíà àðòåðè¼å è âåíå, èçìåðåíå èí-
òðàîïåðàòèâíî Doppler òåõíèêîì. Êîä 72,1% áîëåñíèêà ñà ôóíêöèîíàëíîì ôèñòóëîì óðà�åíà ¼å òåðìèíî-
ëàòåðàëíà àíàñòîìîçà, ó îäíîñó íà 57,7% ó ãðóïè áîëåñíèêà ñà èíèöè¼àëíîì àôóíêöè¼îì ôèñòóëà, ïîñòèãíóòà ðàç-
ëèêà èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà áèëà ¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà; ï = 0,008. Ðàäèîöåôàëè÷íà ôèñòóëà êðåèðàíà ¼å êîä 
62,3% èñïèòàíèêà ñà èíèöè¼àëíîì ôóíêöè¼îì, êîä áîëåñíèêà ñà íåôóíêöèîíàëíèì ôèñòóëàìà, äîê ¼å 38,5% èñïè-
òàíèêà èìàëî äèñòàëíî ëîöèðàíó ôèñòóëó. Èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà, ïðåìà ìåñòó ëîöèðàœà ôèñòóëå ïîñòèãíóòà 
¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà; ï = 0,04. Ó îäíîñó íà èíòðàîïåðàòèâíî èçìåðåí ëóìåí v. cefalicae (2 ± 0,29 âñ. 2 ± 
0,38 mm); ï = 0,03 è a. radialis (2,1 ± 0,5 âñ. 1,8 ± 0,4); ï = 0,0009, èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà ¼å ïîñòèãíóòà ñòàòèñòè-
÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà. Ñòàòèñòè÷êà çíà÷à¼íîñò, êîä èñïèòèâàíèõ ãðóïà ¼å ïîñòèãíóòà è ó îäíîñó íà óëòðàçâó÷íî âå-
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ÓÂÎÄ
Èçáîð âàñêóëàðíîã ïðèñòóïà ðàäè íàñòàâêà ëå-

÷åœà áîëåñíèêà ñà òåðìèíàëíîì ôàçîì áóáðåæíå ñëà-
áîñòè çàñíèâà ñå íà àíàìíåçè è ôèçèêàëíîì ïðåãëåäó 
âàñêóëàðíîã è êàðäèîïóëìîíàëíîã ñèñòåìà. Äè¼àãíîñ-
òè÷êà åâàëóàöè¼à ìîðà áèòè èçâåäåíà íà îñíîâó èíäèêà-
öè¼à êî¼å ñó áàçèðàíå íà èñòîðè¼è áîëåñòè è êëèíè÷êîì 
íàëàçó. Àíàìíåñòè÷êè ïîäàöè è ïðàòåžå áîëåñòè èìà¼ó 
âåëèêè óòèöà¼ íà ìîãóžè èçáîð ïðèñòóïíå ñòðàíå è òèïà 
âàñêóëàðíîã ïðèëàçà. Íà èçáîð âàñêóëàðíèõ ïðèñòóïà 
óòè÷ó ïîë, ðàñà, ñòàðîñò, àíòðîïîìåòðè¼ñêà ñâî¼ñòâà, óð-
ãåíòíîñò êî¼îì ñå çàõòåâà äè¼àëèçà, ïðèðîäà áóáðåæíîã 
îøòåžåœà, èñòîâðåìåíî ïðèñóñòâî è äðóãèõ áîëåñòè, 
àíàòîìè¼à êðâíèõ ñóäîâà êî¼è ñå êîðèñòå çà àíàñòîìîçó 
(êâàëèòåò, àíàòîìñêà òîïîãðàôè¼à, îøòåžåœå âàñêóëàð-
íîã ñèñòåìà), íóòðèòèâíè ñòàòóñ, êàî è âåøòèíà è ïðåò-
õîäíî èñêóñòâî îïåðàòîðà (1, 2).

Äà áè ñå ïîâåžàëà ìîãóžíîñò èíèöè¼àëíå ôóíê-
öè¼å àðòåðèîâåíñêå ôèñòóëå (ÀÂÔ) êàî è œåíà óñïåøíà 
ìàòóðàöè¼à, íåîïõîäíî ¼å ñèñòåìàòè÷íî ïðåîïåðàòèâíî 
èñïèòèâàœå êî¼å ïîäðàçóìåâà ïðîöåíó èçáîðà âàñêóëàð-
íîã ïðèñòóïà, êî¼è òðåáà çàïî÷åòè ó àìáóëàíòè ïðè ïð-
âîì êîíòàêòó ñà íåôðîëîøêèì ïàöè¼åíòîì, ó ðàíîì 
òîêó áîëåñòè. Îä ñâèõ ìåòîäà ïðåãëåäà êî¼å ñòî¼å íà ðàñ-
ïîëàãàœó îïåðàòîðó, Doppler óëòðàçâó÷íè ïðåãëåä èìà 
ïðèîðèòåòíè çíà÷à¼. Êîëîð Doppler ¼å çíà÷à¼íà ìåòîäà 
óëòðàñîíîãðàôè¼å êî¼îì ñå îäðå�ó¼å ëóìåí, ïðîòîê è 
ìîðôîëîãè¼à êðâíèõ ñóäîâà êî¼è ñå êîðèñòå çà êðåèðàœå 
ÀÂÔ. Îâèì ïðåãëåäîì ñå ìåðè èíäåêñ ðåçèñòåíöè¼å 
(ÐÈ) êî¼îì ñå îäðå�ó¼å ôóíêöèîíàëàí ñòàòóñ àðòåðè¼-
ñêîã ïðîòîêà. Êàäà ¼å ÀÂÔ ôîðìèðàíà îâîì ñå ìåòîäîì 
ïðåãëåäà óòâð�ó¼å ïðîòîê êðîç ÀÂÔ, ïðîöåœó¼å œåíà 
ìàòóðàöè¼à è îäðå�ó¼å ìåñòî ïóíêöè¼å (3). 

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš èñòðàæèâàœà áèî ¼å äà ñå óòâðäè çíà÷à¼ óë-

òðàçâó÷íå, ïðåîïåðàòèâíå åâàëóàöè¼å àðòåðèîâåíñêîã 
ñèñòåìà ðàäè êðåèðàœà ÀÂÔ çà õåìîäè¼àëèçó (ÕÄ).

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ ÐÀÄÀ
Èñòðàæèâàœå ¼å ñïðîâåäåíî ó Öåíòðó çà äè¼à-

ëèçó, Êëèíè÷êîã öåíòðà „Êðàãó¼åâàö" íà óçîðêó îä 87 áî-
ëåñíèêà, 52 (59,8%) ìóøêàðöà è 35 (40,2%) æåíà, ïðî-
ñå÷íå ñòàðîñòè 61±11,1 ãîäèíå. Ïðåäìåò íàøåã èíòåðå-
ñîâàœà áèëè ñó ñâè ïàöè¼åíòè êî¼èìà ¼å, ó íàâåäåíîì ïå-
ðèîäó, ïðåîïåðàòèâíî îäðà�åí Doppler óëòðàçâó÷íè 
ïðåãëåä êðâíèõ ñóäîâà åêñòðåìèòåòà íà êî¼åì ñå ïëàíè-
ðà ôîðìèðàœå ïðèìàðíå ÀÂÔ. Ó îäíîñó íà èíèöè¼àëíó 
(à)ôóíêöè¼ó ÀÂÔ áîëåñíèöè ñó ïîäåšåíè íà:

1. Èñïèòàíèêå ñà ïðèìàðíîì ôóíêöè¼îì ÀÂÔ è
2. Èñïèòàíèêå ñà èíèöè¼àëíîì àôóíêöè¼îì 

ÀÂÔ.
Ó ñòóäè¼è ¼å àíàëèçèðàíà äåìîãðàôñêà ñòðóê-

òóðà áîëåñíèêà (ñòàðîñò è ïîë) à îä êëèíè÷êèõ ïîäàòàêà 
òèï àíàñòîìîçå (òåðìèíî-ëàòåðàëíà/êðà¼ âåíå çà ñòðàíó 
àðòåðè¼å è òåðìèíî-òåðìèíàëíà/êðà¼ âåíå çà êðà¼ àðòå-
ðè¼å), ìåñòî ëîêàöè¼å ÀÂÔ íà ïîäëàêòèöè (äèñòàëíà è 
ïðîêñèìàëíà), àðòåðè¼ñêè êðâíè ïðèòèñàê (ñèñòîëíè, 
äè¼àñòîëíè è ñðåäœà âðåäíîñò) è âåëè÷èíà ëóìåíà àðòå-
ðè¼å è âåíå êî¼å ñó ñå êîðèñòèëå çà àíàñòîìîçó, èçìåðåíè 
èíòðàîïåðàòèâíî. Åâàëóàöè¼à àðòåðè¼ñêîã è âåíñêîã ñèñ-
òåìà ¼å ïðåîïåðàòèâíî óðà�åíà Doppler ìåòîäîì íà àï-
àðàòó SDU-2200 SHIMADZU (Tokio, Japan), óïîòðåáîì 
ñîíäå îä 7,5 MHz âèñîêå ðåçîëóöè¼å. Îä Doppler ïàðà-
ìåòàðà åâèäåíòèðàí ¼å ëóìåí a. radialis è v. cephalica (äî-
ìèíàíòíè êðâíè ñóäîâè íà êî¼èìà ¼å ðà�åíà àíàñòîìîçà) 
ó ïðîêñèìàëíîì è äèñòàëíîì äåëó ïîäëàêòèöå, êàî è 
ïèê ñèñòîëíå áðçèíå a. radialis. Ñâèì èñïèòàíèöèìà ¼å 
îäðà�åí ñåò ðóòèíñêèõ áèîõåìè¼ñêèõ àíàëèçà, flow 
cytometric ìåòîäîì íà àïàðàòó COULTER è ñïåêòðîôî-
òîìåòðè¼ñêîì ìåòîäîì íà àïàðàòó Ilab-600. 

Ñòàòèñòè÷êè ïîäàöè ñó àíàëèçèðàíè ïðîãðà-
ìîì Instat (GraphPad Software Inc. San Diego, USA). Çà 

2òåñòèðàœå õèïîòåçå êîðèøžåíè ñó ÷  òåñò è t-òåñò. Òåñ-
òèðàœå ñòàòèñòè÷êèõ õèïîòåçà îáàâšåíî ¼å íà íèâîó 
çíà÷à¼íîñòè ï<0,05. 

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ
Èñòðàæèâàœå ¼å îáóõâàòèëî 87 áîëåñíèêà, 52 

(59,8%) ìóøêàðàöà è 35 (40,2%) æåíà, ïðîñå÷íå ñòàðîñ-
òè 61±11,1 ãîäèíå. 

Ãðóïà èñïèòàíèêà êî¼à ¼å èìàëà èíèöè¼àëíó 
ôóíêöè¼ó ÀÂÔ áðî¼àëà ¼å 61 (70,1%) áîëåñíèêà è áèëà ¼å 
ïðîñå÷íî ñòàðà 60±1,3 ãîäèíà ó êî¼î¼ ñó ìóøêàðöè 
(63,9%) áèëè çàñòóïšåíè¼è îä æåíà (36,1%). Ó ãðóïè áî-
ëåñíèêà ñà èíèöè¼àëíîì àôóíêöè¼îì ôèñòóëå, êîä êî¼å 
¼å ïðîñå÷íà æèâîòíà äîá áèëà 62 ± 10,97 ãîäèíå, áèëî ¼å 
26 (29,9%) èñïèòàíèêà, ñà ïîä¼åäíàêîì çàñòóïšåíîøžó 
ó îäíîñó íà ïîëíó äèñòðèáóöè¼ó. Òåðìèíî-ëàòåðàëíè 
òèï àíàñòîìîçå ¼å, êîä áîëåñíèêà êî¼è ñó èìàëè ïðèìàð-
íî ôóíêöèîíèøóžó ÀÂÔ, áèî çàñòóïšåí êîä 44 (72,1%) 
èñïèòàíèêà ó îäíîñó íà 10 (57,7%) áîëåñíèêà, ìå�ó 
èñïèòàíèöèìà ñà èíèöè¼àëíîì ôóíêöè¼îì ôèñòóëà. Èç-
ìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà, ó îäíîñó íà àðòåðèîâåíñêó 
àíàñòîìîçó ¼å ïîñòèãíóòà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëè-
êà; ï=0,008. Ïðåêî øåçäåñåò è äâà îäñòî áîëåñíèêà ñà 
èíèöè¼àëíîì ôóíêöè¼îì ôèñòóëå èìà òçâ. äèñòàëíó 
(ðàäèîöåôàëè÷íó) ôèñòóëó, äîê ¼å ó ãðóïè èñïèòàíèêà 
ñà èíèöè¼àëíîì àôóíêöè¼îì ÀÂÔ îâà¼ òèï çàñòóïšåí 
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ðèôèêîâàí ëóìåí v. cefalicae (2,1 ± 0,53 âñ. 1,8 ± 0,25 mm); ï = 0,038. Ïèê ñèñòîëíå áðçèíå a. radialis, ó êîðåëàöè¼è ãðó-
ïå áîëåñíèêà ñà è áåç èíèöè¼àëíå ôóíêöè¼å ôèñòóëå (50 ± 12,42 âñ. 40 ± 6,9 cm/sec); (ï = 0,0026) èìà ñòàòèñòè÷êè çíà-
÷à¼íó âðåäíîñò. Êîðåëàöè¼îì èñïèòèâàíèõ ãðóïà, ó îäíîñó íà õåìîãëîáèí (97 ± 16,1 âñ. 88 ± 18,3 g/l); ï = 0,006 è íèâî 
óðå¼å (22,6 ± 12,7 âñ. 23,9 ± 9,8 mmol/L); ï = 0,02, ïîñòèãíóòà ¼å ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà. Êîëîð Doppler óëòðàç-
âóê èìà âàæíó óëîãó ó ïðåîïåðàòèâíî¼ àâàëóàöè¼è êðâíèõ ñóäîâà è çíà÷à¼àí ¼å ïðåäèêòèâíè ïàðàìåòàð ôóíêöèîíàë-
íîñòè àðòåðèîâåíñêå ôèñòóëå.

Êšó÷íå ðå÷è: Êîëîð Doppler óëòðàçâóê, Õåìîäè¼àëèçà, Àðòåðèîâåíñêà ôèñòóëà.



êîä10 (38,5%) ïàöè¼åíàòà. Ó îäíîñó íà ìåñòî íà êîìå ¼å 
ïîçèöèîíèðàíà ÀÂÔ, ïîñòèãíóòà ¼å ñòàòèñòè÷êè çíà-
÷à¼íà ðàçëèêà èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà; ï = 0,04. Ïðî-
ñå÷àí ëóìåí âåíå, èíòðàîïåðàòèâíî èçìåðåí, êîä áîëåñ-
íèêà êî¼è ñó èìàëè ôóíêöèîíèøóžå ôèñòóëå áèî ¼å 2 mm 
à àðòåðè¼å 2,1 mm. Ðàçëèêà èçìå�ó ãðóïà, ó îäíîñó íà èç-

ìåðåíå âðåäíîñòè êðâíèõ ñóäîâà êî¼è ñó êîðèøžåíè çà 
àíàñòîìîçó, ¼å áèëà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà. Ñòàòèñòè÷êà 
çíà÷à¼íîñò (ï = 0,038) äîáè¼åíà ¼å è ó îäíîñó íà óëòðàç-
âó÷íî âåðèôèêîâàí ëóìåí v. cephalicaå, êî¼è ¼å, êîä èñ-
ïèòàíèêà ñà èíèöè¼àëíîì ôóíêöè¼îì ôèñòóëå, áèî ó 
ïðîñåêó 2,1 mm. Òàêî�å è ïèê ñèñòîëíå áðçèíå a. radialis 
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Hemoglobin g/l
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Êðåàòèíèí µmol/l
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Òðèãëèöåðèäè mmol/l

 mmol/l
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 g/l
Ì. êèñåëèíà mmol/l
K mmol/l
Íàòðè¼óì mmol/l
Êàëöè¼óì mmol/l

Óê

Óðåà

ÕÄË
ËÄË
Ôèáðèíîãåí

Òàáåëà 2. Õåìàòîëîøêå è áèîõåìè¼ñêå êàðàêòåðèñòèêå 
èñïèòèâàíèõ ãðóïà.

Ïàöè¼åíòè ñà 
ôóíêöèî-

íàëíèì ÀÂÔ 
(Í=61)

63±36
2.91±3.5
7.7±2.4
97±16.1
204±85.9
63.5±6.03

36±5.4
5.3±1.7

22.6±12.7
584±278.3

4.3±1.6
1.76±0.94
0.84±0.2
2.53±1.66

6±2.06
418±117.5

5±0.84
138.5±4.1
2.08±3.5

Ïàðàìåòðè

Ïàöè¼åíòè ñà 
àôóíêöèî-

íàëíèì ÀÂÔ 
(n=26)

4,546±29.2
3.56±0.98
8.2±2.7
88±18.3
212±95.9
64.5±9.2
36.5±6.7
5.15±1.4
23.9±9.8

559±261.5
4.2±0.9

1.52±0.87
0.89±0.25
2.67±1.03
5.79±1.97
437±152.3

4.8±0.7
138±3.1

2.11±0.24

p

0.37
0.44
0.28

0.006*
0.16
0.06
0.19
0.24

0.02*
0.12
0.49
0.16
0.06
0.2
0.43
0.08
0.46
0.32
0.21

*ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼àí ðåçóëòàò
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Òàáåëà 1. Êëèíè÷êî-äåìîãðàôñêå êàðàêòåðèñòèêå èñïèòàíèêà.

Ïàöè¼åíòè ñà 
ôóíêöèîíàëíèì ÀÂÔ 

(Í=61)

60±11.13
39/22

156.5±24.3
88±15.2
110±22.2

44/17
38/23
34/27

Ïàðàìåòðè
Ïàöè¼åíòè ñà 

àôóíêöèîíàëíèì ÀÂÔ 
(n=26)

62±10.97
13/13

150±29.2
85±29.2
110±21.8

15/11
10/16
8/18

p

0.17
0.22
0.10
0.23
0.45

0.008*
0.04*
0.03*

*ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼àí ðåçóëòàò; =ñðåäœà âðåäíîñò àðòåðè¼ñêîã ïðèòèñêàÌÅÀÍ

Ëóìåí
Ëóìåí
Ëóìåí

Ëóìåí

Ïèê

 v. cephalicae (mm)
 a.radialis (mm)
 a.radialis ó äèñòàëíî¼ 

òðåžèíè ïîäëàêòèöå (mm)
 v. cephalicae ó äèñòàëíî¼ 

òðåžèíè ïîäëàêòèöå (mm)
 ñèñòîëíå áðçèíå a.radialis 

(cm/s)

Ñòàðîñò (ãîäèíå) 
 (Ì/Æ)

Ñèñòîëíè êðâíè ïðèòèñàê (mmHg) 
Äè¼àñòîëíè êðâíè  (mmHg)
MEAN (mmHg)
Òèï àíàñòîìîçå (Ò-Ë/Ò-Ò)
Ëîêàöè¼à  (äèñòàëíà/ïðîêñèìàëíà)
Ïðàâîâðåìåíî   (äà/íå)

Ïîë

ïðèòñàê

ÀÂÔ
êðåèðàíå ÀÂÔ

2±0.29
2.1±0.5

2±0.38
1.8±0.4

0.03*
0.0009*

2.35±0.35 2.2±0.37 0.28

2.1±0.53 1.8±0.25 0.038*

50±12.42 40±6.9 0.0026*
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(50 ± 12,42 cm/sec) êîä îâèõ áîëåñíèêà èìà ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼íó âðåäíîñò (p = 0,0026) ó îäíîñó íà èñïèòàíèêå 
êîä êî¼èõ íåìà èíèöè¼àëíîã ôóíêöèîíèñàœà ÀÂÔ (òà-
áåëà 1).

Êîíöåíòðàöè¼à õåìîãëîáèíà, êîä áîëåñíèêà ñà 
èíèöè¼àëíîì ôóíêöè¼îì ÀÂÔ (97 ± 16,1 g/l), ¼å ó îäíîñó 
íà ãðóïó èñïèòàíèêà êî¼è íèñó èìàëè ôóíêöèîíàëíó 
ÀÂÔ, êîä êî¼èõ ¼å êîíöåíòðàöè¼à õåìîãëîáèíà áèëà 88 ± 
18,3 g/l, ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íî âåžà; p = 0,006. Íèâî óðå¼å 
(23,9 ± 9,8 mmol/L) êîä áîëåñíèêà êî¼è íèñó èìàëè ïà-
òåíòíó ôèñòóëó ¼å ó îäíîñó íà íèâî óðå¼å (22,6 ± 12,7 
mmol/L) êîä áîëåñíèêà ñà ôóíêöèîíàëíîì ôèñòóëîì ñòà-
òèñòè÷êè çíà÷à¼íî âåžè; p = 0,02. Îñòàëè áèîõåìè¼ñêè 
ïàðàìåòðè íèñó èìàëè ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå âðåäíîñòè 
ó êîðåëàöè¼è èñïèòèâàíèõ ãðóïà (òàáåëà 2).

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Ïî÷åöè ÕÄ âåçàíè ñó ñà âåëèêèì ïðîáëåìèìà 

ïîíàâšà¼óžåã ïóíêòèðàœà êðâíèõ ñóäîâà. Willem Kolff 
¼å 1943. ãîäèíå, íàêîí 34 äàíà ëå÷åœà, îäóñòàî îä äàšåã 
òðåòìàíà ÕÄ çáîã íåìîãóžíîñòè äàšåã ïðèñòóïà êðâî-
òîêó. Ñêîðî 20 ãîäèíà êàñíè¼å Quinton, Dillard è Scribner 
îìîãóžàâà¼ó íàñòàâàê ÕÄ åðå óïîòðåáîì ñïîšœåã àðòå-
ðèîâåíñêîã øàíòà îä òåôëîíà, ñà îãðàíè÷åíèì òðà¼à-
œåì çáîã ó÷åñòàëå òðîìáîçå è èíôåêöè¼å. Îä 1966. ãî-
äèíå, êàäà ñó Brescia è Cimino êðåèðàëè ïðâó ÀÂÔ, ïî-
÷èœå çëàòíà åðà âàñêóëàðíèõ ïðèñòóïà, êî¼à ñå ñåäàìäå-
ñåòèõ ãîäèíà ïðîøëîã âåêà íàñòàâèëà óïîòðåáîì àðòå-



ðèîâåíñêèõ ãðàôòîâà è äâîëóìåíñêèõ êàòåòåðà. Áåç îá-
çèðà íà îäðå�åíå íàïðåòêå ó ñôåðè âàñêóëàðíèõ ïðèñòó-
ïà, 17-30% õîñïèòàëèçàöè¼à áîëåñíèêà íà ÕÄ ñå ðåàëè-
çó¼å çáîã êîìïëèêàöè¼à ñà âàñêóëàðíèì ïðèñòóïèìà (4, 
5, 6) à òðîøêîâè çà ðåøàâàœå êîìïëèêàöè¼à âàñêóëàð-
íèõ ïðèñòóïà ó ÑÀÄ-ó, ãîäèøœå ïðåëàçå ìèëè¼àðäó äî-
ëàðà (7, 8). Ïîâåžàœå áðî¼à ñòàðèõ îñîáà è ñâå âèøå ïðà-
òåžèõ êîìîðáèäíèõ ñòàœà êîä áîëåñíèêà íà ÕÄ, ìå�ó êî-
¼èìà ñó íà¼çíà÷à¼íè¼å âàñêóëàðíå áîëåñòè è diabetes mel-
litus ïðåäñòàâšà¼ó ðåàëàí èçàçîâ íåôðîëîçèìà è âàñêó-
ëàðíèì õèðóðçèìà çà ñòâàðàœå è îäðæàâàœå ôóíêöè¼å 
ÀÂÔ. Ïðåîïåðàòèâíà ïðîöåíà óêšó÷ó¼å ¼îø è êëèíè÷-
êó ïðîöåíó èçáîðà âåíå, íàêîí ïðîêñèìàëíå êîìïðåñè-
¼å, îäñóñòâî âåíñêèõ êîëàòåðàëà, äîáðî ïàëïàáèëàí ðà-
äè¼àëàí ïóëñ, ôóíêöèîíàëàí ïðîòîê êðîç ïàëìàðíè ëóê, 
îäñóñòâî çíà÷à¼íîã ïàäà ïðèòèñêà çà âèøå îä 20 mmHg ó 
êîíòðàëàòåðàëíî¼ ðóöè (9). Óïîòðåáà Doppler óëòðàçâó-
÷íîã ïðåãëåäà ó ïðåîïåðàòèâíîì ïåðèîäó îìîãóžàâà ìà-
ïèðàœå êðâíèõ ñóäîâà êî¼è áè ñå ìîãëè êîðèñòèòè çà êðå-
èðàœå ïðîáëåìàòè÷íèõ ôèñòóëà, ïîáîšøàâà ñòîïó èíè-
öè¼àëíîã ôóíêöèîíèñàœà âàñêóëàðíèõ ïðèñòóïà, ñìà-
œó¼å ìîðáèäèòåò çáîã äèñôóíêöè¼å ïðèñòóïà, øòî çíà-
÷à¼íî óòè÷å íà ïîáîšøàœå êâàëèòåòà æèâîòà áîëåñíè-
êà êî¼è ñå ëå÷å õðîíè÷íèì ÕÄ (5, 10). Êîíâåíöèîíàëíà 
àíãèîãðàôè¼à ¼å ðàíè¼å áèëà ìåòîäà èçáîðà àíàòîìñêå 
ïðîöåíå ÕÄ ïðèñòóïà à ïðåäíîñò îâå òåõíèêå ¼å ó ìî-
ãóžíîñòè òåðàïè¼ñêå ïðîöåäóðå êàî øòî ñó àíãèîïëàñ-
òèêà è òðîìáåêòîìè¼à êî¼å ñå ìîãó èçâåñòè ó òîêó ñàìîã 
ïîñòóïêà. Íåïîâîšíà îêîëíîñò ¼å œåíà èíâàçèâíîñò, 
èçëàãàœå áîëåñíèêà ¼îíèçó¼óžåì çðà÷åœó è ðèçèöè êî¼è 
ñó ïîâåçàíè ñà óïîòðåáîì êîíòðàñòíèõ ñðåäñòàâà, ïðå 
ñâåãà àëåðãè¼ñêèõ ìàíèôåñòàöè¼à. Òóìà÷åœå àíãèî-
ãðàôñêîã íàëàçà ìîæå áèòè îòåæàíî, ïîñåáíî ó ñëó÷à¼ó 
èíòåðïîçèöè¼å êðâíèõ ñóäîâà. Àðòåðè¼ñêè äåî âàñêó-
ëàðíîã ïðèñòóïà ÷åñòî íå ìîæå áèòè ïðåãëåäíî ïðèêà-
çàí çáîã ðåòðîãðàäíîã òîêà êðâè íàñòàëîã íàêîí ïðîêñè-
ìàëíå êîìïðåñè¼å. Doppler åõîñîíîãðàôè¼à ¼å íåèíâà-
çèâíà ìåòîäà ïðåãëåäà êî¼à ¼å âåîìà ïðèõâàòšèâà îä 
ñòðàíå áîëåñíèêà ñà îäðå�åíèì îãðàíè÷åœèìà, êàî øòî 
ñó íåìîãóžíîñò îòêðèâàœà êîìïëèêàöè¼à ëîêàëèçîâà-
íèõ ó èíòðàëóìèíàëíîì òîêó. Îñèì òîãà óëòðàçâó÷íè 
ïðåãëåä íå îáåçáå�ó¼å ìàïèðàœå êðâíèõ ñóäîâà çà åâåí-
òóàëíó ïåðêóòàíó èëè õèðóðøêó àíãèîïëàñòèêó. Äðóãî 
îãðàíè÷åœå ¼å ó òîìå øòî ñå âåîìà ÷åñòî îïåðàòîð îñëà-
œà íà òó�ó ïðîöåíó è íà îñíîâó òîãà äîíîñè çàêšó÷àê î 
ìîãóžî¼ èíòåðâåíöè¼è. Ñ îáçèðîì äà êîìïëèêàöè¼å âàñ-
êóëàðíèõ ïðèñòóïà çàõòåâà¼ó âåîìà ñêóïå èíòåðâåíöè¼å, 
èíòåðåñîâàœå çà ñïðå÷àâàœå íàñòàíêà äèñôóíêöè¼å ïðè-
ñòóïà èìà¼ó îïðàâäàœå èç ìåäèöèíñêèõ è ñîöè¼àëíèõ 
ðàçëîãà. Íà¼÷åøžå êîìïëèêàöè¼å, êàî øòî ñó ñòåíîçà è 
òðîìáîçà, íàñòà¼ó íà ñàìèì àíàñòîìîçàìà àëè íè¼å ðåò-
êîñò äà è ïðèñòóïíå ñòðàíå óäàšåíå îä àðòåðèîâåíñêîã 
ñïî¼à áóäó ìåñòî íàñòàëèõ ïðîáëåìà, çàòî ¼å íåîïõîäíà 
äè¼àãíîñòè÷êà ïðîöåíà öåëîêóïíîã àðòåðè¼ñêîã è âåí-
ñêîã ñèñòåìà ïðèñòóïíå ñòðàíå åêñòðåìèòåòà (11). 

Ìàäà ¼å ÀÂÔ øèðîêî ïðèõâàžåí îáëèê âàñêó-
ëàðíèõ ïðèñòóïà, çàñèãóðíî ñå íå ìîæå òâðäèòè äà ¼å òî 
èäåàëàí ìîäåë. Ïðèìàðíà àôóíêöè¼à ÀÂÔ êðåžå ñå èç-
ìå�ó 15-40%, DOQI ñìåðíèöå íàâîäå è äî 50% èíèöè-

¼àëíå íåôóíêöèîíàëíîñòè. Ïîñòî¼å äâà âîäåžà ôàêòîðà 
êî¼à îïòåðåžó¼ó èäå¼ó ïðèîðèòåòíîñòè íàòèâíèõ ôèñòó-
ëà à òî ¼å óïðàâî âèñîêà ñòîïà ïðèìàðíîã íåóñïåõà è íå-
äîâîšíà ìàòóðàöè¼à ÀÂÔ, êàî ïîñëåäèöà íåäîâîšíîã 
àðòåðè¼ñêîã äîòîêà è íåàäåêâàòíîã âåíñêîã ñèñòåìà. 
Íèñêà ñòîïà ïðèìàðíå ôóíêöè¼å ÀÂÔ è ñïîðà ìàòóðà-
öè¼à íàñòà¼å êàî ðåçóëòàò íåàäåêâàòíå äèñòåíçè¼å âåí-
ñêîã çèäà è ðàíîã èíèöèðàœà âåíñêå íåîèíòèìàëíå õè-
ïåðïëàçè¼å. Çáîã òîãà ¼å âåîìà òåøêî èäåíòèôèêîâàòè 
ïî¼åäèíà÷íè ïðîáëåì íà êî¼è ñå òðåáà ôîêóñèðàòè, äà 
áè ñå ïîáîšøàëà ïðèìàðíà ôóíêöèîíàëíîñò ÀÂÔ (3). 
Ïðèìàðíà àôóíêöè¼à ÀÂÔ, êàäà ¼å ïðåîïåðàòèâíà ïðî-
öåíà ðà�åíà ñàìî êëèíè÷êèì ïðåãëåäîì ¼å 25%, çà ðàç-
ëèêó îä 6% èíèöè¼àëíîã íåôóíêöèîíèñàœà, êàäà ¼å çà 
òàêâó ïðîöåíó êîðèøžåí óëòðàçâó÷íè ïðåãëåä êðâíèõ 
ñóäîâà. Ïðîöåíàò ôóíêöèîíàëíèõ ðàäèîöåôàëè÷íèõ 
ÀÂÔ ¼å íà îâà¼ íà÷èí ïîâåžàí ñà 14% íà 63% à ðàíà 
àôóíêöè¼à ñìàœåíà îä 36% íà 8% (12). Íàøà èñêóñòâà 
óêàçó¼ó äà ¼å, ó ïðèìàðíèì èíòåðâåíöè¼àìà, ñòîïà èíè-
öè¼àëíå àôóíêöè¼å ôèñòóëå ñà 36% ó ïðåòõîäíîì ïåðèî-
äó ñìàœåíà íà 29,9% øòî íè¼å ó ñêëàäó ñà íàçíà÷åíèì 
ëèòåðàòóðíèì ïîäàöèìà àëè ïðåäñòàâšà äîáðî óñìåðå-
œå çà äàšè ðàä ó ïðåîïåðàòèâíî¼, ðóòèíñêî¼ ïðèìåíè 
óëòðàçâó÷íîã ïðåãëåäà âàñêóëàðíîã ñèñòåìà.

Óíóòðàøœè äè¼àìåòðè êðâíèõ ñóäîâà êî¼è ñå 
óçèìà¼ó çà àíàñòîìîçó çíà÷à¼íè ñó ïàðàìåòðè äåòåðìè-
íèñàœà èíèöè¼àëíå ôóíêöè¼å è óñïåøíå ìàòóðàöè¼å 
ÀÂÔ. Ñòîïà ôóíêöèîíàëíèõ ÀÂÔ, êî¼ó Malovrh íàâî-
äè, êîä áîëåñíèêà êîä êî¼èõ ¼å ëóìåí a. radialis 1,5 mm è 
v. cephalicae 1,6 mm ¼å 92% ó îäíîñó íà 45% ôóíêöèî-
íàëíèõ ðàäèîöåôàëè÷íèõ ôèñòóëà àêî ¼å òà¼ ïðå÷íèê èñ-
ïîä 1,5 mm (13). Ó ïðîó÷àâàœó êî¼å ñó ñïðîâåëè Silva è 
ñàð. ñòðàòåãè¼à çà óñïåøàí âàñêóëàðíè ïðèñòóï ¼å áàçè-
ðàíà íà ïðåîïåðàòèâíî¼ óïîòðåáè Doppler åõîñîíîãðàô-
ñêîã ïðåãëåäà è ïðåäëàæó ìèíèìàëàí ïðå÷íèê çà a. radi-
alis 2,0 mm è v. cephalicae 2,5 mm, çà ÐÈ a. radialis, íàêîí 
ðåàêòèâíå õèïåðåìè¼å ìàœè îä 0,7 è ïèê ñèñòîëíå áðçè-
íå ¼åäíàê èëè âåžè îä 50 cm/s (14, 15, 16) Óíóòðàøœè äè-
¼àìåòðè êðâíèõ ñóäîâà ó íàøî¼ ñòóäè¼è, êî¼è ñó ñå êîðèñ-
òèëè çà àíàñòîìîçó, çíà÷à¼íî ñó äåòåðìèíèñàëè èíèöè-
¼àëíó ôóíêöè¼ó ÀÂÔ (17). Ó íàøî¼ ñòóäè¼è, èíòðàîïåðà-
òèâíèì è Doppler óëòðàçâó÷íèì ìåðåœåì ñó óòâð�åíè 
äè¼àìåòðè êðâíèõ ñóäîâà, çà îáå ãðóïå èñïèòàíèêà, êî¼è 
èäå ó ïðèëîã ïðåïîðó÷åíèì âðåäíîñòèìà ëóìåíà çà óñ-
ïåøíî ôóíêöèîíèñàœå ÀÂÔ à äîáè¼åíà ðàçëèêà èçìå�ó 
èñïèòèâàíèõ ãðóïà ¼å áèëà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà. Ïèê 
ñèñòîëíå áðçèíå a. radialis îä 50 ± 12,24 cm/sec, ¼å ó ãðà-
íèöàìà çàõòåâàíèõ ðåôåðåíòíèõ âðåäíîñòè êîä áîëåñ-
íèêà êî¼è ñó èìàëè èíèöè¼àëíî ôóíêöèîíàëíó ôèñòóëó. 
£åäèíà âðåäíîñò ïàðàìåòðà êî¼à íè¼å èìàëà ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼íó ðàçëèêó, èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà, ¼å âåëè÷è-
íà ëóìåíà a. radialis, êî¼à ¼å ìåòîäîì óëòðàçâó÷íîã ìåðå-
œà âåðèôèêîâàíà. Ìå�óòèì, ó ëèòåðàòóðè (18) ñå íàâî-
äè äà ðåïðîäóöèáèëíîñò ðåçóëòàòà Doppler óëòðàçâó-
÷íîã íàëàçà, ìîæå èìàòè îãðàíè÷åíó âðåäíîñò è áèòè èç-
âîð ãðåøàêà, ¼åð ðàçëè÷èòî ïîçèöèîíèðàœå ñîíäå, îä-
íîñíî óãëà ïîä êî¼èì ñå ñîíäà êîðèñòè, êàî è ðåëàòèâíî 
ìàëà ïîâðøèíà ïîïðå÷íîã ïðåñåêà ìåðåíîã îá¼åêòà, íà-
ðî÷èòî àêî ñå òè êðâíè ñóäîâè íàëàçå íà âåžî¼ äóáèíè, 
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ïîâåžàâà¼ó ìîãóžíîñò òèõ ãðåøàêà. Ïðåäíîñò äèñòàëíå, 
ðàäèîöåôàëè÷íå ôèñòóëå ó îäíîñó íà ïðîêñèìàëíî ïî-
çèöèîíèðàœå àíàñòîìîçå ¼å ó î÷óâàœó ïðîêñèìàëíèõ 
êðâíèõ ñóäîâà çà åâåíòóàëíå íîâå ïîêóøà¼å, äóæå ¼å âåí-
ñêî ñòàáëî çà áåçáåäíî ïóíêòèðàœå è âðåìå ôóíêöèîíè-
ñàœà ôèñòóëå, à ìàœà ¼å ñòîïà î÷åêèâàíèõ êîìïëèêàöè¼à 
(19). Îä óêóïíîã áðî¼à ôóíêöèîíèøóžèõ ôèñòóëà, ó íà-
øåì óçîðêó èñïèòàíèêà, 62,3% ¼å èìàëî ðàäèîöåôàëè÷-
íó, äèñòàëíó àíàñòîìîçó, øòî çà ïàöè¼åíòå ïðåäñòàâšà 
âåëèêè áåíåôèò è àïñîëóòíî ¼å ó êîðåëàöè¼è ñà ïðåïîðó-
êàìà DOQI ñìåðíèöà

Íà¼îçáèšíè¼à êîìïëèêàöè¼à, êî¼à íàñòà¼å íàêîí 
àíàñòîìîçèðàœà êðâíèõ ñóäîâà, ¼å ñèíäðîì êðà�å êðâè. 
Íà¼÷åøžå ñå ¼àâšà êîä ñòàðè¼èõ îñîáà è äè¼àáåòè÷àðà, 
¼åð òåðìèíàëíî ïîäâåçèâàœå êðâíèõ ñóäîâà ìîæå äî-
âåñòè äî äèñòàëíå èñõåìè¼å åêñòðåìèòåòà. Ïðåïîðóêà 
ìíîãèõ àóòîðà (19, 20, 21) ¼å äà ñå èç òèõ ðàçëîãà êîðèñòè 
òåðìèíî-ëàòåðàëíà àíàñòîìîçà. Çáîã òîãà ¼å ó íàøåì èñ-
òðàæèâàœó êîä 72% èñïèòàíèêà ñà ôóíêöèîíàëíèì ôèñ-
òóëàìà òåðìèíî-ëàòåðàëíà àíàñòîìîçà ïðèìåœåíà êàî 
ìîäåë ïîâåçèâàœà êðâíèõ ñóäîâà. 

Ó ëèòåðàòóðè íå ïîñòî¼è äèëåìà îêî óòèöà¼à èí-
ôåêöè¼å è ïîñòñòåíîòè÷íèõ âåíñêèõ êîìïëèêàöè¼à, êàî 
ïîñëåäèöà ïëàñèðàœà èíòðàâåíñêèõ êàíèëà, íåêðèòè÷-
êèõ âåíåïóíêöè¼à, êàî çíà÷à¼íîã ôàêòîðà ðèçèêà çà 
ôóíêöèîíèñàœå ÀÂÔ (22). Èç òèõ ðàçëîãà ïðåîâëàäàâà 
ñòàâ î íåîïõîäíîñòè î÷óâàœà âàñêóëàðíîã êîðèòà åê-
ñòðåìèòåòà íà êî¼åì ñå ïëàíèðà èçðàäà âàñêóëàðíîã ïðè-
ëàçà, ïîäðàçóìåâà¼óžè äà áëàãîâðåìåíî îáðàžàœå áî-
ëåñíèêà íåôðîëîãó êàäà ¼å êëèðåíñ êðåàòèíèíà 25 ml/ 
min, ñìàœó¼å ñòîïó ìîðáèäèòåòà è ìîðòàëèòåòà, øòî 
ïðåäñòàâšà è ïðåïîðóêó âîäè÷à äîáðå êëèíè÷êå ïðàêñå 
(20, 23). Íàøå èñòðàæèâàœå ¼å ïîêàçàëî ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼íó ðàçëèêó êàäà ¼å ó ïèòàœó ïðàâîâðåìåíî ïëàíè-
ðàœå è ôîðìèðàœå ÀÂÔ, øòî ¼å è îïðåäåšåœå è ñòàâ 
êîä ñâèõ ïàöè¼åíàòà êîä êî¼èõ ¼å ÕÄ ìåòîäà èçáîðà ó ëå-
÷åœó òåðìèíàëíå ôàçå áóáðåæíå èíñóôèöè¼åíöè¼å. Âå-
ðîâàòíî äà ¼å îâàêî çíà÷à¼íà ñòîïà áîëåñíèêà ñà ïðåâå-
íòèâíî êðåèðàíèì ÀÂÔ ó IV ôàçè áóáðåæíå ñëàáîñòè, 
ðàçëîã äà ¼å äîáè¼åíà çíà÷à¼íî âåžà êîíöåíòðàöè¼à õå-
ìîãëîáèíà è íèæà âðåäíîñò óðå¼å, à ïîñòèãíóòà ðàçëèêà 
èçìå�ó èñïèòèâàíèõ ãðóïà, ó îäíîñó íà íàâåäåíå áèîõå-
ìè¼ñêå âàðè¼àáëå, ¼å áèëà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà.

Èçàçîâè íà êî¼å íàèëàçå íåôðîëîçè ñó, èçìå�ó 
îñòàëèõ, ïîáîšøàœå êâàëèòåòà âàñêóàëðíèõ ïðèñòóïà 
íà ÷è¼è èñõîä íåìà¼ó ïðåñóäàí óòèöà¼ ïî¼åäèíà÷íè ôàê-
òîðè êàî øòî ñó âåøòèíà è èñêóñòâî îïåðàòîðà èëè íåêå 
ñïåöèôè÷íå õèðóðøêå òåõíèêå. Îâàêî äåôèíèñàí ñòàâ 
çàõòåâà êîìïëåìåíòàðàí òèìñêè ðàä íåôðîëîãà, îïåðà-
òîðà è èíòåðâåíòíîã ðàäèîëîãà (6). Çàäîâîšàâà¼óžè âàñ-
êóëàðíè ïðèñòóï ¼å íà¼âåžè êðèòè÷íè ôàêòîð îáåçáå�è-
âàœà äîáðîáèòè ÕÄ áîëåñíèöèìà à àäåêâàòàí ïðîòîê 
êðâè êðîç ÀÂÔ îä âèòàëíîã ¼å çíà÷à¼à çà äóãîòðà¼íå áå-
íåôèòå äè¼àëèçíîã ëå÷åœà (24).

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Doppler óëòðàçâó÷íà ìåòîäà, êàî íåèíâàçèâíà 

ïðîöåäóðà, èìà ñâî¼å âàæíî ìåñòî ó ïðåîïåðàòèâíî¼ 
åâàëóàöè¼è êðâíèõ ñóäîâà åêñòðåìèòåòà è çíà÷à¼àí ¼å 
ïðåäèêòèâíè ïàðàìåòàð ôóíêöèîíèñàœà ÀÂÔ.
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