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SA@ETAK

Introduction: antibiotic prophylaxis in surgical patients is defined as the use of antibiotics to prevented infection of 
the operating field. Applies in cases where the infection is not clinically manifested. The aim of this paper is to demonstrate 
the importance of the prophylactic use of antibiotics in the prevention of postoperative infection for patient's inguinal hernia. 
Materials and methods: The making of the material used Surgical Clinic KBC Pristina in Gracanica, which is part of the 
"preventive use of antibiotics in surgical patients, through follow-up prospective study of 200 patients. The first group 
(study group-Group I) consisted of 100 patients with inguinal hernia, in which we apply the prophylactic use of antibiotics. 
Study group was divided into two subgroups: (Group IA), 50 patients with inguinal hernia in which the solution methods 
with installation of mesh. (Group IB), 50 patients with inguinal hernia where the tension applied in the treatment methods of 
treatment. In the second group of patients (control group-Group II) with the same number of patients in the postoperative tre-
atment are therapeutic dose used antibiotics. Research results: In our study, the prophylactic purposes, we used compound II 
generation cephalosporine cefuroxime (Nilacef), which are given in intravenous bolus, the induction of anesthesia, in a dose 
of 1.5 grams. In 100 patients examined groups, we used prophylactic cefuroxime 100 ampoules (Nilacefa) of 1.5 grams, whi-
le the treatment of 100 patients in the control group used for therapeutic purpose 894 ampoules of different antibiotics. Pos-
toperative wound infection in patients with prophylactic application of antibiotics are not recorded, while we were in the gro-
up where the applied dose of antibiotics therapeutics wound infection noted in two (2%) patients. The average number of 
days of treatment the study group, the postoperative period was 2.81 days, while patients with a therapeutic dose of 
antibiotics the average number of days was 5.28. Cost of treatment cefuroksim 50 patients, the prophylactic use amounted to 
32,460RSD, while the cost of antibiotics applied in the postoperative treatment of the control group, in which we applied the 
therapeutic dose antibiotic treatment, was 253,961.52 RSD, which is 7.8 times more expensive. Conclusion: The prophylac-
tic application of antibiotics reduced the non-critical use of antibiotics, the incidence of infection of the operating field, mor-
bidity and mortality due to postoperative infection, the frequency of resistance to antibiotics, antibiotics to minimize the ef-
fect of Bactårian normal flora of the patient, changes in the defense system of the patient, and thus the cost of hospital treat-
ment of surgical patients. 
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Óâîä: Àíòèáèîòñêà ïðîôèëàêñà êîä õèðóðøêèõ áîëåñíèêà ñå äåôèíèøå êàî ïðèìåíà àíòèáèîòèêà äà áè ñå 
ïðåâåíèðàëå èíôåêöè¼å îïåðàòèâíîã ïîšà. Ïðèìåœó¼å ñå ó ñëó÷à¼åâèìà êàäà èíôåêöè¼à êëèíè÷êè ¼îø íè¼å èñïîšå-
íà. Öèš ðàäà ¼å äà ïîêàæå íà çíà÷à¼ ïðîôèëàêòè÷êå ïðèìåíå àíòèáèîòèêà ó ñïðå÷àâàœó ïîñòîïåðàòèâíèõ èíôåêöè-
¼à îïåðèñàíèõ áîëåñíèêà çáîã èíãâèíàëíèõ õåðíè¼à. Ìàòåðè¼àë è ìåòîäå ðàäà: Çà èçðàäó ðàäà êîðèøžåí ¼å ìàòåðè-
¼àë Õèðóðøêå êëèíèêå ÊÁÖ Ïðèøòèíà ó Ãðà÷àíèöè êî¼è ¼å äåî ïðî¼åêòà "Ïðîôèëàêòè÷êà ïðèìåíà àíòèáèîòèêà êîä 
õèðóðøêèõ áîëåñíèêà", êðîç ïðîñïåêòèâíó ñòóäè¼ó ïðàžåœà 200 áîëåñíèêà. Ïðâà ãðóïà (èñïèòèâàíà ãðóïà - Ãðóïà 
I) ñàñòî¼àëà ñå îä 100 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì, êîä êî¼èõ ñìî ïðèìåíèëè ïðîôèëàêòè÷êó ïðèìåíó àíòè-
áèîòèêà. Èñïèòèâàíà ãðóïà ¼å ïîäåšåíà ó äâå ïîäãðóïå: (Ãðóïà I À), 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è¼åì 
ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå áåñòåíçèîíå ìåòîäå ñà óãðàäœîì ìðåæèöà. (Ãðóïà I Á), 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåð-
íè¼îì ãäå ñó ó ëå÷åœó ïðèìåœåíå òåíçèîíå ìåòîäå ëå÷åœà. Êîä äðóãå ãðóïå áîëåñíèêà (êîíòðîëíà ãðóïà-Ãðóïà II) ñà 
èñòèì áðî¼åì áîëåñíèêà ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó ïðèìåœèâàëè ñìî òåðàïè¼ñêó äîçó àíòèáèîòèêà. Ðåçóëòàòè èñ-
òðàæèâàœà: Ó íàøåì èñòðàæèâàœó, ó ïðîôèëàêòè÷êå ñâðõå, êîðèñòèëè ñìî öåôàëîñïîðèíñêè ïðåïàðàò II ãåíåðàöè-
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ÓÂÎÄ
Èíôåêöè¼à ïðåäñòàâšà ïðîäîð ïàòîãåíèõ êëè-

öà ó òêèâà ÷îâåêîâîã îðãàíèçìà, œèõîâî ðàçìíîæàâàœå, 
øèðåœå è ñòâàðàœå òîêñèíà ñà ¼åäíå ñòðàíå, êàî è ðåàê-
öè¼ó îðãàíèçìà íà îâå ïî¼àâå, ñà äðóãå ñòðàíå.

Óçðîöè èíôåêöè¼å ìîãó äîñïåòè èç ñïîšàøœå 
ñðåäèíå è èç ñàìîã îðãàíèçìà.

Ïðèëèêîì ñïîšàøœå (åãçîãåíå) èíôåêöè¼å 
ìèêðîîðãàíèçìè èç ñïîšàøœå ñðåäèíå ïðîäèðó ó îðãà-
íèçàì íà âèøå íà÷èíà:

- ñà ïðåäìåòà è îðó�à êî¼èìà ñå íàíîñè ïîâðå-
äà,

- çà âðåìå îïåðàöè¼å àêî íèñó ñïðîâåäåíå ìåðå 
àñåïòè÷êîã ðàäà (ñà êîæå áîëåñíèêà, ðóêó îïåðàòåðà, 
àñèñòåíàòà è èíñòðóìåíòàðêå, ñà èíñòðóìåíàòà è àïàðà-
òà êî¼è ñå êîðèñòå çà îïåðàöè¼ó, ñà øàâíîã è çàâî¼íîã ìà-
òåðè¼àëà),

- ïðè èñïèòèâàœó è ëå÷åœó áîëåñíèêà (åíäîñ-
êîïñêè ïðåãëåä, ïóíêöè¼à, äðåíàæà),

- íàêíàäíà èíôåêöè¼à îïåðàòèâíå ðàíå êî¼à ìî-
æå íàñòàòè ïðèëèêîì îòâàðàœà ðàíå è ïðåâè¼àœà.

Óíóòðàøœó (åíäîãåíó) èíôåêöè¼ó èçàçèâà¼ó 
ïàòîãåíå êëèöå ó îðãàíèçìó êî¼å ìèðó¼ó è ÷è¼à ¼å âèðó-
ëåíöè¼à îñëàášåíà. Êîðèñòåžè ñìàœåíó îòïîðíîñò îð-
ãàíèçìà, íåêðîçó òêèâà è ìèêðî êðâàðåœà ó îïåðàòèâíî¼ 
ðàíè êëèöå ñå àêòèâèðà¼ó è èçàçèâà¼ó èíôåêöè¼ó.

Ëîêàëíè óñëîâè, êàî øòî ñó èñõåìè÷íà è êîí-
òóçîâàíà òêèâà, ïîñåáíî õåìàòîìè, ïðåäñòàâšà¼ó ïîãîä-
íó ïîäëîãó çà ðàçâî¼ è äå¼ñòâî ïàòîãåíèõ êëèöà. Ïîâðå-
�åíî òêèâî äîáàð ¼å òåðåí çà ðàçâî¼ àíàåðîáíèõ áàöèëà, 
ò¼. ãàñíå èíôåêöè¼å, êî¼à ¼å âðëî ÷åñòà êîìïëèêàöè¼à ðàò-
íèõ ðàíà.

Òåæèíà èíôåêöè¼å çàâèñè îä êîëè÷èíå ïàòîãå-
íèõ êëèöà, œèõîâå âèðóëåíöè¼å êàî è îä îòïîðíîñòè îð-
ãàíèçìà.

Ó ëå÷åœó èíôåêöè¼à ïîðåä êîíçåðâàòèâíîã è 
õèðóðøêîã òðåòìàíà, âàæíó óëîãó èìà¼ó ïðèìåíà îïø-
òèõ è ïðåâåíòèâíèõ ìåðà.
Óçðîê êîìïëèêàöè¼à ïîñëå îïåðàöè¼å ¼åñòå ñìàœåíà îò-
ïîðíîñò îðãàíèçìà êî¼à ¼å ïðîóçðîêîâàíà:

- îïåðàòèâíîì òðàóìîì, 
- àíåñòåçè¼îì, 

- åãçîãåíîì è åíäîãåíîì èíôåêöè¼îì è
- âåž ïîñòî¼åžèì îáîšåœåì.
Ó öèšó èçáåãàâàœà âèñîêå ñòîïå ìîðáèäèòåòà 

è ìîðòàëèòåòà çáîã õèðóðøêèõ èíòåðâåíöè¼à ñâè íàïî-
ðè ìîðà¼ó áèòè óñìåðåíè íà ïðåâåíöè¼ó ïîñòîïåðàòèâ-
íèõ êîìïëèêàöè¼à. 

Èíôåêöè¼å îïåðàòèâíîã ïîšà ñó íà¼÷åøžå êîì-
ïëèêàöè¼å êîä õèðóðøêèõ áîëåñíèêà. Îíå ïðîäóæó¼ó 
áîëíè÷êî ëå÷åœå, à òèìå è ïîâåžàâà¼ó òðîøêîâå ëå÷åœà. 
Äà áè ñå ñâå îâî ñìàœèëî ïîòðåáíî ¼å êîä õèðóðøêèõ áî-
ëåñíèêà ïðèìåíèòè îäðå�åíå ïðåâåíòèâíå ìåðå (1,2,7, 
8,9). 

Ïðåâåíòèâíå ìåðå ñå ñàñòî¼å ó ïðèìàðíî¼ õè-
ðóðøêî¼ îáðàäè ðàíå è ïðîôèëàêòè÷êî¼ ïðèìåíè àíòè-
áèîòèêà êî¼è ñìàœó¼ó ðèçèê îä ïîñòîïåðàòèâíå èíôåê-
öè¼å ðàíå (1,10,11).

Àíòèáèîòñêà ïðîôèëàêñà êîä õèðóðøêèõ áî-
ëåñíèêà ñå äåôèíèøå êàî ïðèìåíà àíòèáèîòèêà äà áè ñå 
ïðåâåíèðàëå èíôåêöè¼å îïåðàòèâíîã ïîšà. Ïðèìåœó¼å 
ñå ó ñëó÷à¼åâèìà êàäà èíôåêöè¼à êëèíè÷êè ¼îø íè¼å 
èñïîšåíà, çà ðàçëèêó îä ïðèìåíå àíòèáèîòèêà ó ëå÷åœó 
ðàíèõ èíôåêöè¼à êî¼å ñó êëèíè÷êè èñïîšåíå (4,5,6).

Ïðîôèëàêòè÷êà äîçà àíòèáèîòèêà, êî¼à ñå äà¼å 
ïðåîïåðàòèâíî, ¼å, ó âåžèíè ñëó÷à¼åâà, èñòà êàî êîä òå-
ðàïè¼ñêå ïðèìåíå àíòèáèîòèêà.

Àíòèáèîòñêó òåðàïè¼ó òðåáà çàïî÷åòè ïðåîïå-
ðàòèâíî, à èäåàëíî âðåìå ïðèìåíå áèëî áè 30 ìèíóòà 
ïðå óâîäà ó àíåñòåçè¼ó äî 2 ñàòà ïðå èçâî�åœà õèðóð-
øêîã ðåçà. Íà¼áîšè íà÷èí ïðèìåíå ¼å èíòðàâåíñêî äàâà-
œå àíòèáèîòèêà. Àêî õèðóðøêà èíòåðâåíöè¼à òðà¼å äó-
æå îä 3 ñàòà, äîäàòíå èíòðàîïåðàòèâíå äîçå àíòèáèîòè-
êà êî¼å ñå áðçî åëèìèíèøó òðåáà äà ñå äà¼ó ó èíòåðâàëè-
ìà îä 3 ñàòà (2, 12,13, 14). 

Íà¼íîâè¼å ïðåïîðóêå ïðîôèëàêòè÷êå ïðèìåíå 
àíòèáèîòèêà ñó: 

- àíòèáèîòñêó ïðîôèëàêñó òðåáà çàïî÷åòè óíó-
òàð 1. ñàòà ïðå èíöèçè¼å,

- èíòðàîïåðàòèâíî äîäàâàòè àíòèáèîòèê àêî 
õèðóðøêà îïåðàöè¼à òðà¼å äóæå îä 2 ïîëóæèâîòà ïðîôè-
ëàêòè÷êîã àíòèáèîòèêà è

- àíòèáèîòñêà ïðîôèëàêñà íå òðà¼å äóæå îä 24 
ñàòà. 
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¼å öåôóðîêñèì (Íèëàöåô), êî¼è ñìî äàâàëè èíòðàâåíñêè ó áîëóñó, ïðè óâîäó ó àíåñòåçè¼ó, ó äîçè îä 1,5 ãðàìà. Êîä 
100 áîëåñíèêà èñïèòèâàíå ãðóïå, ïðîôèëàêòè÷êè ñìî óïîòðåáèëè 100 àìïóëà öåôóðîêñèìà (Nilacefa) îä 1,5 ãðàìà, 
äîê ¼å ó ëå÷åœó 100 áîëåñíèêà êîíòðîëíå ãðóïå ó òåðàïè¼ñêå ñâðõå êîðèøžåíî 894 àìïóëà ðàçëè÷èòèõ àíòèáèîòèêà. 
Ïîñòîïåðàòèâíó èíôåêöè¼ó ðàíå êîä áîëåñíèêà ñà ïðîôèëàêòè÷êîì ïðèìåíîì àíòèáèîòèêà íèñìî çàáåëåæèëè, äîê 
ñìî êîä ãðóïå ãäå ¼å ïðèìåœåíà òåðàïè¼ñêà äîçà àíòèáèîòèêà èíôåêöè¼ó ðàíå çàáåëåæèëè êîä äâà (2%) áîëåñíèêà. 
Ïðîñå÷àí áðî¼ äàíà ëå÷åœà èñïèòèâàíå ãðóïå, ó ïîñòîïåðàòèâíîì ïåðèîäó, èçíîñèî ¼å 2,81 äàí, äîê ¼å êîä áîëåñíèêà 
ñà òåðàïè¼ñêîì äîçîì àíòèáèîòèêà ïðîñå÷àí áðî¼ äàíà èçíîñèî 5,28. Öåíà ëå÷åœà öåôóðîêñèìîì 50 áîëåñíèêà, êîä 
ïðîôèëàêòè÷êå ïðèìåíå èçíîñèëà ¼å 32460 äèíàðà, äîê ¼å öåíà êîøòàœà ïðèìåœåíèõ àíòèáèîòèêà ó ïîñòîïåðàòèâ-
íîì ëå÷åœó êîíòðîëíå ãðóïå, êîä êî¼å ñìî ïðèìåœèâàëè òåðàïè¼ñêå äîçå ëå÷åœà àíòèáèîòèöèìà, èçíîñèëà ¼å 
253961,52 äèíàðà, øòî ¼å 7,8 ïóòà ñêóïšå. Çàêšó÷àê: Ïðîôèëàêòè÷êîì ïðèìåíîì àíòèáèîòèêà ñìàœåíà ¼å íåêðè-
òè÷íà ïðèìåíà àíòèáèîòèêà, èíöèäåíöà èíôåêöè¼å îïåðàòèâíîã ïîšà, ìîðáèäèòåò è ìîðòàëèòåò çáîã ïîñòîïåðà-
òèâíèõ èíôåêöè¼à, ó÷åñòàëîñò ðåçèñòåíöè¼å íà àíòèáèîòèêå, ìèíèìàëèçàöè¼à åôåêòà àíòèáèîòèêà íà íîðìàëíó áàê-
òåðè¼ñêó ôëîðó ïàöè¼åíòà, ïðîìåíå ó îäáðàìáåíîì ñèñòåìó ïàöè¼åíòà, à òèìå è òðîøêîâè áîëíè÷êîã ëå÷åœà õèðóð-
øêîã áîëåñíèêà.

Êšó÷íå ðå÷è: èíôåêöè¼à; ïðîôèëàêñà; àíòèáèîòèöè; òðîøêîâè ëå÷åœà



ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Öèš ðàäà ¼å äà ïîêàæå íà çíà÷à¼ ïðîôèëàêòè-

÷êå ïðèìåíå àíòèáèîòèêà ó ñïðå÷àâàœó ïîñòîïåðàòèâ-
íèõ èíôåêöè¼à õèðóðøêèõ áîëåñíèêà.

£åäàí îä öèšåâà ðàäà ¼å äà ïîêàæå äà ñó ïðîôè-
ëàêòè÷êå äîçå àíòèáèîòèêà äîâîšíå äà ñïðå÷å ïîñò-
îïåðàòèâíå èíôåêöè¼å êîä ïî¼åäèíèõ îïåðàòèâíèõ çàõ-
âàòà è äà ñó ðåçóëòàòè òàêâå ïðèìåíå èñòè êà è êîä ïðè-
ìåíå òåðàïè¼ñêèõ äîçà àíòèáèîòèêà.

Ïðèìåíà ïðîôèëàêòè÷êå äîçå àíòèáèîòèêà, 
êîä õèðóðøêèõ áîëåñíèêà, äîïðèíîñè âåëèêîì ñìàœå-
œó òðîøêîâà ëå÷åœà, êî¼à ñå îãëåäà êðîç ìàœó êîëè÷èíó 
ïðèìåœåíèõ àíòèáèîòèêà, ìàœî¼ ïîòðîøœè ñàíèòåò-
ñêîã ìàòåðè¼àëà çà ïðåâè¼àœå è êðàžåì çàäðæàâàœó îïå-
ðèñàíèõ áîëåñíèêà ó áîëíèöè.

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ ÐÀÄÀ
Çà èçðàäó ðàäà êîðèøžåí ¼å äåî ìàòåðè¼àëà Õè-

ðóðøêå êëèíèêå ÊÁÖ Ïðèøòèíà ó Ãðà÷àíèöè êî¼è ¼å äåî 
ïðî¼åêòà "Ïðîôèëàêòè÷êà ïðèìåíà àíòèáèîòèêà êîä õè-
ðóðøêèõ áîëåñíèêà" àóòîðà ïðîô. Äð £îâàíà Ìëàäåíî-
âèžà.

Òåîðè¼ñêè ïðèñòóï è ïîñòàâšåíè öèš îäðåäè-
ëè ñó ìåòîäîëîãè¼ó ðàäà êðîç ïðîñïåêòèâíó ñòóäè¼ó ïðà-
žåœà îïåðèñàíèõ áîëåñíèêà íà Õèðóðøêî¼ êëèíèöè 
ÊÁÖ Ïðèøòèíà ó Ãðà÷àíèöè. 

Àíàëèçîì ñìî îáóõâàòèëè 200 áîëåñíèêà îïå-
ðèñàíà, íà Õèðóðøêî¼ êëèíèöè ó Ãðà÷àíèöè, çáîã èí-
ãâèíàëíå õåðíè¼å, êî¼è ñó ïîäåšåíè ó äâå ãðóïå. 

Èñïèòèâàíà ãðóïà (Ãðóïà I) ñàñòî¼àëà ñå îä :
- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-

¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå áåñòåíçèîíå òåõíèêå ñà 
óãðàäœîì ïðîëåí ìðåæèöå (Ãðóïà I À),

- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-
¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå òåíçèîíå òåõíèêå (Ãð. I Á).

Êîíòðîëíà ãðóïà (Ãðóïà II) ñàñòî¼àëà ñå îä:
- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-

¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå áåñòåíçèîíå òåõíèêå ñà 
óãðàäœîì ïðîëåí ìðåæèöå (Ãðóïà II À),

- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-
¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå òåíçèîíå òåõíèêå (Ãð. II Á).

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÈÑÒÐÀÆÈÂÀŒÀ
Èñïèòèâàíà ãðóïà (Ãðóïà I)
Èñïèòèâàíó ãðóïó ÷èíèëî ¼å 100 áîëåñíèêà 

êî¼è ñó íà Õèðóðøêî¼ êëèíèöè ÊÁÖ Ïðèøòèíà ó Ãðà÷à-
íèöè îïåðàòèâíî ëå÷åíè, çáîã èíãâèíàëíå õåðíè¼å, óç 
ïðåòõîäíó ïðîôèëàêòè÷êó ïðèìåíó àíòèáèîòèêà.

Àíòèáèîòèêå ñìî ïðîôèëàêòè÷êè êîðèñòèëè 
äàâàœåì èíòðàâåíñêèì ïóòåì ó áîëóñó ïðè óâîäó ó 
àíåñòåçè¼ó, êàêî áè îñèãóðàëè àäåêâàòíó êîíöåíòðàöè¼ó 
ó òêèâèìà ó ìîìåíòó õèðóðøêîã ðåçà.

Ó íàøåì èñòðàæèâàœó, ó ïðîôèëàêòè÷êå ñâð-
õå, êîðèñòèëè ñìî öåôàëîñïîðèíñêè ïðåïàðàò II ãåíåðà-
öè¼å öåôóðîêñèì (Íèëàöåô), êî¼è ñìî äàâàëè èíòðàâåí-
ñêè ó áîëóñó, ïðè óâîäó ó àíåñòåçè¼ó, ó äîçè îä 1,5 ãðàìà.

Êîä 100 áîëåñíèêà èñïèòèâàíå ãðóïå, ïðîôè-
ëàêòè÷êè ñìî óïîòðåáèëè 100 àìïóëà öåôóðîêñèìà (Íè-
ëàöåôà) îä 1,5 ãðàìà.

Öåíà ëå÷åœà öåôóðîêñèìîì 100 áîëåñíèêà, 
êîä ïðîôèëàêòè÷êå ïðèìåíå èçíîñèëà ¼å 32460 äèíà-
ðà.
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Òàáåëà 1. Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíèì õåðíè¼àìà ó 
îäíîñó íà âðñòó îïåðàöè¼å.

Îáîšåœå è âðñòà îïåðàöè¼å

èíãâèíàëíà õåðíè¼à - 
ïëàñòèêà 
èíãâèíàëíå õåðíè¼å - 
ïëàñòèêà òåíçèîíîì ìåòîäîì

Lichtenstein

Áðî¼

8

6

42

44

Áðî¼ %

50.0

50.0

50

50

Óêóïíî

Áðî¼

Óêóïíî 1486 100.0100

ÆÌ

-

-

Òàáåëà .  2 Ïðèìåíà öåôóðîêñèìà (Íèëàöåô) 1,5 ãðàìà ó 
ïðîôèëàêòè÷êå ñâðõå.

Îáîšåœå è âðñòà îïåðàöè¼å

èíãâèíàëíå õåðíè¼å - 
ïëàñòèêà Lichtenstein
õîëåöèñòåêîìè¼à êîä àêóòíîã 
õîëåöèñòèòèñà

%

50.0

50.0

50

50

Áðî¼

Óêóïíî 100.0100

-

-

Òàáåëà 3 Ïîñòîïåðàòèâíà èíôåêöè¼à ðàíà êîä ïðîôèëàêòè÷êå 
ïðèìåíå.

. 

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàíòàöè¼îì 
ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

%

0.0

0.0

0

0

? ???

Óêóïíî 0.00

-

-

Ïîñòîïåðàòèâíó èíôåêöè¼ó ðàíå íèñìî çàáå-
ëåæèëè êîä íè¼åäíîã áîëåñíèêà êîä êî¼èõ ñìî êîðèñòè-
ëè ïðîôèëàêòè÷êå äîçå àíòèáèîòèêà.

Òàáåëà .  4 Äàíè ëåæàœà ó ïîñòîïåðàòèâíîì òîêó.

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàíòàöè¼îì 
ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

õ-áàð

3.08

0.54

154

127

Óê. äàíà

Óêóïíî 2.81281

-

-

Ïðîñå÷íî ïîñòîïåðàòèâíî ëå÷åœå îïåðèñàíèõ 
áîëåñíèêà çáîã èíãâèíàëíå õåðíè¼å èìïëàíòàöè¼îì ìðå-
æèöà èçíîñèëî ¼å 3,08 äàíà, à êîä õåðíèîïëàñòèêà òåíçè-
îíèì ìåòîäàìà 2,54 äàíà.
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Êîíòðîëíà ãðóïà (Ãðóïà II)
Êîíòðîëíó ãðóïó ÷èíèëî ¼å 100 áîëåñíèêà êî¼è 

ñó íà Õèðóðøêî¼ êëèíèöè ÊÁÖ Ïðèøòèíà ó Ãðà÷àíèöè 
îïåðàòèâíî ëå÷åíè áåç ïðîôèëàêòè÷êå ïðèìåíå àíòè-
áèîòèêà. Ó ïîñòîïåðàòèâíîì òîêó îâèõ áîëåñíèêà îð-
äèíèðàíå ñó òåðàïè¼ñêå äîçå àíòèáèîòèêà.

ïðîëåíñêå ìðåæèöå è õåðíèîïëàñòèêå "òåíçèîíèì ìå-
òîäàìà".

Àíòèáèîòñêà òåðàïè¼à êîä õåðíèîïëàñòèêà èì-
ïëàíòàöè¼îì ìðåæèöà ïî Lichtenstein-ó ïðèìåœèâàíà ¼å 
210 äàíà, øòî ïðîñå÷íî èçíîñè 4,2 äàíà ïî áîëåñíèêó.

Êîä ãðóïå áîëåñíèêà ãäå ñìî ïðèìåœèâàëè õåð-
íèîïëàñòèêå "òåíçèîíèì ìåòîäàìà" àíòèáèîòñêà òåðà-
ïè¼à ¼å èçíîñèëà 176 äàíà øòî ïðîñå÷íî èçíîñè 3,52 
äàíà ïî áîëåñíèêó.

Óêóïíî òðà¼àœå òåðàïè¼å êîä êîíòðîëíå ãðóïå 
áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíèì õåðíè¼àìà èçíîñèëî ¼å 386 
äàíà øòî ïðîñå÷íî èçíîñè 3,86 äàíà ïî áîëåñíèêó. 
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Òàáåëà 5. Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíèì õåðíè¼àìà ó 
îäíîñó íà âðñòó îïåðàöè¼å è ïîë áîëåñíèêà.

Îáîšåœå è âðñòà îïåðàöè¼å

èíãâèíàëíà õåðíè¼à - 
ïëàñòèêà ìðåæèöîì
èíãâèíàëíå õåðíè¼å - 
ïëàñòèêà òåíçèîíîì ìåòîäîì

Áðî¼

2

12

48

38

? ??? %

50.0

50.0

50

50

Óêóïíî

? ???

Óêóïíî 1486 100.0100

ÆÌ

-

-

Òàáåëà 6. ñà èíãâèíàëíèì õåðíè¼àìà ó 
îäíîñó íà ïðèìåœåíó òåðàïè¼ó è âðñòó îïåðàöè¼å.

Äèñòðèáóöè¼à áîëåñíèêà 

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàí-
òàöè¼îì ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

Áð.

14

10

24

26

Áð. Áð.

0

4

18

14

Áð.

Óêóïíî 1450 432

-

-

Áð.

6

8

14

Öåô. - öåôóðîêñèì 1,5; Ëîí. - ëîíãàöåô; Ãåí. - ãåíòàìèöèí; 
Öèï. - öèïðîöèíàë; Ïåí.- ïåíòðåêñèë

Ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó 50 áîëåñíèêà ñà 
õåðíèîïëàñòèêîì, èìïëàíòàöè¼îì ïðîëåí ìðåæèöå, êîä 
24 áîëåñíèêà ¼å ó òåðàïè¼è óïîòðåášåí öåôóðîêñèì îä 
1,5 ãðàìà, êîä 14 ëîíãàöåô, êîä 18 ãåíòàìèöèí è êîä 
øåñò ïåíòðåêñèë.

Êîä 50 áîëåñíèêà ñà õåðíèîïëàñòèêîì, òåíçèî-
íîì òåõíèêîì, ïîñòîïåðàòèâíî ¼å öåôóðîêñèì êîðèø-
žåí êîä 26 áîëåñíèêà, ëîíãàöåô êîä 10, êîä ÷åòèðè, ãåí-
òàìèöèí êîä 14, öèïðîöèíàë êîä ÷åòèðè è ïåíòðåêñèë 
êîä îñàì áîëåñíèêà.

Ëîí.Öåô. Öèï.Ãåí. Ïåí.

Òàáåëà .  7 Áðî¼ äàíà ïðèìåœåíå àíòèáèîòñêå òåðàïè¼å êîä 
õåðíèîïëàñòèêà.

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàíòàöè¼îì 
ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

õ-áàð

4.2

3.52

210

176

Óê. äàíà

Óêóïíî 3.86386

-

-

Ó ðåøàâàœó õåðíè¼à èíãâèíàëíå ðåãè¼å ïðèìå-
œèâàëè ñìî ìåòîäó õåðíèîïëàñòèêå èìïëàíòàöè¼îì 

Òàáåëà .  8 Áðî¼ ïðèìåœåíèõ àíòèáèîòèêà ïîñëå õåðíèîïëàñòèêå.

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàíòàöè¼îì 
ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

16

8

34

42

1 àíòè-
áèîòèê

Óêóïíî (í=100; 100.0%) 24 (24.0%)76 (76.0%)

-

-

2 àíòè-
áèîòèêà

Òåðàïè¼ñêà äîçà ¼åäíîã àíòèáèîòèêà ïîñòîïå-
ðàòèâíî ó  èíãâèíàëíå ðåãè¼å ïðèìå-
œåíà ¼å êîä 76 (76%) áîëåñíèêà, äîê ñó êîä 24 (24%) áî-
ëåñíèêà ïðèìåœåíà äâà àíòèáèîòèêà. 

Êîä õåðíèîïëàñòèêà "òåíçèîíîì ìåòîäîì" 1 
àíòèáèîòèê ñìî óïîòðåáèëè êîä 42 (84%) à 2 àíòèáèî-
òèêà êîä îñàì (16%) áîëåñíèêà.

Êîä õåðíèîïëàñòèêà ãäå ñìî êîðèñòèëè ìðåæè-
öå 1 àíòèáèîòèê ñìî îðäèíèðàëè êîä 34 (68%) à 2 àíòè-
áèîòèêà êîä 16 (32%) áîëåñíèêà. 

ðåøàâàœó õåðíè¼à

Òàáåëà 9. Óïîòðåáà àíòèáèîòèêà ïîñòîïåðàòèâíî ïîñëå 
õåðíèîïëàñòèêå.

Àíòèáèîòèê

- Íèëàöåô 1,5 ãð.
- Ëîíãàöåô 1,0 ãð.
- Ëîíãàöåô 2,0 ãð.
- Àìèêàöèí 1,0 ãð.
- Ìåòðîíèäàçîë 0,5 ãð.
- Ãåíòàìèöèí 120 ìã
- Öèïðîöèíàë 100 ìã
- Ïåíòðåêñèë 1,0 ãð.

Óêóï. äàíà 
êîðèøžåœà

180
36
64
0
0
96
16
30

Óòðîøåíî
ãð. ëåêà

540
72
64
0
0
96
32
90

3
2
1
0
0
1
2
3

Äíåâíà äîçà
(ãð.)

Ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó áîëåñíèêà ñà èíã-
âèíàëíèì õåðíè¼àìà íèëàöåô îä 1,5 ã ïðèìåœèâàëè ñìî 
180 äàíà, ëîíãàöåô îä 1,0 ã 36 äàíà, ëîíãàöåô îä 2,0 ã 64 
äàíà, ãåíòàìèöèí îä 120 ìã 96 äàíà, öèïðîöèíàë îä 100 
ìã 16 äàíà è ïåíòðåêñèë ä 1,0 ã 30 äàíà.

Ó ëå÷åœó îâèõ áîëåñíèêà óòðîøåíî ¼å 540 àì-
ïóëà íèëàöåôà îä 1.5 ãðàìà, 72 àìïóëà ëîíãàöåôà îä 1.0 
ã, 64 àìïóëà ëîíãàöåôà îä 2.0 ã, 96 ãåíòàìèöèíà îä 120 
ìã, 32 öèïðîöèíàëà îä 100 ìã è 90 ïåíòðåêñèëà îä 1.0 ã.



Èíôåêöè¼ó ðàíå ïîñëå îïåðàöè¼å ðåãèñòðîâàëè 
ñìî êîä äâà (4%) áîëåñíèêà êîä êî¼èõ ¼å óðà�åíà õåðíèî-
ïëàñòèêà òåíçèîíèì ìåòîäàìà.

ðè ìîðà¼ó áèòè óñìåðåíè íà ïðåâåíöè¼ó ïîñòîïåðàòèâ-
íèõ êîìïëèêàöè¼à.

Ïðåâåíòèâíå ìåðå ñå ñàñòî¼å ó ïðèìàðíî¼ õè-
ðóðøêî¼ îáðàäè ðàíå è ïðîôèëàêòè÷êî¼ ïðèìåíè àíòè-
áèîòèêà êî¼è ñìàœó¼ó ðèçèê îä ïîñòîïåðàòèâíå èíôåê-
öè¼å ðàíå (1, 3,4).

Àíòèáèîòñêà ïðîôèëàêñà êîä õèðóðøêèõ áî-
ëåñíèêà ñå äåôèíèøå êàî ïðèìåíà àíòèáèîòèêà äà áè ñå 
ïðåâåíèðàëå èíôåêöè¼å îïåðàòèâíîã ïîšà. Ïðèìåœó¼å 
ñå ó ñëó÷à¼åâèìà êàäà èíôåêöè¼à êëèíè÷êè ¼îø íè¼å 
èñïîšåíà, çà ðàçëèêó îä ïðèìåíå àíòèáèîòèêà ó ëå÷åœó 
ðàíèõ èíôåêöè¼à êî¼å ñó êëèíè÷êè èñïîšåíå.

Àíàëèçîì ñìî îáóõâàòèëè 200 áîëåñíèêà îïå-
ðèñàíà, íà Õèðóðøêî¼ êëèíèöè ó Ãðà÷àíèöè, çáîã èí-
ãâèíàëíå õåðíè¼å, êî¼è ñó ïîäåšåíè ó äâå ãðóïå. 

Èñïèòèâàíà ãðóïà (Ãðóïà I) ñàñòî¼àëà ñå îä :
- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-

¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå áåñòåíçèîíå òåõíèêå ñà 
óãðàäœîì ïðîëåí ìðåæèöå(Ãðóïà I À),

- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-
¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå òåíçèîíå òåõíèêå (Ãð. I Á).

Êîíòðîëíà ãðóïà (Ãðóïà II) ñàñòî¼àëà ñå îä:
- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-

¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå áåñòåíçèîíå òåõíèêå ñà 
óãðàäœîì ïðîëåí ìðåæèöå (Ãðóïà II À),

- 50 áîëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì ó ÷è-
¼åì ñó ðåøàâàœó êîðèøžåíå òåíçèîíå òåõíèêå (Ãð. II Á).

Ó íàøåì èñòðàæèâàœó áèëî ¼å 100 áîëåñíèêà 
èñïèòèâàíå ãðóïå êî¼è ñó îïåðèñàíè çáîã õåðíè¼à. Êîä 
50 áîëåñíèêà (Ãðóïà I À) ó õèðóðøêîì çáðèœàâàœó õåð-
íè¼à êîðèñòèëè ñìî áåñòåíçèîíå ìåòîäå èìïëàíòàöè¼îì 
ïðîëåíñêå ìðåæèöå, äîê ñìî êîä 50 áîëåñíèêà (Ãðóïà I 
Á) êîðèøžåíå ìåêîòêèâíå òåíçèîíå ìåòîäå (Bassini, 
Schouldice, Halstedt, Mc Vay), 

Ó ïðîôèëàêòè÷êîì ëå÷åœó 100 áîëåñíèêà èñ-
ïèòèâàíå ãðóïå ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì (Ãðóïà I À è I 
Á) óïîòðåáèëè ñìî 100 àìïóëà Nilacefa îä 1,5 ãðàìà.

Ïðîôèëàêòè÷êó ïðèìåíó Nilacefa îä 1,5 ãðàìà 
äàòó ïðå óâîäà ó àíåñòåçè¼ó ïðèìåœèâàëè ñìî êîä áî-
ëåñíèêà ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì êîä êî¼èõ ñìî ïðèìå-
œèâàëè „òåíçèîíó" òåõíèêó è „áåñòåíçèîíó" òåõíèêó 
ïëàñèðàœåì ïðîëåí ìðåæèöå. 

Ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó 100 áîëåñíèêà êîí-
òðîëíå ãðóïà (Ãðóïà II À è II Á) ñà èíãâèíàëíèì õåðíè¼à-
ìà íèëàöåô îä 1.5 ã ïðèìåœèâàëè ñìî 180 äàíà, ëîíãà-
öåô îä 1.0 ã 36 äàíà, ëîíãàöåô îä 2.0 ã 64 äàíà, ãåíòàìè-
öèí îä 120 ìã 96 äàíà, öèïðîöèíàë îä 100 ìã 16 äàíà è 
ïåíòðåêñèë îä 1,0 ã 30 äàíà.

Ó ëå÷åœó îâèõ áîëåñíèêà óòðîøåíî ¼å 540 àì-
ïóëà nilacefa îä 1.5 ãðàìà, 72 àìïóëà longacefa îä 1.0, 64 
àìïóëà longacefa îä 2.0, 96 ãåíòàìèöèíà îä 120 ìã, 32 ci-
procinala îä 100 ìã è 90 pentreksila îä 1.0.

2Ñòàòèñòè÷êîì àíàëèçîì íàøèõ ðåçóëòàòà, ÷  
òåñòîì, íàøëè ñìî âèñîêó ñòàòèñòè÷êó çíà÷à¼íîñò ó îä-
íîñó íà ïðèìåíó àíòèáèîòèêà êîä ïîäãðóïà èñïèòèâàíå 
(I À; I Á) è êîíòðîëíå ãðóïå (II À, II Á) (òàáåëå áðî¼ 2 è 6, 
9; ï < 0,01). Äàëåêî âåžè áðî¼ àíòèáèîòèêà óïîòðåášåí 
¼å ó ëå÷åœó ïîäãðóïà êîíòðîëíå ãðóïå áîëåñíèêà (II À, 
II Á) êî¼è ñó îïåðèñàíè çáîã èíãâèíàëíå õåðíè¼å.
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Òàáåëà .  10 Ïîñòîïåðàòèâíà èíôåêöè¼à ðàíà êîä òåðàïè¼ñêå 
ïðèìåíå àíòèáèîòèêà.

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàíòàöè¼îì 
ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

%

0.0

4.0

0

2

Áðî¼

Óêóïíî 2.02

-

-

Òàáåëà .  11 Äàíè ëåæàœà ó ïîñòîïåðàòèâíîì òîêó.

Âðñòà îïåðàöè¼å

õåðíèîïëàñòèêà èìïëàíòàöè¼îì 
ìðåæèöå (í=50)
õåðíèîïëàñòèêà - òåíçèîíå 
ìåòîäå (í=50)

õ-áàð

5.8

4.76

290

238

Óê. äàíà

Óêóïíî 5.28520

-

-

Ïðîñå÷íî ïîñòîïåðàòèâíî ëå÷åœå îïåðèñàíèõ 
áîëåñíèêà çáîã õåðíèîïëàñòèêå èìïëàíòàöè¼îì ìðåæè-
öà èçíîñèëî ¼å 5,8 äàíà, à õåðíèîïëàñòèêà „òåíçèîíèì 
ìåòîäàìà" 4,76 äàíà. 

Òàáåëà 12. Óêóïíà öåíà àíòèáèîòèêà êîä ïðèìåíå 
òåðàïè¼ñêå äîçå.

Àíòèáèîòèê

- Íèëàöåô 1,5 ãð.
- Ëîíãàöåô 1,0 ãð.
- Ëîíãàöåô 2,0 ãð.
- Ãåíòàìèöèí 120 ìã
- Öèïðîöèíàë 100 ìã
- Ïåíòðåêñèë 1,0 ãð.

Óêóï. ãð. óòðî- 
øåíîã ëåêà

540
72
64
96
32
90

Óêóïíî
äèíàðà

175284
24132.24
42901.76
2691.84
1852.48
7099.2

324.6
335.17
670.34
28.04
57.89
78.88

Öåíà ëåêà
(äèí.)

Óêóïíà öåíà àíòèáèîòèêà:                                         253961.52

Öåíà êîøòàœà ïðèìåœåíèõ àíòèáèîòèêà ó 
ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó êîíòðîëíå ãðóïå, êîä êî¼å ñìî 
ïðèìåœèâàëè òåðàïè¼ñêå äîçå ëå÷åœà àíòèáèîòèöèìà, 
èçíîñèëà ¼å 253961,52 äèíàðà.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Èíôåêöè¼å îïåðàòèâíîã ïîšà ñó íà¼÷åøžå êîì-

ïëèêàöè¼å êîä õèðóðøêèõ áîëåñíèêà. Îíå ïðîäóæó¼ó 
áîëíè÷êî ëå÷åœå, à òèìå è ïîâåžàâà¼ó òðîøêîâå ëå÷åœà 
(1,2). Äà áè ñå ñâå îâî ñìàœèëî ïîòðåáíî ¼å êîä õèðóðø-
êèõ áîëåñíèêà ïðèìåíèòè îäðå�åíå ïðåâåíòèâíå ìåðå. 

Ó öèšó èçáåãàâàœà âèñîêå ñòîïå ìîðáèäèòåòà 
è ìîðòàëèòåòà çáîã õèðóðøêèõ èíòåðâåíöè¼à ñâè íàïî-
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Ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó 100 áîëåñíèêà êîí-
òðîëíå ãðóïå ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì (Ãðóïà II À è II 
Á) àíòèáèîòñêà òåðàïè¼à ¼å ïðèìåœèâàíà 386 äàíà, øòî 
ïðîñå÷íî ïî áîëåñíèêó èçíîñè 3,86 äàíà.

2Ñòàòèñòè÷êîì àíàëèçîì íàøèõ ðåçóëòàòà, ÷  
òåñòîì, íàøëè ñìî ñòàòèñòè÷êó çíà÷à¼íîñò ó îäíîñó íà 
áðî¼ äàíà àíòèáèîòñêå òåðàïè¼å êîä èñïèòèâàíå (I À è I 
Á) è êîíòðîëíå ãðóïå (II À è II Á) (òàáåëå áðî¼ 2 è 7; ï < 
0,01). Àíòèáèîòñêà òåðàïè¼à êîä êîíòðîëíå ãðóïå òðà¼à-
ëà ¼å íåêîëèêî äàíà.

Ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó áîëåñíèêà êîíòîë-
íå ãðóïå ñà èíãâèíàëíîì õåðíè¼îì (Ãðóïà II À è II Á) 1 
àíòèáèîòèê ¼å ïðèìåœåí êîä 76 (76%) áîëåñíèêà è 2 
àíòèáèîòèêà êîä 24 (24%) áîëåñíèêà.

Êîä õåðíèîïëàñòèêà ãäå ñó êîðèøžåíå ìåòîäå 
èìïëàíòàöè¼îì ìðåæèöå (Ãðóïà II À) 1 àíòèáèîòèê ¼å îð-
äèíèðàí êîä 34 (68%) à 2 àíòèáèîòèêà êîä 16 (32%) áî-
ëåñíèêà. 

Êîä õåðíèîïëàñòèêà "òåíçèîíîì ìåòîäîì" 
(Ãðóïà II Á) 1 àíòèáèîòèê ¼å óïîòðåášåí êîä 42 (84%) à 2 
àíòèáèîòèêà êîä îñàì (16%) áîëåñíèêà.

Èç ñâåãà èçëîæåíîã ñå âèäè äà ¼å óïîòðåáà 
àíòèáèîòèêà êîä èñïèòèâàíå ãðóïå, ñà ïðîôèëàêòè÷êîì 
äîçîì àíòèáèîòèêà, ìíîãî ìàœà íåãî êîä èñòîã áðî¼à áî-
ëåñíèêà êîíòðîëíå ãðóïå, ãäå ñó êîðèøžåíå òåðàïè¼ñêå 
äîçå àíòèáèîòèêà ó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó.

£åäàí îä öèšåâà ðàäà ¼å äà ïîêàæå äà ñó ïðîôè-
ëàêòè÷êå äîçå àíòèáèîòèêà äîâîšíå äà ñïðå÷å ïîñòîïå-
ðàòèâíå èíôåêöè¼å êîä ïî¼åäèíèõ îïåðàòèâíèõ çàõâàòà 
è äà ñó ðåçóëòàòè òàêâå ïðèìåíå èñòè èëè ñëè÷íè êàî è 
êîä ïðèìåíå òåðàïè¼ñêèõ äîçà àíòèáèîòèêà (5,6,7).

2Ñòàòèñòè÷êîì àíàëèçîì íàøèõ ðåçóëòàòà, ÷  
òåñòîì, íåìà ñòàòèñòè÷êå çíà÷à¼íîñòè ïî¼àâå ïîñòîïå-
ðàòèâíèõ èíôåêöè¼à ðàíå ó îäíîñó íà ïðèìåíó àíòèáèî-
òèêà êîä èñïèòèâàíå è êîíòðîëíå ãðóïå (òàáåëå áðî¼ 3 è 
10; ï > 0,01).

Ïðèìåíà ïðîôèëàêòè÷êå äîçå àíòèáèîòèêà, 
êîä õèðóðøêèõ áîëåñíèêà, äîïðèíîñè ñìàœåœó òðîø-
êîâà ëå÷åœà, êî¼à ñå îãëåäà êðàžèì çàäðæàâàœåì îïåðè-
ñàíèõ áîëåñíèêà ó áîëíèöè.

Áîëåñíèöè, èñïèòèâàíå ãðóïå, œèõ 100 ñà ïðè-
ìåœåíîì ïðîôèëàêòè÷êîì äîçîì àíòèáèîòèêà, ïðîâåëî 
¼å ïîñòîïåðàòèâíî íà ëå÷åœó ó áîëíèöè óêóïíî 281 äàí. 
Ïðîñå÷íî ïîñòîïåðàòèâíî ëå÷åœå 100 áîëåñíèêà èçíî-
ñè 2,81 äàí ïî áîëåñíèêó (òàáåëà 4).

Áîëåñíèöè, êîíòðîëíå ãðóïå, œèõ 100 ñà ïðè-
ìåœåíîì òåðàïè¼ñêîì äîçîì àíòèáèîòèêà, ïðîâåëî ¼å 
ïîñòîïåðàòèâíî íà ëå÷åœó 528 äàíà. Ïðîñå÷íî ïîñòîïå-
ðàòèâíî ëå÷åœå 100 áîëåñíèêà èçíîñèëî ¼å 5,28 äàíà ïî 
áîëåñíèêó (òàáåëà 11). 

2Ñòàòèñòè÷êîì àíàëèçîì íàøèõ ðåçóëòàòà, ÷  
òåñòîì, íàøëè ñìî âèñîêó ñòàòèñòè÷êó çíà÷à¼íîñò ó îä-
íîñó íà áðî¼ ïîñòîïåðàòèâíèõ äàíà ëå÷åœà áîëåñíèêà 
èñïèòèâàíå è êîíòðîëíå ãðóïå (òàáåëå áðî¼ 4 è 11; ï < 
0,01). Ïîñòîïåðàòèâíî ëå÷åœå ¼å äóæå êîä áîëåñíèêà 
êîíòðîëíå ãðóïå ó ÷è¼åì ñó ïîñòîïåðàòèâíîì ëå÷åœó 
ïðèìåœåíå òåðàïè¼ñêå äîçå àíòèáèîòèêà.

Êîä ïðîôèëàêòè÷êå ïðèìåíå àíòèáèîòèêà ñìà-
œåíè ñó òðîøêîâè ëå÷åœà çáîã ìàœå êîëè÷èíå óòðîøå-
íèõ àíòèáèîòèêà (3,4).

Ïîñòî¼è âèñîêà ñòàòèñòè÷êà çíà÷à¼íîñò öåíå 
ïðèìåœåíèõ àíòèáèîòèêà èñïèòèâàíå è êîíòðîëíå ãðó-
ïå (òàáåëà 12; ï < 0,01). 

Òðîøêîâè óïîòðåášåíèõ àíòèáèîòèêà èñïèòè-
âàíå ãðóïå (I À è I Á) èçíîñèëè ñó 32460 äèíàðà, äîê ñó 
òðîøêîâè ïîòðîøåíèõ àíòèáèîòèêà êîíòðîëíå ãðóïå (II 
À è II Á) èçíîñèëè 253961,52 äèíàðà, øòî ¼å 7,8 ïóòà 
ñêóïšå íåãî êîä èñïèòèâàíå ãðóïå.

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Ïðîôèëàêòè÷êîì ïðèìåíîì àíòèáèîòèêà: 
- Ñìàœó¼å ñå íåêðèòè÷íà ïðèìåíà àíòèáèîòè-

êà;
- Ñìàœåíà ¼å èíöèäåíöà èíôåêöè¼å îïåðàòèâ-

íîã ïîšà; 
- Ñìàœåí ¼å ìîðáèäèòåò è ìîðòàëèòåò çáîã 

ïîñòîïåðàòèâíèõ èíôåêöè¼à; 
- Ñìàœó¼å ñå ó÷åñòàëîñò ðåçèñòåíöè¼å íà àíòè-

áèîòèêå; 
- Ñìàœåíà ¼å ìèíèìàëèçàöè¼à åôåêòà àíòèáèî-

òèêà íà íîðìàëíó áàêòåðè¼ñêó ôëîðó ïàöè¼åíòà;
- Ñìàœåíå ñó ïðîìåíå ó îäáðàìáåíîì ñèñòåìó 

ïàöè¼åíòà;
- Ñìàœåíè ñó òðîøêîâè áîëíè÷êîã ëå÷åœà õè-

ðóðøêîã áîëåñíèêà êî¼à ñå îãëåäà êðîç ìàœó êîëè÷èíó 
ïðèìåœåíèõ àíòèáèîòèêà, ìàœî¼ ïîòðîøœè ñàíèòåò-
ñêîã ìàòåðè¼àëà çà ïðåâè¼àœå è êðàžèì çàäðæàâàœåì 
îïåðèñàíèõ áîëåñíèêà ó áîëíèöè;

- Àíòèáèîòèê êî¼è ñå óïîòðåášàâà ó ïðîôèëàê-
ñè òðåáà äà ¼å àêòèâàí ïðîòèâ áàêòåðè¼à êî¼å ñå íà¼÷åøžå 
íàëàçå òîêîì îäðå�åíèõ îïåðàöè¼à;

- Àíòèáèîòèê òðåáà äà áóäå áåçáåäàí çà áîëåñ-
íèêà è åêîíîìè÷àí çà óñòàíîâó ó êî¼î¼ ñå ïðèìåœó¼å;

- Äóæèíà óïîòðåáå è èçáîð àíòèìèêðîáíå ïðî-
ôèëàêñå òðåáà äà èìà¼ó íà¼ìàœè óòèöà¼ íà íîðìàëíó áàê-
òåðè¼ñêó ôëîðó áîëåñíèêà êàî è íà ìèêðîáèîëîøêó åêî-
ëîãè¼ó áîëíèöå. 
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