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Acute organophosphate (ÎÐ) poisoning is an important cause of morbidity and mortality in children especially in 
the developing countries. Published studies work have been reported on acute childhood poisoning has focused mainly on 
the epidemiological trends, with little information about alteration in electrolitic and acid-base equilibrium and other distur-
bance and on the management of the poisoned children. Hypovolaemia, electrolyte derangements and acidosis are major pre-
disposing factors for development of complications. Metabolic acidosis is one of the major causes of death in patients poiso-
ned with OPC acutely. We suggest that children's with acute OPC poisoning should be screened for electrolyte and metabo-
lic acidosis with blood gas analysis.
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EFFECT OF ACUTE POISONING WITH ORGANOPHOSPHATE COMPOUNDS 
ON HYDROELECTROLITIC AND ACIDE-BASE STATUS OF CHILDREN'S

Children's clinic, Medical faculty Priština, Kosovska Mitrovica

Äðìîí÷èž-Ïóòèöà £., Æèâêîâèž £.

Àêóòíî òðîâàœå ÎÔ£ ¼å çíà÷à¼àí ðàçëîã ìîðáèäèòåòà è ìîðòàëèòåòà äåöå ïîñåáíî ó çåìšàìà ó ðàçâî¼ó. Ïóá-
ëèêîâàíè ðàäîâè êî¼è ñå îäíîñå íà aêóòíî òðîâàœå äåöå ÎÔ£ óãëàâíîì ñå ôîêóñèðà¼ó íà åïèäåìèîëîøêèì ìîìåí-
òèìà, ñà âðëî ìàëî ïîäàòàêà î äåòàšíè¼èì ïîðåìåžà¼èìà è œèõîâîì ëå÷åœó. Õèïîâîëåìè¼à, ïîðåìåžà¼ åëåêòðîëèòà 
è àöèäîçà ñó ãëàâíè ïðåäèñïîíèðà¼óžè ôàêòîðè çà ðàçâî¼ êîìïëèêàöè¼à. Ìåòàáîëè÷êà àöèäîçà ïðåäñòàâšà ¼åäàí îä 
ãëàâíèõ óçðîêà ñìðòè ïàöè¼åíàòà àêóòíî îòðîâàíèõ ÎÔ£. Ñ òîãà ïðåäëàæåìî äà ñâàêîì ïàöè¼åíòó ñà àêóòíèì òðîâà-
œåì ÎÔ£ òåðáà óðàäèòè åëåêòðîëèòíè è ñêðèíèíã íà ìåòàáîëè÷êó àöèäîçó ãàñíèì àíàëèçàìà. 

Êšó÷íå ðå÷è: àêóòíî òðîâàœå; îðãàíîôîñôîðíà ¼åäèœåœà; õèäðîåëêòðîëèòíè è àöèäîáàçíè ñòàòóñ

Ñà èíäóñòðè¼àëèçàöè¼îì óïîòðåáà èíñåêòèöè-
äà, îäíîñíî ïåñòèöèäà, øèðîì ñâåòà ¼å ó ñòàëíîì ïîðà-
ñòó. Ìå�ó œèìà îðãàíîôîñôîðíà ¼åäèœåœà (ÎÔ£) ñó íà¼-
÷åøžå óïîòðåášàâàíè ïåñòèöèäè, ïðå ñâåãà ó ïîšîïðè-
âðåäè, àëè è ó êóžíèì óñëîâèìà. ÎÔ£ ñó âàæàí ïåñòè-
öèä, îäíîñíî èíñåêòèöèä, êî¼è ¼å âåðîâàòíî è íà¼÷åøžè 
óçðîê àêóòíèõ òðîâàœà ó çåìšàìà ó ðàçâî¼ó (Jiung-
Hsiun Liu, et al.2008.). Çáîã œèõîâå ëàêå äîñòóïíîñòè 
àêóòíî òðîâàœå îâèì èíñåêòèöèäîì ¼å çíà÷à¼àí óçðîê è 
ìîðáèäèòåòà è ìîðòàëèòåòà ó ìíîãèì çåìšàìà, ïîñåá-
íî ó çåìšàìà ó ðàçâî¼ó è ó ïîïóëàöè¼è äåöå è ó ïîïóëà-
öè¼è îäðàñëèõ. 

Îðãàíîôîñôîðíè èíñåêòèöèäè ñó èíõèáèòîðè 
ìóñêàðèíñêèõ è íèêîòèíñêèõ àöåòèëõîëèíñêèõ ðåöåï-
òîðà êàî è àôåêöè¼å öåíòðàëíîã íåðâíîã ñèñòåìà Ó ïî-
ïóëàöè¼è äåöå àêóòíà òðîâàœà íà¼÷åøžå íàñòà¼ó êàî ïîñ-
ëåäèöà àêóòíå àêöèäåíòàëíå åêñïîçèöè¼å. 

Ñìàòðà ñå äà ¼å àêóòíà ðåñïèðàòîðíà èíñóôè-
öè¼åíöè¼à ãëàâíè óçðîê ìîðòàëèòåòà ó àêóòíîì òðîâàœó 
ÎÔ£.Tîêîì àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£ õèäðî-åëåêòðîëèòíè 

ñòàòóñ è àöèäîáàçíè åêâèëèáðè¼óì äåöå ìîæå áèòè èç-
ìåœåí ó ìàœî¼ ìåðè , àëè è äðàñòè÷íî òàêî äà òàêâî ñòà-
œå âèòàëíî óãðîæàâà ïàöè¼åíòà. Äåöà èìà¼ó ìàœå ðå-
çåðâå òå÷íîñòè ïà èíòðàâàêñóëàðíè âîëóìåí ìîæå çà 
êðàòêî âðåìå äà áóäå êîìïðîìèòîâàí ãóáèòêîì òå÷íîñòè 
èç ãàñòðîèíòåñòèíàëíîã òðàêòà, êàî è çáîã îáèëíå ñå-
êðåöè¼å æëåçäà òîêîì àêóòíîã òðîâàœà îâèì ¼åäèœåœè-
ìà. 

Ïóáëèêîâàíè ðàäîâè êî¼è ñå îäíîñå íà aêóòíî 
òðîâàœå äåöå ÎÔ£ óãëàâíîì ñå ôîêóñèðà¼ó íà åïèäåìè-
îëîøêèì ìîìåíòèìà, ñà âðëî ìàëî ïîäàòàêà î äåòàšíè-
¼èì ïîðåìåžà¼èìà è œèõîâîì ëå÷åœó

ÖÈŠ ÐÀÄÀ
Ïîäàöè ó ëèòåðàòóðè âåçàíî çà ïðîáëåìàòèêó 

õèäðîåëåêòðîëèòíîã ñòàòóñà òîêîì àêóòíîã òðîâàœà, 
êàêî àäóëòíå òàêî è ïåäè¼àòðè¼ñêå ïîïóëàöè¼å ïàöè¼åíà-
òà, ñó âðëî îñêóäíè. Ñ òîãà ¼å öèš ðàäà áèî äà ñå èñïèòà, 
óòâðäè è óêàæå íà ïðîìåíå õèäðîåëåêòðîëèòíîã ñòàòó-
ñà ó äåöå ñà ìàíèôåñòàöè¼àìà àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£.

ÓÂÎÄ
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ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄ ÐÀÄÀ
Îâî èñòðàæèâàœå ñïðîâåäåíî ¼å íà ïàöè¼åíòè-

ìà ñà àêóòíèì òðîâàœåì ÎÔ£ õîñïèòàëèçîâàíèì ó Îäå-
šåœó èíòåíçèâíå íåãå ó Äå÷¼î¼ êëèíèöè. Ñâèì ïàöè¼å-
íòèìà óðà�åíà ¼å ðóòèíñêà êëèíè÷êà è ëàáîðàòîðè¼ñêà 
îáðàäà ó ñìèñëó îòêðèâàœà åâåíòóàëíîã òîêñè÷íîã 
îøòåžåœà îðãàíà èëè ñèñòåìà, êàî ïîñëåäèöà àêóòíîã 
òîêñè÷íîã äå¼ñòâà ÎÔ£. Òîêñèêîëîøêè ñêðèíèíã è îä-
ðå�èâàœå ñïåöèôè÷íèõ ÎÔ£ íè¼å åâàëóèðàí ñ îáçèðîì 
äà íèñìî èìàëè íà ðàñïîëàãàœó òîêñèêîëîøêó ëàáîðà-
òîðè¼ó. Ñâè õåìàòîëîøêè è áèîõåìè¼ñêè ïàðàìåòðè óðà-
�åíè ñó ðóòèíñêèì ëàáîðàòîðè¼ñêèì ìåòîäàìà ó êëè-
íè÷êî¼ ëàáîðàòîðè¼è Äå÷¼å êëèíèêå . 

Ïîñòàâšàœå äè¼àãíîçå áàçèðàíî ¼å íà (1) èí-
ôîðìàöè¼àìà èç õåòåðîàíàìíåçå (óçåòèì îä ðîäèòåšà 
èëè ïðàòèëàöà ÷ëàíîâà ïîðîäèöå) î åêñïîçèöè¼è ÎÔ£ 
(îäìàõ ïðè ïðè¼åìó èëè íàêíàäíî, íàêîí ïðîâåðå è/èëè 
åâèäåíòèðàœà ñðåäñòâà êî¼å ¼å èçàçâàëî òðîâàœå); (2) êà-
ðàêòåðèñòè÷íèì êëèíè÷êèì ìàíèôåñòàöè¼àìà è ïðåçå-
íòàöè¼è çíàêîâà è ñèìïòîìà àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£; (3) 
ïîáîšøàœó îïøòåã ñòàœà êàî îäãîâîðó íà îðäèíèðàíó 
óðãåíòíó òåðàïè¼ó è àíòèäîò òåðàïè¼ó, êàî òîêó è èñõîäó 
òðîâàœà.

Èñïèòèâàœå ¼å îáóõâàòèëî 43 ïàöè¼åíòà ñà 
ìàíèôåñòíèì çíàöèìà àêóòíîã ÎÔ£: 15 äå÷àêà è 28 äå-
âî¼÷èöà. Êîíòðîëíó ãðóïó äåöå ÷èíèëî ¼å 16 çäðàâå äå-
öå. Ïîðåä îñòàëèõ íåîïõîäíèõ êëèíè÷êèõ è ëàáîðàòî-
ðè¼ñêèõ ïàðàìåòàðà, ðóòèíñêè ¼å îäðå�èâàí åëåêòðîëèò-
íè è àöèäîáàçíè ñòàòóñ ó êëèíè÷êî¼ ëàáîðàòîðè¼è. Íè-
âîè àêòèâíîñòè àöåòèëõîëèíåñòåðàçå ó ïëàçìè èëè åðè-
òðîöèòèìà íè¼å ìåðåí , ¼åð íàì òàêâà ìåðåœà íèñó áèëà 
äîñòóïíà.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÐÀÄÀ
Äðàñòè÷íî êîìïðîìèòîâàí õèäðîåëåêòðîëèò-

íè ñòàòóñ ñà àöèäîáàçíèì ïîðåìåžà¼åì, áèî ¼å çàñòóï-
šåí êîä 7 (16,3%) ïàöè¼åíàòà. 

 Íåìà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå ðàçëèêå èçìå�ó èñ-
ïèòèâàíèõ ãðóïà ïî ¼îíó õëîðà (Cl).Ó ãðóïè èñïèòèâà-
íèõ ïàöè¼åíàòà ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà 
èçìå�ó ãðóïà ïî àêòóåëíèì ¼îíèìà HCO3 è ðÍ (p<0,05), 

ORIGINALNI RADOVI - ORIGINAL ARTICLES2011; 39 (1-2) 47-50 PRAXIS MEDICA

48

Ïðèñóòàí ïîðåìåžà¼
7 (16,3%)

Grafikon 1.  Ïîðåìåžà¼ õèäðîåëåêòðîëèòíå è 
àöèäîáàçíå õîìåîñòàçå.

Íå ïîñòî¼è
ïîðåìåžà¼
95 (55%)

 Ðåçóëòàòè àíàëèçå åëåêòðîëèòíîã ñòàòóñà êîí-
ñòàòîâàíî ¼å äà ïîñòî¼è ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà èç-
ìå�ó èñïèòèâàíå è êîíòðîëíå ãðóïå ïî Na (p<0,05). 
 Íåìà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå ðàçëèêå èçìå�ó ãðó-
ïà ïî K, Íåìà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå ðàçëèêå èçìå�ó ãðó-
ïà ïî Cl .
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íåìà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå ðàçëèêå èçìå�ó ðàçëèêå èç-
ìå�ó ãðóïà ïî àí¼îíñêî¼ ðàçëèöè (Anion gap-ó, îäíîñíî 
àí¼îíñêîì ç¼àïó èëè ðàçëèöè).

Íè¼å íà�åíà ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íà ðàçëèêà êàäà 
¼å ó ïèòàœó àí¼îíñêà ðàçëèêà.

Åëåêòðîëèòè Ca è Ð íèñó ïîêàçàëè ñòàòèñòè-
÷êè çíà÷à¼íå ðàçëèêå èçìå�ó èñïèòèâàíå è êîíòðîëíå 
ãðóïå (p>0,05).

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Äîáè¼åíè ðåçóëòàòè ñóãåðèøó äà êîä àíàëèçè-

ðàíèõ ïàöè¼åíàòà-äåöå ñà àêóòíèì òðîâàœåì ÎÔ£ õè-
äðîåëåêòðîëèòíè è àöèäîáàçíè ïîðåìåžà¼ ìîæå áèòè ïî-
ðåìåžåí è êëèíè÷êè âðëî àêòóåëàí, à òåðàïè¼ñêè, òàêî-
�å, âðëî óðãåíòàí ïðîáëåì. Îâàêàâ ïîðåìåžà¼ ìîæå 
áèòè ïîñëåäèöà õèïîâîëåìè¼å, êî¼à íàñòà¼å çáîã ãóáèòêà 
òåëåñíå òå÷íîñòè èç ãàñòðîèíòåñòèíàëíîã òðàêòà, ðåíà-

ëíèì ïóòåì èëè çáîã åêñöåñèâíîã çíî¼åœà, êàî è íåóíî-
øåœà . Ñòàœå äåõèäðàöè¼å, äàêëå ìîæå ïðàòèòè ñðåäœå 
òåøêå è òåøêå îáëèêå àêóòíîã òðîâàœà äåöå ÎÔ£. 

Ó òîêó àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£ îñèì õèïîâîëå-
ìè¼å ïàöè¼åíòè ìîãó èìàòè ïðîìåíå è ó àöèäîáàçíîì 
ñòàòóñó. Ìîãó áèòè ïðèñóòíè ðàçëè÷èòè ïîðåìåžà¼è àöè-
äî-áàçíîã åêâèëèáðè¼óìà. Íà¼âåžè ïðåäèñïîíèðà¼óžè 
ôàêòîð êî¼è íåïîñðåäíî óòè÷å íà èñõîä àêóòíîã òðîâàœà 
äåöå ÎÔ£ ¼å àöèäîçà . Ìåòàáîëè÷êà àöèäîçà êàî è ðåñïè-
ðàòîðíà àöèäîçà ìîãó áèòè çíà÷à¼àí ïðîáëåì òîêîì 
àêóòíå èíòîêñèêàöè¼å äåöå ÎÔ£. Ó ãðóïè èñïèòèâàíèõ 
ïàöè¼åíàòà ñà äåôèöèòîì òå÷íîñòè àöèäîáàçíè ñòàòóñ 
íèâî ðÍ è áèêàðáîíàòíè àí¼îí èìàëè ñòàòèñòè÷êè çíà-
÷à¼íó ðàçëèêó (ð<0,05), øòî ãîâîðè ó ïðèëîã òîãà äà ñå 
ìàíèôåñòîâàëà àöèäîçà ìåòàáîëè÷êîã òèïà, çáîã ÷åãà ¼å 
êîä œèõ óñëåäèëà íåîïõîäíà è óðãåíòíà êîðåêöè¼à. Õè-
ïîâîëåìè¼à, àöèäîçà è åëåêòðîëèòíè ïîðåìåžà¼è ñó, ïî-
ðåä õèïîêñè¼å, ãëàâíè ïðåäèñïîíèðà¼óžè ôàêòîð çà íàñ-
òàíàê êîìïëèêàöè¼à (Saadeh A.M. et al.) òîêîì àêóòíîã 
òðîâàœà ÎÔ£.

Ðàñòâîð íàòðè¼óì-áèêàðáîíàòà (NaHCO ) ¼å 3

âåž äåöåíè¼àìà ó óïîòðåáè çà êîðåêöè¼ó ìåòàáîëî÷êå 
àöèäîçå è œåãîâî êîðèøžåœå ó òðåòìàíó àêóòíèõ òðîâà-
œà íå ïðåäñòàâšà íîâèíó. £îø ñó Palatio et al.,1982.. Cor-
doba et al., 1983., ó åêñïåðèìåíòèìà äîêàçàëè ïîâîšàí 
åôåêàò ðàñòâîðà áèêàðáîíàòà íà æèâîòèœå àêóòíî îòðî-
âàíå ÎÔ£. Ïî óãëåäó íà œèõ Wong A., 1996., ó òåðàïè¼ó 
àêóòíèõ òðîâàœà ÎÔ£ óâîäè êîíòèíóèðàíó èíôóçè¼ó ìà-
ëèì äîçàìà áèêàðáîíàòà äîâîäåžè äî áëàãå àëêàëèíèçà-
öè¼å. Äîäàâàœå áèêàðáîíàòà åêñïåðèìåíòàëíèì æèâî-
òèœàìà, îäíîñíî ïàöè¼åíòèìà àêóòíî îòðîâàíèì ÎÔ£, 
ïîêàçàëî ñå äà ñèãíèôèêàíòíî ïîáîšøàâà ðåçóëòàòå ëå-
÷åœà, ñìàœó¼å äóæèíó õîñïèòàëè-çàöè¼å, à ïðåäïîñòàâ-
šà ñå è ïîâåžàâà ìåòàáîëè÷êà äåãðàäàöè¼à ÎÔ£. Ñåì 
òîãà, ïîòåíöèðà åôåêòå àòðîïèíà è îêñèìà. Êîðåëàöè¼à 
èçìå�ó ïðîòåêòèâíèõ è áèîõåìè¼ñêèõ ðåçóëòàòà, åâè-
äåíòíà ¼å ïîñëå äîäàâàœà áèêàðáîíàòà àòðîïèíó (Ñòå-
ôàíîâèž è ñàð., 2006). Balali-Mood et al., 2001 & 2002., 
çàêšó÷ó¼ó äà ¼å äîäàâàœå NaHCO  àòðîïèíó êîðèñòàí 3

ïîñòóïàê ó ëå÷åœó àêóòíîã òðîâàœà ÎÔ£ ó õóìàíî¼ ïî-
ïóëàöè¼è, ñ îáçèðîì äà ¼å ïîðåä ðåñïèðàòîðíå è ìåòàáî-
ëè÷êà àöèäîçà ¼åäàí îä íà¼âàæíè¼èõ óçðîêà ñìðòíèõ èñ-
õîäà ó ïîïóëàöè¼è àäóëòíèõ ïàöè¼åíàòà.

Íàøèì ïàöè¼åíòèìà ¼å òðåòìàí èìïëåìåíòè-
ðàí øòî ¼å ìîãóžå ïðå, ÷èì ¼å äè¼àãíîçà àêóòíîã òðîâàœà 
ÎÔ£ áèëà ïîñòàâšåíà èëè áèëà ñóñïåêòíà. Óðãåíòíà íà-
äîêíàäà òå÷íîñòè è êîðåêöè¼à åëåêòðîëèòíîã äèñáàëàí-
ñà áèî ¼å ¼åäàí îä ïðèîðèòåòà. Êîðåêöè¼à ïîðåìåžà¼à 
àöèäîáàçíå õîìåîñòàçå, îäíîñíî ìåòàáîëè÷êå àöèäîçå, 
÷èœåíà ¼å èíòðàâåíñêèì àäìèíèñòðèðàœåì NaHCOç èí-
òðàâåíñêèì ïóòåì ó êîëè÷èíè ïðîðà÷óíàòî¼ ïðåìà ïîç-
íàòî¼ ôîðìóëè. Èñòîâðåìåíî ¼å ïðèìåœèâàíà è ïðîì-
ïòíà è àãðåñèâíà àíòèäîò òåðàïè¼à àòðîïèíîì. Ïðåïàðà-
òè èç ãðóïå îêñèìà íàì íèñó áèëè äîñòóïíè, ïà è ïîðåä 
òîãà, óñïåõ òåðàïè¼å ñå âåðîâàòíî ìîæå ïðèïèñàòè è îð-
äèíèðàíèì NaHCO . Åâèäåíòíî ¼å äà ¼å äîäàâàœå 3

NàHCO  óç ñâå îñòàëå òåðàïè¼ñêå ìåðå äîïðèíåëî ïî-3

áîšøàœó ñòàœà è ïðåæèâšàâàœó ñâèõ ïîñìàòðàíèõ ïà-
öè¼åíàòà ñà àêóòíèì òðîâàœåì ÎÔ£. Ñåì òîãà è àãðåñèâ-
íà èíòåíçèâíà íåãà è óðãåíòíà òåðàïè¼à äðóãèõ ïîðåìå-
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žà¼à (ðåñïèðàòîðíèõ; êîíâóëçèâíèõ íàïàäà, è äð.) êî¼è 
âèòàëíî óãðîæàâà¼ó ïàöè¼åíòà, äîïðèíåëè ñó òîìå äà ëå-
òàëíèõ èñõîäà íè¼å áèëî. 

Ó çàêšó÷êó, õèïîâîëåìè¼à, ïîðåìåžà¼ åëåêòðî-
ëèòà è àöèäîçà ñó ãëàâíè ïðåäèñïîíèðà¼óžè ôàêòîðè çà 
ðàçâî¼ êîìïëèêàöè¼à ó äåöå ñà àêóòíèì òðîâàœåì ÎÔ£. 
Ìåòàáîëè÷êà àöèäîçà ïðåäñòàâšà ¼åäàí îä ãëàâíèõ 
óçðîêà ñìðòè ïàöè¼åíàòà àêóòíî îòðîâàíèõ ÎÔ£. Ñ òîãà 
ïðåäëàæåìî äà ñâàêîì ïàöè¼åíòó ñà àêóòíèì òðîâàœåì 
ÎÔ£ òåðáà óðàäèòè åëåêòðîëèòíè è ñêðèíèíã íà ìåòà-
áîëè÷êó àöèäîçó ãàñíèì àíàëèçàìà. 
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