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SA@ETAK

Aging as continous biological process, affect all organic systems. Aging is believed to affect the structure and 
function of the enteric nervous system. Prymary aim these studies is to verify changes in number of neurons in myenteric ner-
vous plexus of human stomach within relation to process of aging. In the course of research played is analysis number of ne-
urons in myenteric nervous plexus of anterior wall stomach. Analysis was performed within 30 tissue samples which are 
classified into three age groups: (from 20 to 44 years, from 45 to 64 years and over 65 to 84 year old). Played is histological 
processing and stained with HE, Cresyl-violet, AgNO3 and AChE methods. The morphometric measures operated by 
morphometric multipurpose test system M42. Finding results are statistically processed by Student-t-test and analysis of va-
riance. Discernible is very heavy loss of neurons of myenteric plexus within the oldest group in relation to younger groups. 
Applied test show are having statistically notable variance between age groups. In percentage, the loss of neurons in the ol-
dest group in relation to others was from 13,81% to 15,44%.
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MORPHOMETRIC ANALYSIS GANGLIONIC STRUCTURES OF 
MYENTERIC NERVOUS PLEXUS FORE WALL OF HUMAN STOMACH 
DURING  PROCESS OF AGING
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Ñòàðåœå êàî êîíòèíóèðàíè áèîëîøêè ïðîöåñ, çàõâàòà ñâå îðãàíñêå ñèñòåìå. Ñòàðàœå ñå îäðàæàâà è íà 
ñòðóêòóðó è ôóíêöè¼å åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñèñòåìà. Ïðèìàðíè öèš îâå ñòóäè¼å ¼å äà ïîêàæå ïðîìåíå ó áðî¼ó íåóðî-
íà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà ÷îâåêà òîêîì ïðîöåñà ñòàðåœà. Ó òîêó èñòðàæèâàœà âðøåíà ¼å àíàëèçà áðî-
¼à íåóðîíà ó ìè¼åíòåð÷êîì íåðâíîì ñïëåòó ïðåäœåã çèäà æåëóöà. Àíàëèçà ¼å îáàâšåíà íà 30 óçîðàêà òêèâà êî¼è ñó 
ðàçâðñòàíè ó òðè ñòàðîñíå ãðóïå: (îä 20 äî44 ãîäèíå, îä 45 äî 64 è îä 65 äî 84 ãîäèíå ñòàðîñòè). Ïðèìåœåíà ¼å õèñòî-
ëîøêà îáðàäà è áî¼åœà ìåòîäàìà ÕÅ, Êðåçèë âèîëåò, AgNO  è AchE. Ìîðôîìåòðè¼ñêà ìåðåœà ñó îáàâšåíà ìîðôî-3

ìåòðè¼ñêèì âèøåíàìåíñêèì òåñòíèì ñèñòåìîì Ì42. Äîáè¼åíè ðåçóëòàòè ñó ñòàòèñòè÷êè îáðà�åíè Ñòóäåíò-Ò òåñ-
òîì è àíàëèçîì âàðè¼àíñå. Ïðèìåòàí ¼å âåîìà âåëèêè ãóáèòàê íåóðîíà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ó íà¼ñòàðè¼î¼ 
ãðóïè ó îäíîñó íà ìëà�å. Ïðèìåœåíè òåñòîâè ïîêàçó¼ó ïîñòî¼àœå ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íå ðàçëèêå èçìå�ó ñòàðîñíèõ 
ãðóïà. Ãóáèòàê íåóðîíà ó íà¼ñòàðè¼î¼ ãðóïè ó îäíîñó íà îñòàëå áèî ¼å èçðàæåí ó ïðîöåíòèìà îä 13,81% äî 15,44%.

Êšó÷íå ðå÷è: ìè¼åíòåðè÷êè ñïëåò; æåëóäàö; ñòàðåœå

Ñòàðåœå ïðåäñòàâšà áèîëîøêè ïðîöåñ êî¼è 
çàõâàòà ÷èòàâ îðãàíèçàì ïà íà îñíîâó òîãà ìîæåìî 
ïðåòïîñòàâèòè äà îñòàâšà òðàãà è íà ìè¼åíòåðè÷êîì 
íåðâíîì ñïëåòó. Ó òîêó ñòàðåœà ãàíãëè¼ñêå žåëè¼å àóòî-
íîìíîã íåðâíîã ñèñòåìà òðïå îäðå�åíå ïðîìåíå êî¼å ñó 
îïèñàíå ó áðî¼íèì ðàäîâèìà íà ðàçëè÷èòèì äåëîâèìà 
âåãåòàòèâíîã íåðâíîã ñèñòåìà (1, 2). Âåëèêè áðî¼ ðàäîâà 
óêàçó¼å äà ñà ñòàðåœåì êîä šóäè ïîñòà¼ó ó÷åñòàëè¼è ïî-
ðåìåžà¼è ó ôóíêöè¼è ãàñòðîèíòåñòèíàëíîã òðàêòà (3, 4, 

5). Èç âåëèêîã áðî¼à ðàäîâà ìîæå ñå âèäåòè äà ñó áðî¼íè 
ïîðåìåžà¼è ìîòèëèòåòà ãàñòðîèíòåñòèíàëíîã òðàêòà 
íàñòàëè óñëåä àáíîðìàëíîñòè åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñèñ-
òåìà êî¼å ñó óñëîâšåíå ñòàðåœåì (6, 7, 8). 

Gabella ¼å ¼îø 1989. ãîäèíå ïîêàçàî äà ¼å áðî¼ 
ìè¼åíòåðè÷êèõ íåóðîíà êîä îäðàñëîã çàìîðöà çà îêî ¼åä-
íó òðåžèíó ìàœè ó îäíîñó íà ìëàäå çàìîðöå. Âåëèêè 
áðî¼ àóòîðà, ó íîâè¼å âðåìå ¼å äîøàî äî ñëè÷íèõ ðåçóë-
òàòà (9, 10,). Ó íåêèì îä ðàäîâà óñòàíîâšåíî ¼å ïîñòî¼à-
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œå ñòàðîñíî çàâèñíîã ãóáèòêà õîëèíåðãè÷êå è íèòðåð-
ãè÷êå êîëîêàëèçàöè¼å ó ìè¼åíòåðè÷êîì íåðâíîì ñïëåòó 
ñâèœå (11).  Ó äîñàäàøœèì èñòðàæèâàœèìà íà šóäñêîì 
êîëîíó óñòàíîâšåíî ¼å äà ñå ñà ñòàðåœåì ïîâåžàâà áðî¼ 
ãàíãëè¼à ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ó êî¼èìà ñå íà-
ëàçè ìàœè áðî¼ íåóðîíà ó îäíîñó íà ãàíãëè¼å ìëà�èõ îñî-
áà (12). 

Ó íàøåì ðàäó ìè ïðèìåœó¼åìî íåøòî äðóãà-
÷è¼ó, à äîíåêëå è ìàœå ñëîæåíó ìåòîäîëîãè¼ó çà èñòðà-
æèâàœå ìîðôîëîãè¼å ãàíãëè¼à ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã 
ñïëåòà ó òêèâó ïîïðå÷íîã êîëîíà îñîáà ñòàðîñòè îä 20 
äî 84 ãîäèíå. 

ÖÈŠ ÐÀÄÀ 

Öèš îâîã èñòðàæèâàœà ¼å äà ñå ó æåëóöó ÷îâå-
êà äåòàšíè¼å èñïèòà ìè¼åíòåðè÷êè íåðâíè ñïëåò êàî 
äåî àóòîíîìíîã íåðâíîã ñèñòåìà, ïðèìåíîì àäåêâàòíèõ 
õèñòîëîøêèõ, ìîðôîìåòðè¼ñêèõ è ñòåðåîëîøêèõ ìåòî-
äà, êî¼å ïðóæà¼ó ìîãóžíîñò êâàíòèôèêàöè¼å ïðèñóòíèõ 
èíäèâèäóàëíèõ ðàçëèêà è âåðèôèêàöè¼å îäðå�åíèõ 
åâåíòóàëíèõ ïðîìåíà ó ñòðóêòóðè ìè¼åíòåðè÷êîã íåð-
âíîã ñïëåòà ó îäíîñó íà ñòàðîñò.

Ó òîì öèšó îäðå�èâàžå ñå áðî¼ ãàíãëè¼ñêèõ žå-
ëè¼à íà ¼åäèíèöó ïîâðøèíå ó ãàíãëè¼ñêèì ñòðóêòóðàìà 
ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ïðåäœåã çèäà æåëóöà. Òà-
êî�å, îäðåäèžå ñå è ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóê-
òóðà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ó óçîðöèìà òêèâà 
ïðåäœåã çèäà æåëóöà ÷îâåêà. Îäðå�èâàžå ñå è äåî ïîâð-
øèíå àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà êî¼è îòïàäà íà ïîâð-
øèíó íåðâíèõ žåëè¼à, êàî è îäðå�åíå ñòàðîøžó óçðîêî-
âàíå ðàçëèêå ó òîì ïîãëåäó. 

ÌÀÒÅÐÈ£ÀË È ÌÅÒÎÄÅ
Ïðèêóïšàœå òêèâà. Óçîðöè òêèâà õóìàíîã æå-

ëóöà óç ñàãëàñíîñò Åòè÷êîã êîìèòåòà óçèìàíè ñó ñà 
îáäóêöè¼ñêîã ìàòåðè¼àëà íà Èíñòèòóòó çà ñóäñêó ìåäè-
öèíó ñà 30 êàäàâåðà îáà ïîëà, ñòàðîñíîã ðàñïîíà îä 20 
äî 84 ãîäèíå ñòàðîñòè. Óçîðöè ñó óçèìàíè ñà ñðåäœåã 
äåëà ïðåäœåã çèäà æåëóöà. Îíè ñó ó îäíîñó íà ñòàðîñò 
îñîáà ñà ÷è¼èõ ñó êàäàâåðà óçåòè ðàçâðñòàíè ó òðè ñòà-
ðîñíå ãðóïå: 20 äî 44 ãîäèíå, 45 äî 64 ãîäèíå è 65 äî 84 
ãîäèíå. Íàêîí óçèìàœà óçîðöè òêèâà ñó òðàíñïîðòîâà-
íè ó õèñòîëîøêó ëàáîðàòîðè¼ó.

Ïðåïàðàöè¼à òêèâà. £åäàí äåî èñå÷êà òêèâà âå-
ëè÷èíå 1õ1 öì ¼å ôèêñèðàí ó 10% ïóôåðîâàíîì ïàðà-
ôîðìàëäåõèäó ó òðà¼àœó îä 48 ÷àñîâà. Íàêîí êëàñè÷íå 
îáðàäå ïðîâî�åœåì êðîç ñåðè¼ó àëêîõîëà óçîðöè ñó êà-
ëóïšåíè ó ïàðàôèíñêå áëîêîâå, êî¼è ñó çàòèì ðåçàíè íà 
äâà íà÷èíà; ðåçîâèìà óïðàâíèì íà óçäóæíó îñîâèíó 
ïðåäœåã çèäà æåëóöà (êëàñè÷íî) è ðåçîâèìà ïàðàëåë-
íèì ñà ïîâðøèíîì æåëóöà ñâå äî ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà 
è êðîç œåãà. Õèñòîëîøêè ïðåïàðàòè ñó áî¼åíè ðóòèí-
ñêîì ìåòîäîì õåìàòîêñèëèí-åîçèí, à çà ñèãóðíó èäåí-
òèôèêàöè¼ó ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà è žåëè¼à áî¼åíè ñó 
ñðåáðîíèòðàòîì ïî ìåòîäè Ìàñîí Ôîíòàíà è Êðåçèë-
âèîëåò áî¼îì.

Áî¼åœå ñðåáðîíèòðàòîì ïî ìåòîäè Ìàñîí Ôîí-
òàíà: Õèäðàòèñàíè ïðåïàðàòè ñå ïîòàïà¼ó ó ïðåòõîäíî 
ïðèïðåìšåí ðàñòâîð ñðåáðî-íèòðàòà ó òðà¼àœó îä 2 

ñàòà íà 56ºC, èñïèðà¼ó ñå äåñòèëîâàíîì âîäîì è òîíèðà-
¼ó ñà 0,2% ðàñòâîðîì çëàòî-õëîðèäà 2-3 ìèíóòà, ïîíîâî 
ñå èñïèðà¼ó äåñòèëîâàíîì âîäîì è 1 ìèíóò ñïóøòà¼ó ó 
5% ðàñòâîð íàòðè¼óì òèîñóëôàòà. Ïîíîâî ñå èñïèðà¼ó 
äåñòèëîâàíîì âîäîì è 5 ìèíóòà ïîòàïà¼ó ó ¼åäàðíî-áðçî 
öðâåíó áî¼ó, çàòèì ìîíòèðà¼ó íà ïðåäìåòíà ñòàêëà è ïî-
êðèâà¼ó ïîêðîâíîì šóñïèöîì. Ðåçóëòàò áî¼åœà: àðãåí-
òàôèëíå ãðàíóëå ó íåðâíî¼ žåëè¼è ñó öðíå, ¼åäðà ñó ðó-
æè÷àñòî-öðâåíêàñòà, à öèòîïëàçìà áëåäî-ðóæè÷àñòà.

Êðåçèë-âèîëåò áî¼åœå (cresyl violet) çà íåðâíå 
žåëè¼å: Õèäðàòèñàíè ïðåïàðàòè ñå îñòàâšà¼ó ó ïðåòõî-
äíî ïðèïðåìšåíîì ðàñòâîðó êðåçèë-âèîëåòà 30 ìèíó-
òà. Çàòèì ñå îáåçáî¼àâà¼ó ó 96% àëêîõîëó êîìå ¼å äîäàòà 
1 êàï HCl è îáåçáî¼àâàœå ñå êîíòðîëèøå ïîä ìèêðîñêî-
ïîì. Êàäà ñå äîáè¼å æåšåíà ïðåáî¼åíîñò ïðåïàðàòè ñå 
äåõèäðèðà¼ó è ìîíòèðà¼ó íà ïðåäìåòíà ñòàêëà. Ðåçóëòàò 
áî¼åœà: ¼åäðî òàìíîïëàâî, öèòîïëàçìà íåøòî ñâåòëè¼à, 
íåðâíà âëàêíà ñå íå áî¼å. 

£åäàí áðî¼ óçîðàêà ¼å òðåòèðàí õè¼àëóðîíèäà-
çîì è èíêóáèðàí çà 1 äî 3 ñàòà íà 4°C ó ìåäè¼óìó êîãà ñó 
îïèñàëè Karnovsky è Roots (1965). Ñàñòàâ èíêóáàöèî-
íîã ìåäè¼óìà (pH 5,6) ¼å ó (mM): íàòðè¼óì-àöåòàò 60 
mM, acetylthiocholine iodide 2mM, natrium citrate 15 mM, 
CuSO  3mM, K Fe (CN)  0,5 mM, Triton-X 100 äîïóœåí 4 3 6

èíêóáàöèîíè ìåäè¼óì âèøå îä 1% è õè¼àëóðîíèäàçîì 
(0,5g/100ml). Íàêîí áî¼åœà íà AchE óçîðöè òêèâà ñå ôèê-
ñèðà¼ó ó íåóòðàëíîì 4% ôîðìàëèíó ó 0,1 Ì ôîñôàòíîì 
ïóôåðó è îáðà�ó¼ó êëàñè÷íîì òåõíèêîì ðåçàœà è ìîí-
òèðàœà íà ïðåäìåòíî ñòàêëî. Ðåçóëòàò áî¼åœà: íà ïðåïà-
ðàòó ñå âèäå çëàòíî áðàîí îáî¼åíà íåðâíà âëàêíà, öèòîï-
ëàçìà íåðâíèõ žåëè¼à ¼å áëåäà ñà íåøòî òàìíè¼èì ¼å-
äðîì.

Ìèêðîñêîïñêà òåõíèêà

Óçîðöè òêèâà ñå÷åíè ñó íà ìèêðîòîìó ñà äåá-
šèíîì ðåçà îä 6µm. Àíàëèçà ¼å âðøåíà òåñòíèì ñèñòå-
ìîì Ì42 êî¼è ¼å êàëèáðèðàí íà àäåêâàòíîì óâåžàœó 
ñâåòëîñíîã ìèêðîñêîïà (Êàðë Çåèñ £åíà). Çà ìåðåœå ïðî-
ñå÷íîã ïðå÷íèêà žåëè¼à è œèõîâèõ ¼åäàðà êîðèøžåí ¼å 
îêóëàðíè ìèêðîìåòàð êàëèáðèðàí íà îäãîâàðà¼óžåì óâå-
žàœó. Íà ñâàêîì ïðåïàðàòó ïðåäœåã çèäà æåëóöà áðî¼àí 
¼å áðî¼ òà÷àêà òåñíîã ñèñòåìà êî¼è ïàäà íà àðåàë êî¼è çàó-
çèìà ãàíãëè¼ñêà ñòðóêòóðà è áðî¼ òà÷àêà êî¼è ïàäà íà ïðî-
ôèëå òåëà ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã 
ñïëåòà. Ïîðåä òîãà áðî¼àí ¼å è óêóïàí áðî¼ íåóðîíà êî¼è 
ñå íàëàçèî ó àðåàëó ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå. Íà ñâàêîì ïðå-
ïàðàòó àíàëèçèðàíî ¼å ïî 10 âèäíèõ ïîšà. Äîáè¼åíè ïî-
äàöè óíîøåíè ñó ó ðàäíå òàáåëå. Íà îñíîâó œèõ ¼å ìàòå-

2ìàòè÷êèì ïóòåì èçðà÷óíàâàí áðî¼ íåóðîíà ïî cm  ïîâð-
øèíå íåðâíîã ñïëåòà, ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ 
ñòðóêòóðà, óêóïíà ïîâðøèíà ñâèõ íåóðîíà ó îêâèðó ãàí-
ãëè¼ñêå ñòðóêòóðå êàî è ïîâðøèíà ïî¼åäèíà÷íèõ ïðîôè-
ëà òåëà íåðâíèõ žåëè¼à. 

Ñòàòèñòè÷êà àíàëèçà

Ðåçóëòàòè ïðèêàçàíè ó òåêñòó, òàáåëàìà è ãðà-
ôèêîíèìà ñó èçðàæåíè êàî ñðåäœå âðåäíîñòè ± ñòàíäàð-
äíà ãðåøêà. Òåñò ñòàòèñòè÷êèõ çíà÷à¼íîñòè èçìå�ó 
ñðåäœèõ âðåäíîñòè ¼å îáàâšåí íåçàâèñíèì Ñòóäåíò ò 
òåñòîì è àíàëèçîì âàðè¼àíñå. Çíà÷à¼íîñò ¼å èçðàæåíà 
êàî p<0,05 èëè p<0,001.
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ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÈÑÒÐÀÆÈÂÀŒÀ
Ìè¼åíòåðè÷êè íåðâíè ñïëåò æåëóöà ¼å ñàñòàâ-

šåí èç ãàíãëèîíà êî¼è ñó ìå�óñîáíî ïîâåçàíè ñíîïîâè-
ìà íåðâíèõ âëàêàíà òàêî äà ôîðìèðà ïîëèãîíàëíó ìðå-
æó èçìå�ó ëîíãèòóäèíàëíîã è öèðêóëàðíîã ìèøèžíîã 
ñëî¼à. Íà ïîïðå÷íèì ïðåñåöèìà ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå 
ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ñó ðåëàòèâíî ìàëèõ äè-
ìåíçè¼à è ó îêâèðó ñâàêå îä œèõ ïðèìåžó¼å ñå âåžè áðî¼ 
íåóðîíà êî¼è ñó ìå�óñîáíî ïîâåçàíè íåðâíèì âëàêíèìà 
(ñëèêà 1.). Íà óçäóæíèì ïðåñåöèìà ïðåäœåã çèäà æåëó-
öà êî¼è ñó ïðàâšåíè îä ñåðîçå ïðåìà ñëóçîêîæè ìîãó ñå 
âèäåòè ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã 
ñïëåòà ðàçëè÷èòîã îáëèêà è âåëè÷èíå, ó çàâèñíîñòè îä 
òîãà ó êî¼î¼ ¼å ìåðè ó òîì ðåçó çàõâàžåí ñàì ñïëåò.  Îêî 
ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà íàëàçå ñå íåïðàâèëíî ðàçáàöàíè 
ñíîïîâè ãëàòêèõ ìèøèžíèõ âëàêàíà (ñëèêà 2.). Ó ñàìèì 
ãàíãëè¼ñêèì ñòðóêòóðàìà íàëàçå ñå ãàíãëè¼ñêå žåëè¼å 
êî¼å ìîãó áèòè ðàçëè÷èòîã îáëèêà è âåëè÷èíå è êî¼å ñó 
ãðóïèñàíå ó ìàœå èëè âåžå ãðóïå. Íåóðîíè ìîãó áèòè 
îâàëíè, îêðóãëè, âðåòåíàñòè èëè ïîëèãîíàëíè ñà âåçè-
êóëàðíèì ¼åäðèìà êî¼à ñàäðæå âåîìà ìàëî õðîìàòèíà. 

Îêî ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ìîãó ñå óî÷èòè íåïðàâèëíî ðàç-
áàöàíà îâàëíà ¼åäðà ïîòïîðíèõ îäíîñíî ãëè¼àëíèõ žå-
ëè¼à êî¼å ñå íå áî¼å êîðèøžåíèì òåõíèêàìà áî¼åœà.

Ïðâè êîðàê ó íàøåì èñòðàæèâàœó ¼å îäðå�èâà-
œå ïðîñå÷íå âðåäíîñòè áðî¼à ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ìè¼åí-
òåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà ó òðè ñòàðîñíå ãðóïå. 
Äîáè¼åíè ñó îäðå�åíè ðåçóëòàòè êî¼è ñó ïðèêàçàíè ó Òà-
áåëè 1.
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Ñëèêà 1.  Ïîïðå÷íè ïðåñåê êðîç æåëóäàö ÕÅ 100õ (ñòðåëèöå 
ïîêàçó¼ó ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà)

Ñëèêà 2.  Óçäóæíè ïðåñåê êðîç ìè¼åíòåðè÷êè 
íåðâíè ñïëåò æåëóöà; ÕÅ 400õ

45-64 ã. 65-84 ã.

Xbar
SD
SE

48046
1399,48
442,87

41407
1155,85
365,77

20-44 ã.

49326
1951,0
617,4

*

Òàáåëà 1. - 2Áðî¼ ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à/cm  ïîâðøèíå ìè¼åíòåðè-
÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ïðåäœåã çèäà æåëóöà ó  ðàçëè÷èòèì 
ñòàðîñíèì ãðóïàìà

*Áðî¼ ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à /cm² ïîâðøèíå ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà

Èç Òàáåëå ñå ìîæå âèäåòè äà ¼å íà¼âåžè áðî¼ íå-
óðîíà çàáåëåæåí ó íà¼ìëà�î¼ ñòàðîñíî¼ ãðóïè (20-44 ãî-
äèíå) è èçíîñè 49326±1951/cm², à íà¼ìàœè áðî¼ íåóðîíà 
ó íà¼ñòàðè¼î¼ ãðóïè (65-84 ãîäèíå) è èçíîñè 41407 ± 
1155,85/cm². Ïðèìåòíî ¼å äà ñå êîä îñîáà ïðåêî 65 ãîäè-
íà ñòàðîñòè ó ìè¼åíòåðè÷êîì ñïëåòó ïðåäœåã çèäà æå-
ëóöà íàëàçè çíàòíî ìàœè áðî¼ íåóðîíà.

Áðî¼ íåóðîíà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æå-
ëóöà êîä îñîáà ñòàðîñòè îä 65-84 ãîäèíå ñòàòèñòè÷êè 
çíà÷à¼íî ðàçëèêó¼å ó îäíîñó íà ìëà�å. Ñòàòèñòè÷êà çíà-
÷à¼íîñò äîáè¼åíà Ñòóäåíò ò-òåñòîì ¼å íà íèâîó p<0.001 

Íà îñíîâó äîáè¼åíèõ âðåäíîñòè ìîæå ñå èçðà-
÷óíàòè äà ¼å ãóáèòàê ãàíãëè¼ñêèõ íåðâíèõ žåëè¼à ìè¼åí-
òåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà êîä íà¼ñòàðè¼èõ (65-84 ãîäèíå) 
ó îäíîñó íà íà¼ìëà�å (20-44 ãîäèíå) èçðàæåí ó ïðîöåí-
òèìà èçíîñèî 15,44%, à ïðåìà ñðåäîâå÷íèì (45-64 ãîäè-
íå) 13,81 %.

Ìîðôîìåòðè¼ñêîì àíàëèçîì îäðå�èâàíà ¼å ïî-
âðøèíà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã 
ñïëåòà êîä ñâå òðè ñòàðîñíå ãðóïå. Äîáè¼åíè ðåçóëòàòè 
ïðåçåíòîâàíè ñó ó Òàáåëè 2.

45-64 ã. 65-84 ã.

Xbar
SD
SE

0,01791
0,00369
0,00117

0,01784
0,00176
0,00056

20-44 ã.

0,01787
0,00362
0,00114

*

Òàáåëà 2. - Ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòå-
ðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà ÷îâåêà êîä îñîáà ðàçëè÷èòîã
æèâîòíîã äîáà.

*Ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà 
æåëóöà ÷îâåêà èçðàæåíà ó mm²

Èç Òàáåëå ñå ìîæå óî÷èòè äà ñó ïîâðøèíå àðå-
àëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ïîä¼åäíàêå âåëè÷èíå áåç îá-
çèðà íà ñòàðîñíî äîáà è êðåžó ñå ó ðàñïîíó îä 0,01791 
±0,00369 mm² êîä ñðåäîâå÷íèõ äî 0,01784±0,00176 mm² 
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êîä íà¼ñòàðè¼èõ. Ñòàòèñòè÷êà îáðàäà ïîäàòàêà âðåäíî-
ñòè ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà íå ïîêàçó¼å 
ïîñòî¼àœå ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼íèõ ðàçëèêà ó îäíîñó íà 
ñòàðîñíî äîáà.

Ó îêâèðó ìîðôîìåòðè¼ñêå àíàëèçå îäðå�èâàíà 
¼å ïîâðøèíà êî¼ó çàóçèìà¼ó ïðîôèëè ñâèõ ãàíãëè¼ñêèõ 
žåëè¼à óíóòàð ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå, îäíîñíî äåî ïîâð-
øèíå ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã 
ñïëåòà êî¼è ïðèïàäà ïðîôèëèìà íåðâíèõ žåëè¼à. Äîáè-
¼åíå âðåäíîñòè ñó ïðåçåíòîâàíå ó òàáåëè 3. è èçðàæåíå 
ñó ó mm². Ìîæå ñå óî÷èòè äà ¼å ïðîñå÷íà âðåäíîñò óêóï-
íå ïîâðøèíå ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à íà¼ìàœà êîä íà¼ñòàðè-
¼èõ (65-84 ãîäèíå) è èçíîñè 0,00230±0,00023 mm², à íà¼-
âåžà êîä íà¼ìëà�èõ (20-44 ãîäèíå) 0,00343±0,00071 
mm².

æèâîòíèì äîáèìà. Âðåäíîñòè ïîâðøèíà èçðàæåíå ñó ó 
µm² è ïðèêàçàíå ñó ó Òàáåëè 5.
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45-64 ã. 65-84 ã.

Xbar
SD
SE

0,00299
0,00052
0,00016

0,00230
0,00023
0,00007

20-44 ã.

0,00343
0,00071
0,00023

*

Òàáåëà 3. - Ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à óíóòàð ãàí-
ãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà 
÷îâåêà èçðàæåíà ó mm².

*Ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà êî¼à
ïðèïàäà óêóïíî¼ ïîâðøèíè ïðîôèëà íåóðîíà èçðàæåíà ó mm²

Ïîäàöè èç Òàáåëå 3 ñó ñòàòèñòè÷êè îáðà�åíè 
Ñòóäåíò ò-òåñòîì êî¼è ïîêàçó¼å äà ñå óêóïíà ïîâðøèíà 
íåóðîíà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà 
æåëóöà íà¼ñòàðè¼èõ (65-84 ãîäèíå) çíà÷à¼íî ðàçëèêó¼å ó 
îäíîñó íà ñðåäîâå÷íå (45-64 ãîäèíå) è ìëà�å (20-44 ãî-
äèíå).  Ðàçëèêà ¼å ñòàòèñòè÷êîã íèâîà çíà÷à¼íîñòè p< 
0,001.

Äîøëè ñìî íà èäå¼ó äà áè ðàçëèêå óêóïíå ïîâð-
øèíå ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à óíóòàð ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà 
èçìå�ó ðàçëè÷èòèõ ñòàðîñíèõ ãðóïà áèëå äîíåêëå óî÷-
šèâè¼å àêî áè ñå ðà÷óíñêèì ïóòåì óêóïíå ïîâðøèíå 
èçðàçèëå ïðîöåíòóàëíî. Äîáè¼åíè ðåçóëòàòè ïðèêàçàíè 
ñó ó Òàáåëè 4.  Èç Òàáåëå ñå âèäè äà íà¼ìàœè ïðîöåíàò 
ïîâðøèíå ó îêâèðó ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå çàóçèìà¼ó ãàí-
ãëè¼ñêå žåëè¼å êîä íà¼ñòàðè¼èõ îñîáà (65-84 ãîäèíå) è òî 
12,95%, à íà¼âåžè êîä ìëà�èõ îñîáà (20-44 ãîä.) 19,12 %.

Ó îêâèðó ìîðôîìåòðè¼ñêå àíàëèçå îäðå�èâàíà 
¼å è ïîâðøèíà ïî¼åäèíà÷íèõ ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ìè¼åí-
òåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà ÷îâåêà ó ðàçëè÷èòèì 

45-64 ã. 65-84 ã.

Xbar
SD
SE

16,87
1,58
0,50

12,95
1,07
0,34

20-44 ã.

19,12
2,00
0,63

*

Òàáåëà 4. - Ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à óíóòàð ãàí-
ãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà 
÷îâåêà èçðàæåíà ó %.

*Ïîâðøèíà àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà êî¼à
ïðèïàäà óêóïíî¼ ïîâðøèíè ïðîôèëà íåóðîíà èçðàæåíà ó %

45-64 ã. 65-84 ã.

Xbar
SD
SE

294,72
22,61
13,06

305,52
21,50
12,41

20-44 ã.

288,91
26,98
15,58

*

Òàáåëà 5. - Ïîâðøèíà ïî¼åäèíà÷íèõ ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ìè¼åí-
òåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà æåëóöà ÷îâåêà ó ðàçëè÷èòèì 
æèâîòíèì äîáèìà èçðàæåíà ó µm².

*Ïîâðøèíà ïî¼åäèíà÷íèõ ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà 
æåëóöà ÷îâåêà èçðàæåíà ó µm²

Èç Òàáåëå ñå ìîæå óî÷èòè äà ¼å íà¼âåžà ïðîñå÷-
íà âðåäíîñò ïîâðøèíå íåóðîíà çàáåëåæåíà ó óçîðöèìà 
òêèâà ñòàðè¼èõ îñîáà (65-84 ãîäèíå) è èçíîñè 305,52 
±21,50 µm². Ïðîñå÷íå âðåäíîñòè ïîâðøèíà ïî¼åäèíà÷-
íèõ ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ñðåäîâå÷íèõ (45-64 ãîäèíå) è 
ìëà�èõ (20-44 ãîäèíå) íå îäñòóïà¼ó çíà÷à¼íî ó îäíîñó íà 
íà¼ñòàðè¼å. Äîáè¼åíå âðåäíîñòè ñó òåñòèðàíå Ñòóäåíò ò-
òåñòîì êî¼è íè¼å ïîêàçàî ïîñòî¼àœå ñòàòèñòè÷êè çíà÷à¼-
íèõ ðàçëèêà èçìå�ó ïîðå�åíèõ ãðóïà íà íèâîó çíà÷à¼íî-
ñòè p<0,05.

ÄÈÑÊÓÑÈ£À
Âåîìà ñó ðåòêà èñòðàæèâàœà ìè¼åíòåðè÷êîã 

íåðâíîã ñïëåòà íà õóìàíîì ìàòåðè¼àëó. Ó îâîì èñòðà-
æèâàœó êîðèñòèëè ñìî óçîðêå òêèâà 30 îñîáà, ñòàðîñ-
íîã ðàñïîíà îä 20 äî 84 ãîäèíå.  Íàøà èñòðàæèâàœà ñó 
ïîêàçàëà äà ñå íà ïîïðå÷íèì ïðåñåöèìà æåëóöà ìè¼åí-
òåðè÷êè ñïëåò  âèäè êàî ¼åäíà òàíêà, íàáîðàíà, èñïðåêè-
äàíà ëàìåëàðíà ñòðóêòóðà óìåòíóòà èçìå�ó ñëî¼åâà 
ãëàòêå ìóñêóëàòóðå. Ïðàêòè÷íî íà îâèì ïðåñåöèìà îí 
èìà îáëèê ïîïðå÷íî ïðåñå÷åíå ïëî÷å. Ïðèìåžó¼å ñå äà 
¼å äåášèíà îâå ïëî÷å íåó¼åäíà÷åíà, à íà ìåñòèìà çàäåá-
šàœà óî÷àâà¼ó ñå ãðóïå íåðâíèõ žåëè¼à.

Óçäóæíè ïðåñåöè òêèâà æåëóöà ïîêàçàëè ñó ñå 
êîðèñíè¼èì çà àíàëèçó ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà. 
Îâàêàâ íà÷èí ðåçàœà òêèâà çàõòåâà âèøå íàïîðà è íå-
ïðåêèäíó íàòèâíó êîíòðîëó ïðåñåêà ñâåòëîñíèì ìèê-
ðîñêîïîì. Îâî ¼å íåîïõîäíî ¼åð ñå ìîðà íàïðàâèòè âåëè-
êè áðî¼ ñåðè¼ñêèõ ðåçîâà èäóžè îä ñåðîçå êà ñëóçîêîæè. 
Èç ìíîøòâà ïðåñåêà òðåáàëî ¼å çà àíàëèçó èçäâî¼èòè 
ñàìî îíå êî¼è ïðîëàçå êðîç ñàì ìè¼åíòåðè÷êè íåðâíè 
ñïëåò.

Íà îâàêâèì ïðåñåöèìà ìè¼åíòåðè÷êè íåðâíè 
ñïëåò ñå âèäè ó îáëèêó ìàœèõ èëè âåžèõ ïëàæà ãàíãëè¼-
ñêèõ žåëè¼à îêî êî¼èõ ñó íåïðàâèëíî ðàçáàöàíè ñíîïîâè 
ãëàòêèõ ìèøèžà.

Îñíîâíà òåæœà îâîã ðàäà ¼å áèëà äà ñå óñòàíî-
âè íåîðîíàëíà ãóñòèíà ïî cm² ïîâðøèíå ìè¼åíòåðè÷êîã 
íåðâíîã ñïëåòà êîä îñîáà ðàçëè÷èòîã ñòàðîñíîã äîáà. 
Èñòðàæèâàœà ñó ïîêàçàëà (Òàáåëà 1.) äà ñå áðî¼ íåóðî-
íà/cm² ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà æåëóöà ÷îâåêà êðåòàî îä 
41407±1155,85 êîä íà¼ñòàðè¼èõ (65-84 ãîäèíå) äî 49326 
±1951 êîä ìëà�èõ (20-44 ãîäèíå). Êîä ñðåäîâå÷íèõ (45-
64 ãîäèíå) áðî¼ íåóðîíà/cm² èçíîñèî ¼å 48046±1399,48.  
Ó íàìà äîñòóïíî¼ ëèòåðàòóðè íèñìî íàèøëè íà ïîäàòêå 



ñà êî¼èìà áè óïîðåäèëè íàøå ðåçóëòàòå äîáè¼åíå íà õó-
ìàíîì ìàòåðè¼àëó. Ìå�óòèì, Eduardo Jose de Almeida 
(13)  ¼å 2003. ãîäèíå èñòðàæèâàî ðåãèîíàëíå êàðàêòåðè-
ñòèêå íåóðîíà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà êîëîíà ïàöîâà. Îí 
¼å ñà ñàðàäíèöèìà êîðèñòåžè Giemsa òåõíèêó áî¼åœà îòê-
ðèî äèñòðèáóöè¼ó îä 30968 íåóðîíà/cm².

Èç íàøèõ ðåçóëòàòà ìîæå ñå ïðèìåòèòè, äà ïîñ-
òî¼è âåëèêè ïàä ó áðî¼ó íåóðîíà/cm² ïîâðøèíå ìè¼åíòå-
ðè÷êîã ñïëåòà ó óçîðöèìà òêèâà ïðåäœåã çèäà æåëóöà 
êîä ñòàðè¼èõ îñîáà (65-84 ãîäèíå) ó îäíîñó íà îñîáå ìëà-
�åã æèâîòíîã äîáà. Ïàä ó áðî¼ó íåóðîíà ¼å íà íèâîó ñòà-
òèñòè÷êå çíà÷à¼íîñòè p<0,001. Ïðîöåíòóàëíî èçðàæå-
íî, ãóáèòàê íåóðîíà êîä ñòàðè¼èõ (65-84 ãîäèíå) ïðåìà 
ìëà�èìà (20-44 ãîäèíå) èçíîñè 15,44%, à ïðåìà ñðåäî-
âå÷íèì (45-64 ãîäèíå) 13,81%.

Ïîðåä áðî¼à íåóðîíà/cm² ìè¼åíòåðè÷êîã íåð-
âíîã ñïëåòà èíòåðåñîâàëî íàñ ¼å äà ëè ñà ñòàðåœåì äîëà-
çè äî íàñòàíêà ðàçëèêà ó ïîâðøèíàìà àðåàëà ãàíãëè¼-
ñêèõ ñòðóêòóðà. Èç äîáè¼åíèõ ðåçóëòàòà (Òàáåëà 2) ìîæå 
ñå óñòàíîâèòè äà ñà ñòàðåœåì íå äîëàçè äî ñìàœåœà ïî-
âðøèíå àðåàëà ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã 
íåðâíîã ñïëåòà ïðåäœåã çèäà æåëóöà ÷îâåêà. Äîáè¼åíå 
âðåäíîñòè ñó ïðèáëèæíî ïîä¼åäíàêå ó ñâèì ñòàðîñíèì 
ãðóïàìà.

Íàøà èñòðàæèâàœà ñó îáóõâàòèëà è îäðå�èâà-
œå óêóïíå ïîâðøèíå ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à óíóòàð àðåàëà 
ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà (Òàáåëà 3). Äîáè¼åíè ðåçóëòàòè 
ïîêàçó¼ó äà ñà ñòàðåœåì äîëàçè äî ñìàœåœà äåëà àðåàëà 
ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà æåëóöà 
êî¼è îòïàäà íà ïîâðøèíó òåëà íåóðîíà ïðèñóòíèõ ó 
ãàíãëèîíó. Èç Òàáåëå 4 âèäèìî äà ïðîöåíòóàëíî èçðà-
æåíî 19,1% ïîâðøèíå àðåàëà ãàíãëè¼ñêå ñòðóêòóðå îò-
ïàäà íà ïîâðøèíó òåëà íåóðîíà êîä ìëà�èõ (20-44 ãîäè-
íå), à ñâåãà 12,95% êîä ñòàðè¼èõ (65-84 ãîäèíå). Ìîæå ñå 
çàêšó÷èòè äà ó òîêó ñòàðåœà äîëàçè äî ïî¼àâå ãàíãëèî-
íà (?ïðàçíè ãàíãëèîíè?) êî¼è ñó äåëèìè÷íî èñïðàæœå-
íè îä òåëà íåðâíèõ žåëè¼à. Äî ñëè÷íîã çàêšó÷êà äîøëè 
ñó Hanani et al, 2004. ãîäèíå (12, 14). Îíè áåëåæå ïàä ó 
ãóñòèíè íåóðîíà ìè¼åíòåðè÷êîã ñïëåòà êîëîíà ÷îâåêà 
ñà ñòàðåœåì è ïî¼àâó òçâ. èñïðàæœåíèõ ãàíãëèîíà. 

 Íàøà èñòðàæèâàœà ñó îáóõâàòèëà è îäðå�èâà-
œå âðåäíîñòè ïðîñå÷íå ïîâðøèíå òåëà ïî¼åäèíà÷íå ãàí-
ãëè¼ñêå žåëè¼å ìè¼åíòåðè÷êîã íåðâíîã ñïëåòà ïðåäœåã 
çèäà æåëóöà ÷îâåêà ó ñâèì ñòàðîñíèì ãðóïàìà (Òàáåëà 
5).  Äîáè¼åíå âðåäíîñòè ïîêàçó¼ó äà íå ïîñòî¼å áèòíå ðàç-
ëèêå ó ïîâðøèíè òåëà ãàíãëè¼ñêèõ žåëè¼à ó îäíîñó íà 
ñòàðîñíî äîáà.

ÇÀÊŠÓ×ÀÊ
Ìè¼åíòåðè÷êè íåðâíè ñïëåò ïðåäœåã çèäà æå-

ëóöà ÷îâåêà îäëèêó¼å ñå ïðèñóñòâîì âåëèêîã áðî¼à íåó-
ðîíà. Êàî è ñâå îñòàëå ñòðóêòóðå ÷îâå÷è¼åã îðãàíèçìà è 
îí ¼å ïîäëîæàí ïðîìåíàìà ó òîêó ïðîöåñà ñòàðåœà. Ñà 
ñòàðåœåì äîëàçè äî ãóáèòêà áðî¼à íåóðîíà. Ãàíãëè¼ñêå 

ñòðóêòóðå ñó êîä ñòàðè¼èõ îñîáà äåëèìè÷íî èñïðàæœå-
íå îä òåëà íåðâíèõ žåëè¼à ?ïðàçíè ãàíãëèîíè?. Ñà ñòàðå-
œåì íå äîëàçè äî çíà÷à¼íèõ èçìåíà ó âåëè÷èíè íåóðîíà. 
Âðåäíîñòè ïàäà áðî¼à íåóðîíà êîä ñòàðè¼èõ îñîáà (65-
84 ãîäèíå) ïðåìà ìëà�èì êðåžó ñå îä 13,81% äî 15,44%. 
Îâà¼ íàëàç ïîòêðåïšó¼å ÷èœåíèöà äà ó îêâèðó àðåàëà 
ãàíãëè¼ñêèõ ñòðóêòóðà êîä ñòàðè¼èõ äîëàçè äî îäðå�å-
íîã ñìàœåœà ïîâðøèíå ôàçå êî¼à ïðèïàäà ïîâðøèíè 
òåëà íåóðîíà êî¼è ñå íàëàçå ó äàòî¼ ñòðóêòóðè.
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